g) Drei Hauptmahlzeiten

Stunde

@ m Lies den Text vor. Bestimme die Bedeutung
der markierten Worter.

Das Friihstiick, das Mittagessen und das Abendessen sind
die drei Hauptmahlzeiten. Gewohnlich frithstlicken die Leute
morgens zwischen sieben und neun Uhr. Man trinkt zum
Fruhstlick entweder Tee oder Kaffee mit Milch. Manche essen
sowohl ein weichgekochtes als auch ein hartgekochtes Ei mit
Brot. In Aserbaidschan isst man oft zum Frihstlick entweder
Butter und Ké&se oder Butter und Honig mit Brot. In
Deutschland aber isst man normalerweise Marmelade, Honig
oder Kase und Wurst mit Brot oder Brotchen.

Von zwodlf bis zwei isst man gewoéhnlich zu Mittag. Das
Mittagessen besteht meistens aus Suppe, Fleisch mit
Kartoffeln oder Salat. Manche essen nur vegetarische
Gerichte.

In Deutschland isst man zum Abendessen meistens ,kalt", das
heiRt, es gibt nur Brot mit Wurst oder Kase. Als Getrank ist
Kaffee sehr beliebt. Oft trinkt man auch entweder Bier oder
Wein.

In Aserbaidschan bevorzugt man abends heilke Gerichte, wie
Bosbasch, Piti, Dolma u.a.. Als Getrank ist hier Tee mit
SlRkigkeiten beliebt.

Aber die jungen Menschen essen oft zum Abendessen gern
Pizza, Lahmadschun oder einen Hamburger nicht nur in
Aserbaidschan, sondern auch in Deutschland. Sie bevorzugen
meistens Getranke mit Kohlensdure.




