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Giris

Bu darslik Avtomobil Nagliyyati istigamati lizra nazarda tutulmus ixtisaslarin tadrisindas istifada
Ugln tovsiya olunur.

Bu glin Azarbaycanda ugurla davam etdirilan hliquqi dévlst ve demokratik comiyyat quruculugu
prosesi sivil diinya ananalarini ashata etmakla yanasi ham da 6lka vatandasinin hiiqug va manafelarinin
an ylksak saviyyada taminatina xidmat edir. Vatandasin bir is¢i olaraq hiquglarinin gorunmasi,
amayinin muhafizasi, onun lglin saglam va tahliikasiz is saraitinin tagkili dovlat siyasatinin prioritet
masalalari sirasindadir.

Saglamlig, amayin tahliikasizliyi va atraf mihit (izra hazirlanmis bu modul, talabalara miivafiq
ganunvericilik talablarine asasan is yerinda calisarkan miassisadaxili intizam qaydalari, amayin
muhafizasi, tahlikasizlik texnikasi va sanitar-gigiyena norma va gaydalarina riayat etmasi, elaca da
amak prosesi zamani saglamliq va tahllkasizlik il bagh risklarin garsisinin alinmasi va eyni zamanda,
amayin tahlikasizliyinin gorunmasi, aciq havada ¢alisan zaman zararli maddalarla tamasda olan, sas-
kiiyli amak soraiti va ya sart hava saraiti ile tzlasa bilan ¢atinliklardan 6zinlin gorunmasi, saglam va
tahliikasiz amak saraitini tamin etmasi hagqinda genis malumat verilir. ilk pesa ixtisas talimi va tadrisi
G¢cln nazards tutulmus bu darslikda talaba mixtalif qurgularin, avadanhglarin istismari zamani
tahlikasizlik texnikasi gaydalarini dyranmak, gazalar, zadalanmalar, yanginlar, amak mihafizasinin
Umumi va xlisusi masalalarini dyranacak.



“Is saraitinda amak, tahlikasizlik va saglamliq gaydalar’” modulunun spesifikasiyasi

Modulun ad: is saraitinda smak, tahliikasizlik va saglamliq qaydalan

Modulun kodu:

Modul Gizra saatlar: 70

Modulun {imumi maqsadi: Bu modulu tamamladigdan sonra talaba amayin, atraf miihitin miihafiza olunma
qgaydalarini, istehsalat sanitariyasi, amak gigiyenasi qaydalarini bilir va miimkiin tahliikalarin qarsisini almagi
bacarir.

Talim naticasi 1:is yerinda amal edilacak tahliikasizlik tadbirlarini bilir ve qaydalar tatbiq etmayi bacarir
Qiymatlandirma meyarlari

dmayin tahliikasizliyi va amak faaliyyati ila bagli imumi faktorlari va talimatlari sarh edir;

dmayin miihafizasi ila bagli magsad, norma va standartlari yerina yetirir;

is yerlarinda amayin miihafizasi va texniki tahliikasizlik gaydalarina riayat edir;

RlWINIR

Istehsal sahalari va istehsal meydancalari ila bagli tahliikasizlik talablarini sadalayir.
Talim naticasi 2: Alatlarls islayarkan, agreqatlari sinag edarkan amak tahliikasizliyi va is zamani yarana

bilacak yangin tahliikasizliyi tadbirlarini bilir va tatbiq etmayi bacarir
Qiymatlandirma meyarlari

1. Elektrikla islayan alatlardan istifada zamani amal edilacak tahliikasizlik tadbirlarini sadalayir;

2. Elektrik masinlari qurasdirilmis otaglarda ilkin miihafiza vasitalari — yangin séndiiran va quru qum olan
yesikdan istifada qaydalarini tasvir edir;

3. Yangin tahliikasinin qarsini ala bilacak tadbirlari va yanginin yayilmasina qarsi miibarizada yangin
s6ndiirma vasitalarini segir;

4. Nardivan, meydanga va pillakanlarin tatbiqi zamani tahliikasizlik talablarini alagalandirir.

Talim naticasi 3: istehsalat zadalanmalarinin névlarini, yaranma sabablarini bilir va miivafiq tadbirlar

gormayi bacarir
Qiymatlandirma meyarlari

istehsalat zadalanmalarinin névlarini va sabablarini izah edir;

Zadalanma va pesa xastaliklarinin asas sabablarini tasvir edir;

Istehsalatda zadalanma sabablarinin qarsisini almagq ii¢iin miiayyan tadbirlar gériir;

AIWINIR=

Istehsalatda badbaxt hadisalar va pesa xastaliklari naticasinda pesa amak qabiliyyatinin itirilmasi hallarinda
icbari sigorta olunanlar va onlarin iqtisadi faaliyyat névlari iizra kateqoriya va risk qruplarini segir.
Talim naticasi 4: 9mak gigiyenasi haqqinda bilir
Qiymatlandirma meyarlari

dmak gigiyenasi haqda dmumi bilgilari va inkisafinin asas marhalalarini izah edir;

Zararli va tahliikali amillarin tasnifatini tasvir edir;

dmayin gigiyenasi, amak prosesini va istehsalat saraitini, onlarin orqganizmla qarsiliql tasirini miayyan edir;

AIWINIR

Imak prosesinin xiisusiyyatlarindan va rejimindan asili olan zararlari kateqoriyalara (qruplara) béliir.

Talim naticasi 5: istehsalat sas-kiiylarinin va titrayislarin insan orqanizmina tasirini bilir
Qiymatlandirma meyarlari

Istehsalat sas-kiiylarinin tasnifatini sarh edir;

Isgilarin orqanizmina sas-kiiylarin tasirini izah edir;

Sas-ktiylarin insan orqanizmina xosagalmaz tasirinin profilaktikasini tasvir edir;

RlWINIR

Miixtalif giiclii va tezlikli saslarin nizamsiz (xaotik) birlasmasindan sas-kiiy (gurultu) yaranmasini miiayyan
edir.

Talim naticasi 6: Straf miihitin miihafizasi va yanginsondiirma vasitalarina dair ilkin tadbirlari bilir va hayata

kegirmayi bacarir
Qiymatlandirma meyarlari

1. Ekoloji ganunlari tasvir edir;

2. Ekoloji saraitin yaxsilasdiriimasina yardimgi olan dsullari sadalayir;

3. Miiassisada olan yanginséndiirma vasitalarindan diizgiin istifads edir;




4. Yandgin bas verarkan yandin tahliikasizliyinin asas va fardi ehtiyat tadbirlari ila otaqglardan ¢ixma qaydalarini
uygunlasdirir;

5. islari basa ¢atdirdigdan sonra atraf miihitin gorunmasi namina arazini tamizlayir.




Talim naticasi 1: is yerinda amal edilacak tahliikasizlik tadbirlarini bilir va gaydalari tatbiq etmayi
bacarir

1.1.1. 9mayin tahliikasizliyi va amak faaliyyati ila badli imumi faktorlari va talimatlari sarh edir
. omayin tahliikasizliyi termini
omak — fardin va comiyyatin talabatini deamak Uglin insanin magsadyonld,
maddi (fiziki amak) va qeyri-maddi (agli amak) faaliyyati. @9mak vasitasi ila insan
0zU ils tabiat arasinda miinasibatlari tanzimlayir. ©mak prosesinda tabiati
dayismakla insan 6zlinli da dayisir, yeni imkanlarini (iza ¢ixardir. @mak insani
tobiatdan tacrid etsa da, tabistle xlisusi miinasibatlarini daima saxlayir.

omak igtisadi kateqoriya kimi istehsalat faktorlarindan biri sayilir. Homginin amak prosesinda
xUsusi minasibatlar - istehsal miinasibatlari yaranir. @mak kollektiv faaliyyat oldugundan onu taskil
etmak Uclin alaga vasitalari lazim olur.

omayin tahlikssizliyi — isci yerlarinda zararli va tahlikali istehsalat amillari, iscilarin
saglamligina tasir olmayan amak saraitinin vaziyyati nazards tutulur.
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Sakil 1.1 dmak saraitiyla tanishq Sakil 1.2 dmak tahliikasizlik gaydalari

isagétiiran is yerinin amayin miihafizasi normalari va gaydalarinin talsblarina uygun olmasina,
isci Uglin saglam va tahlikasiz amak saraitinin tamin olunmasina cavabdehlik dasiyir va isginin hayati,
saglamligi mlassisanin igtisadi manafeyindan yliksak tutulmalidir.

omak muassislarinda tahlikasizlik qaydalarina dair talimatin kegirilmasi, miiassisada Umumi
tahlikasizlik qaydalarini 6yratmak, xlsusila da istehsalatin tahlikasizlik daracasindan, xarakterindan,
iscilarin pesalari va daracalarindan asili olmayaragq, biitln iscilarin amayin tahlikasizliyi qaydalarini
asllamagq, tahlikasiz is metodlari tizra talimatlari talgin etmak magsadila aparilir. @mak muassisalarinda
aparilan talimatlandirma giris talimati, is yerinda ilkin talimat, dovri takrar talimat va névbadan kanar
talimat kimi névlar asasinda taskil olunur.

. omak faaliyyati

insanin amak faaliyyati istehsal prosesi ila, istehsalin ayri-ayri fazalari ils alagadardir. faaliyyat
har hansi bir sahads is, ¢calisma, faallig gostarma, aktivlik demakdir. Buna misal olaraq, pedaqoji
faaliyyat, ictimai faaliyyat va s. gostarmak olar.

omak faaliyyatinda insan badaninda damarlarin, talaffliz Gzvlarinin, asab sisteminin va gan
dévraninin isi ilo alagadar biokimyavi proseslar bas verir. Bu halda insan badani, gida mahsullarinin
oksidlasib parcalanmasi liclin miiayyan miqgdarda oksigen talab edir. istehsal saraitinds insanlar
tarafindan gorilan is, sarf olunan azala va asab enerjilarinin giymati ila tayin olunur.

insan amayinin intensivliyi, badanin garginliyinin els daracasidir ki, burada adamlarin
saglamligina xalal gatirmadan butin is vaxti va miasir texniki vasitalardan istifada edilmakls fiziki va
asabi enerjilarinin sarfi talab olunur.



omayin intensivliyi asagidaki faktorlardan asilidir:

v sosial sarait (kollektivda amayin xarakteri, texnikanin saviyyasi va tahlikasizlik saraiti,
maddi maragq),

v xarici sarait (iglim va sanitar-gigiyena saraiti),

v yasayisin sosial-igtisadi saraiti (saglamlig, gida ev va s.) va bazi fardi faktorlar.

omak saraitini dizgiln taskil etmadikds, adam tez yorulur, onun diggati azalir va xasarat alma tahlikasi
artir.
Normal is saraitinin yaradilmasinda asas tasir gostaran faktorlar:

> is yerinin isiglandirilmasi,
> havanin vaziyyati (namlik, temperatur, tazyiq, tamizlik),
> avadanliglarin yaratdigi sas va vibrasiyalardir.

ogar istehsalatda atraf mihit tahllkasizlik normalarina cavab vermirsa va iscilarin saglamligina
zaroarli tosir gostarirsa, bela miihit zararli mihit sayilir. Normal is saraitinin yaradilmasinda asas tasir
gostaran faktorlar: is yerinin isiglandiriimasi, havanin vaziyyati (namlik, temperatur, tazyiq, tamizlik),
avadanliglarin yaratdigi sas va vibrasiyalardir.

Sakil 1.3 @mayin miixtalif faaliyyatlari Sakil 1.4 Fahla amayi (fiziki amak)

o
X 1.1.2. Talabalar ii¢iin faaliyyatlar
e 9mak mihafizasi masalalari sahasinda doévlst va hamkarlar ittifaqi konfederasiyasinin

gararlarini arasdirib tagdimat hazirlayin.

e Sokla diqgat yetirin. @mayin hansi faaliyyatlari gostarilib. Bu faaliyyatlar barada
malumat toplayib daftariniza yazin va sinifde muzakira edin (sakil 1.5).

o 9mak saraitini dizgiin taskil etmadikds yaranan zararlar barasinds malumat toplayin
va natica ¢Ixarin.

e Musallim lévhada asagida gostarilan cadvali ¢akir va talabalara bu cadvali verilan (sakil
1.6) tizra doldurmagi tapsirir.



Sakil 1.5 dmayin faaliyyatlari

DUz SoHV

Sakil 1.6 dmak saraitinin diiz va sahv qurulmasi

Sa 1.1.3. Qiymatlandirma
Asagidaki giymatlandirma meyarina asasan giymatlandiracaksiniz:

“©@mayin tahliikasizliyi va amak faaliyyati ila bagh iimumi faktorlari va talimatlari sarh
edir”

e 9moak nadir?

e “©mayin tahllkasizliyi” terminina na aiddir?

e 9moayin faaliyyatlarini izah edin.

e 9moayin faktorlarini sarh edin.

o Normal is saraitinin yaradilmasina tasir gdstaran amillar hansilardir?
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1.2.1. ©mayin miihafizasi ila badl magsad, norma, qayda va talimatlari yerina yetirir

ganunvericilik asaslari, omak
Macallasi xlsusi gayda va normalar asasinda tanzim edilir.
Azarbaycanda amayin  mihafizasi ile  bagh  milli

ganunvericiliyin asasini Konstitusiyanin 35-ci maddasi, yani
“Har kasin tahliikasiz va saglam saraitds islomak hiququ
vardir” middaasli taskil edir. Azarbaycanin gosuldugu,
Beynalxalg @mak Taskilatinin asas isci hliquglari ila bagli 57-ci
konvensiyasinin (o climladen amayin mihafizasi va
tahlikasizliyina dair 21-ci konvensiyasinin) prinsiplari @mak
Macallasinda 6z aksini tapmisdir.

omayin mihafizasi hagqginda har bir is¢i maariflandiril-
malidir, bundan alava, har bir ganc isleamazdan 6nca bu
movzuda har hansi bilgiysa sahib olmalidir. Yalniz bu zaman
pesasini yerina yetiran saxslarin tahlikasizliyi gorunar.

“Omak mihafizasi”nin  metodiki asasi  amak
proseslarinda  istifade  olunan  masinlarin, alatlarin,
avadanliglarin, materiallarin va basga texniki va canl
obyektlarin elmi tahlili naticasinda tahliika va zararlarin askara
¢ixarilmasini tagkil edir. Bunun naticasinda istehsalin tahlikali
sahalari, tahliikali vaziyystlor askar edilarak onlarin aradan
galdirilmasi Ggin elmi asaslarla tadbirlar hazirlanir.

“@mak mihafizasi” kursunun asas maqsadi galacak
mitaxassislara lazimi nazari biliklari dyratmak va tacribi
vardislarle miuxtalif istehsalat proseslarinde saglam va
tahlikasiz is saraitinin yaradilmasini tamin etmakdan ibaratdir
va sonunda galacak miitoxassislor 9mak muihafizasinin
oyrandiyi masalalar, saxslarin dasidigi ©6hdaliklar, onlarin
saglam va tahlikasiz amak saraitini yaratmagq Ggiin masuliyyati
bilmali olacaglar:

. Travmatizm va xastalanmanin hansi analiz
metodlari var;

. Tohliikali va zararli istehsal faktorlari amillari
barada neca xabardarliq etmali;

. dmayin tahliikasiz sartlarini tamin edan fardi
va kollektiv miidafianin metod va vasitalari;

. Elektrik qurgulari ila is zamani va onlarin
tamiri vaxti tahliikasizlik texnikasina olan asas talablar;

. Yanginin sabablari na ola bilar, yanginlarin
profilaktikasi va onlari neca séndiirmali.

. ©mayin normalari
Muiassisade amayin taskilinin asas elementlarindan biri

. omak miihafizasinin asas maqgsadi

Zahmatkeslarin saglamligini gorumag, iscilarin tahlikasiz amak saraitini tamin
etmak, istehsalat zarargakmalarinin qarsisini almaq masalalari dévlatin baslica
gaygilarindan biridir. @mak muihafizasi qarsisinda duran asas masalalar
mistaqgil Azarbaycan dovlstinin qilivvada olan konstitusiyasina uygun,

fﬂ'l fﬁ'l Iﬂ1

Sakil 1.7 @mak miihafizasi emblemi

Sakil 1.9 Gender barabarliyi

amayin normalasdiriimasidir. @mayin dagiq normalari isin icra edilmasinin an alverisli, mahsuldar,
mitaraqqi ve magsadauygun formasinin miiayyanlasdiriimasini 6ziinds aks etdirir. @mayin
normalasdirilmasinda magsad zaruri amak masraflarinin va onun naticalarinin miayyan edilmasi,
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mixtalif qrupa daxil olan iscilarin sayr ve avadanliglarin migdari arasindaki nisbatin muiayyan
olunmasidir. Bu normalar amayin, istehsalin va idarsetmanin an samarali taskili saviyyasina uygun
olmahdir.

» -

¢

<>
<> ¥V
Sakil 1.10 Is vaxtini planlasdir Sakil 1.11 Vaxtini faydali kegir

Konkret texniki-taskilati sarait daxilinda is yerinds miayyan hacmdas isin yerina yetirilmasina
sarf olunan is vaxti sarfinin 6l¢iilmasi amayin normalasdiriimasinin an miihiim vazifasi hesab edilir. Har
bir is yerinda, sexda ve muiassisada vaxt sarfi Uzra daxili ehtiyatlar smak mahsuldarligini yiksaltmayin
alave ehtiyati olmagla normalasdirma vasitasilo askar edilir. Bu ehtiyatlarin askar edilmasi va
reallasdirilmasi amayin normalasdiriimasinin bilavasite magsadini taskil edir. Muassisada amayin
normalasdirilmasi asagidakilari tamin edir:

° istehsal olunan detal, qovsag va
mamulatin plan amaktutumunu miiayyan etmayi;

° pesa va ixtisas (zra iscilarin zaruri
sayini hesablamadi;

° amayin naticalarini
giymatlandirmayi, —amak haqqr va  maddi
stimullasdirma fondunun hacmini miiayyan etmayi;

. yeni texnika va texnologiyanin
tatbigi samaraliliyini giymatlandirmayi;

. amak mohsuldarhginin
yliksaldilmasi tapsirigini asaslandirmadi;

° sexin, istehsal sahasinin, ayri-ayri is Sakil 1.12 oM standartlariyla tanis ol
yerlarinin istehsal programlarini hesablamagi;

. zaruri avadanhqlarin migdarini miiayyan etmayi;

° is yerlarinin attestasiyasini apararkan onlarin taskilati saviyyalarini giymatlandirmayi va

is yerlarinin taskilinin optimal variantlarinin hazirlanmasi.

omak normalar istehsalin, amayin 6danilmasinin, amak mahsuldarhiginin yiksaldilmasinin
stimullagdiriimasinin taskili va planlasdiriimasinda asas rol oynayir.

Muassisada vaxt, amaliyyatin amaktutumu, istehsal, xidmat, say, idara oluna bilma normalari
va habels, normalasdirilan tapsiriglarin normalari hesablanir va tatbig olunur.

omak normalari igarisinds vaxt normasi asas yer tutur.

Vaxt normasi mahsul vahidinin hazirlanmasi va ya miiayyan hacmda isin yerina yetirilmasi t¢lin
zaruri olan is vaxtinin middatidir. Vaxt normasi asagidaki kimi miayyan olunur:

Nvaxt = ta + tk + tx + ti + tu + tht

Burada, ta - asas vaxt;

tk - kbmakgi vaxt;

tx - is yerina xidmat vaxti;
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ti - iscilarin istirahat vaxti;
tu - taskilati-texniki sabablardan yaranan fasilalar; |

" A

?m - hazirhg-tamamlama vaxti. \ r

Is vyerine xidmat wvaxtt normasi - fshlanin =
avadanliglarin va is yerinin is¢i vaziyyatds  saxlanmasi ila ’ ‘
olagadar sorf etdiyi vaxtdir. Bu da 6z ndévbasinda iki yera {
bélunir: \\

- texniki xidmata sarf olunan vaxt; :

- taskilati xidmata sarf olunan vaxt. & g

istehsal normasi (Nist) miayyan vaxt arzinda bir lllll - ’
iscinin istehsal etmali oldugu mahsul migdari ile miayyan H V/
olunur: p

Burada, Th - faydali is vaxti fondu, saat;

Nv - mahsul vahidinin istehsalina vaxt normasi, saat.

Xidmat normasi (Nx) - iscinin vaxt vahidi arzinds
xidmat etmali oldugu istehsal obyektlarinin (is yerlari, avadanliq vahidlari) migdaridir:

Burada, tx - avadanliq vahidina xidmat li¢ciin miiayyan olunmus vaxt normasidir, saat.

Say normasi miayyan isin yerina yetirilmasi U¢lin zaruri olan miayyan pesa-ixtisas tarkibda
iscilarin sayini miayyan edir.

Tapsiriglarin normalasdiriimasi miayyan middat arzinda brigada tarafindan yerina yetirilmali
olan zaruri ¢esid va hacmda islari miayyan edir.

idarsolunma normasi bir rahbara bilavasita tabe olan iscilarin sayini miiayyan edir.

Miassisada amak normalari ayri-ayri amaliyyatlar (eamaliyyat normasi) va ya qarsiligh alagali
amaliyyatlar grupu (irilasdirilmis, kompleks normalar) Gizra miayyan olunur.

Belalikla, miassisada istehsalin ssmarali taskili Gclin amak prosesinin mixtalif taraflarini aks
etdiran amak normalarindan istifada olunur.

° O9mayin miihafizasi standartlari

Bu gin bizim 6lkada har bir insanin is alde etmasina haqqi var. Bu hiiququ Azarbaycan
Respublikasi Hakimiyyati tamin edir. Buna asasan isa gotlranlarin funksiyalari dévlst ve 0zal
muassisalarinin rahbarlarina havala edilmisdir. Bununla bels “Dévlat amayin garaitin yaxsilasmasinin va
gorunmasinin gaygisina qalir” konstitusiyaya asasan amayin gorunmasi masalalari imumdovlat
ahamiyyatina malikdir, muassisanin tipindan asili deyil. Fahla va qulluggulara onlarin tahsilindan,
ixtisasindan, pesa va vazifa Uizra is stajindan asili olmayaraq giris talimatindan basqa, is yerinda da ilkin
talimat kegirilmalidir.

9mayin miihafizasinin hansi suallari 6yrandiyi ila tanis olmagq lgiin, kimin va nayin amayinin
tahlikasizliyina tasir gostardiyina nazar salag. Bura isa goétlrani, iscini, isci kollektivinds psixoloji
atmosferi, istehsal mihiti, amak predmetlari va asyalarini (texniki va s.), o ciimladan bina va tikililari
(passiv elementlari) daxil etmak olar.

Burada magsad har bir iscini tahlikasiz is Gsullarinin asas gaydalari ila tanis etmak, islarin
tahlikasiz yerina yetirilmasi Ggln iscilarin biliklarini artirmagq, tazalamak va méhkamlandirmakdir.

Har bir vatandas bilmalidir ki, isagotiiran tarafindan iscilarin is yerlarinda saglam va tahlikasiz
amayin mihafizasi saraiti ila tamin edilmamasi va ya kollektiv mlqavilalarda nazarda tutulan tadbirlarin
yerina yetirilmamasi qanun pozuntusudur va carimalanir.

9@moayin mihafizasi Uizra isagotiiran tarafindan:

Sakil 1.13 9M normalariyla tanis ol

. amayin miihafizasi lizra standartlarin, normalarin va qaydalarin talablarina amal
edilmalidir;

. binalarin, qurdularin, avadanlgin va texnoloji proseslarin tahliikasizliyina riayat
edilmalidir;

. bilavasita is yerlarinin saglam sanitariya-gigiyena saraitinin va amayin miihafizasinin

qlivvada olan normativlara uygunlasdirilmalidir;
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. iscilara lazimi sanitariya-maisat va miialica-profilaktik xidmati taskil edilmalidir;
amak saraiti zararli, agir olan va yeralti islarda ¢alisan isgilara pulsuz miialicavi — profilaktiki yemaklar,
stid va ona barabar tutulan digar mahsullarin verilmasi tamin edilmalidir;

° normal amak va istirahat rejimina riayat edilmalidir;

. iscilara miiayyan edilmis miiddatlarda va talab olunan cesidlarda pulsuz xiisusi geyim,
xtsusi ayaqqabi va digar fardi miihafiza vasitalari verilmalidir;

. iscilarin amayin miihafizasi normalari va qaydalari iizra tahsilinin,

talimatlandirilmasinin, biliklarinin yoxlaniimasinin taskil edilmasi va amayin miihafizasinin tablig
edilmasi tamin edilmalidir;

. kollektiv miigavilaya amayin miihafizasi iizra qaydalari daxil edilmali va onlarda nazarda
tutulmus 6hdaliklari yerina yetirilmalidir;
. dmayin miihafizasi, amak saraiti va onlarin qiivvada olan normalara uygunlasdiriimasi

liciin goriilan tadbirlarin naticalari hagqinda dmak va ohalinin Sosial Miidafiasi Nazirliyina statistik
hesabatlar verilmalidir.

' Bilaklar diiz

olmalidir
e

Bel
oturacaga
soykanmea
lidir

1

Owuracagin
hindaribyind
tanzim edin

_,Ayaqlar-yordo H )
V2 yaxud dayagin Uz3rinda
> olmalidir

Sakil 1.14 Kompliter arxasinda oturma normalari

ogor istehsalatda atraf mahit tahlikasizlik normalarina cavab vermirsa va isgilarin saglamligina
zararli tasir gostarirsa, bela mihit zararli mihit sayilir. Zararli istehsalat tasirlara geyri-kafi meteoroloji
sarait, xosagalmayan isiqlanma, radioaktiv siialanmasinin va elektromagnit sahalarinin mévcudlugu,
istehsalatda olan toz, zararli buxarlar, gazlar, sas, vibrasiyalar va nahayat badanda yaranan timumi fiziki
garginlik (masalan, azalalarin artiq yliklanmasi, asablarin haddan artiq garilmasi va s.) aiddir.
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Sakil 1.15 Islayarkan qaydalari yaddan ¢ixarma

1.2.2. Talabalar l¢iin faaliyyatlar

. omayin miihafizasinin asas magsadlarini arasdirib miizakiralar aparin.

e s yerlarinda saglam va tahliikasiz amayin miihafizasi saraitinin tamin edilmasi barads
tagdimat hazirlayin.

e Valideynlarinizdan “muassisads amayin normalasdiriimasini tamin edan amillar”
haqqginda misahiba gotliriin va sinifde mizakira edin.

o “©@mak mihafizasinin metodiki asasi” adli mévzuda esse yazin.

1.2.3. Qiymatlandirma
Oyranma prosesina bagli olan giymatlandirma meyari:
“©@mayin miihafizasi ila bagh norma, gayda va talimatlari yerina yetirir”
e 9mayin mihafizasina kimlar nazarat edir?
A. Rahbar isci
B. Xalq drujinasi
C. Mufasttislar
e Miuassisada amayin muhafizasini tamin edan amillar hansilardir?
e 9mayin mihafizasi Uizra isagotiiran tarafindan amals edilan talablari sadalayin.
e isagotiiranlar hansi hallarda carima oluna bilar?
e Zararli miihit na demakdir?
e 9mayin normalari haqqinda na deya bilarsiniz?
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1.3.1. is yerlarinda amayin miihafizasi va texniki tahliikasizlik gaydalarina riayat edir

. Miiassisalarda, taskilatlarda saglam va tahliikasiz amak saraitinin
tamin edilmasi

Muassisalarda, taskilatlarda saglam ve tahliikesiz amak saraitinin tamin
olunmasi, tahlikali ve zararli istehsalat amillarina nazaratin taskil edilmasi va
nazaratin naticalari hagginda amak kollektivlarina vaxtinda malumat verilmasi
midiriyyata tapsirilir.

iscilara tahliikali va zararli istehsalat amillarinin tasiri olmayan amak saraiti yaradilmasina amak
tahllkasizliyi deyilir.

Midiriyyat amak saraitinin yaxsilasdiriimasina, amayin miihafizasinin tamin edilmasina va
iscilarin saglamliginin gorunmasina yonaldilmis perspektiv va illik tadbirlar planlari hazirlayir va hayata
kegirir.

Mudiriyyatin va iscilarin miassisada saglam va tahliikasiz amak saraitinin tamin edilmasi Gzra
garsiligh 6hdaliklari kollektiv miiqavilads (sazisda) nazarda tutulur.

omak saraiti zararli va tahliikali olan istehsalatlarda, hamginin xlisusi temperatur saraitinda
aparilan va ya ¢irklanma ile bagli islarda ¢alisan isgilara miayyan edilmis normalara mivafiq suratda
pulsuz xUsusi geyim, xlsusi ayaqqabi va digar fardi miihafiza vasitalari, yuyucu va dezinfeksiyaedici
materiallar verilir.

Sakil 1.16 [s yerinda instruktaj

Massisa va taskilatlar hamkarlar komitasi ila razilasdirilmis middatlarda vaxtasiri is yerlarinin
amayin miihafizasi normalarina va qaydalarina uygunlugu Uzra attestasiyani aparmalidir. Attestasiyanin
naticalari barada amak kollektivine malumat verilir. Midiriyyat is yerlari attestasiyasinin naticalarina
asasan onlari amayin mihafizasi Uzra qlivvads olan normativ aktlara uygunlasdirmaq dgln lazimi
tadbirlar gormalidir.

Midiriyyat iscilara verilmis xlsusi geyimin va ayaqgabinin, digar fardi mihafiza vasitalarinin
saxlanilmasini, yuyulmasini, qurudulmasini, dezinfeksiyasini, deqazasiyasini, dezaktivasiyasini va
tamirini tamin etmalidir.
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Sokil 1.17 Xiisusi is geyimlari

Muassisanin midiriyyati gaynar sexlarin va sahalarin isgilarini qazlasdirilmis duzlu su ila tachiz
etmalidir. Qazlasdirilmis duzlu su il tachiz olunmali sexlari va istehsal sahalarini sanitariya nazarati
organlari miayyan edirlor.

Miassisalarin, taskilatlarin midiriyyati ilin soyuq va isti vaxtlarinda aciq havada, yaxud
gizdirilmayan qapal binalarda va qaynar sexlarda galisan isgilarin isinmasi va istirahati liglin otaglar
hazirlamalidir. Qanunvericiliya uygun olaraq iscilara isinmak va istirahat etmak lglin xisusi fasilalar
verilir va bu fasilalar is vaxtina daxil edilir.

is rahbarliyi saraitdan asili olarag amayin tahlikasizliyini tamin edan va bu gaydalara zidd
olmayan alava tadbirlarin goriilmasini nazara ala bilar. Bu tahlikasizlik tadbirlari uygun amayin
miihafizasi talimatlarina daxil edilmali, sarancam, gostaris va talimat saklinda heyata catdirilmahdir.

Elektrik qurgulari sinanmis, istifadaya hazir olan mihafizs vasitalari ile hamginin qlivvada olan
gayda va normalara uygun olaraq ilkin yardimi géstarma vasitalari ile tamin olunmalidirlar.

Taskilatlarda bu gaydalara riayat edilmasina, amak mihafizasi talimatlari talablarinin yerina
yetirilmasina, talimatlarin aparilmasina nazarat olunmalidir. Taskilatda amak muhafizasinin vaziyyatina
gora masuliyyati is rahbari dasiyir.

Bu qaydalara zidd olan gostaris va tapsiriglarin yerina yetirilmasina yol verilmir.

omak mihafizasina aid ganunvericiliyini pozan iscilar, miayyan olunan gaydada masuliyyata
calb olunurlar.

. Texniki tahliikasizlik talablari
Texniki tahltkasizlik talablari bu ganunla, Azarbaycan Respublikasinin digar normativ-hlqugi aktlari ils,
habela texniki-normativ senadlarle muayyanlasdirilan, mévcud gaydada gabul olunan va texniki
tahliikasizliyi tamin edan sartloardan, gadagalardan, mahdudiyyatlardan va yerina yetirilmasi macburi
olan digar talablardan ibaratdir.

Texniki tahllikasizlik talablari dovlst standartlarina, amayin mihafizasi gaydalarina, habels
ekoloji va yangin tahllkasizliyi, straf muhitin mihafizasi, sanaye va tikinti, sanitar-epidemioloji, ahalinin
va arazinin févgalada hallardan miuidafiasi normalarina uygun olmalidir. @mak miassisalarinda
talimatlandirma: Miassisada Umumi tahlikasizlik gaydalarini éyratmak, xlsusile da istehsalatin
tahlikasizlik daracasindan, xarakterindan va iscilarin hazirki pesalari va daracalarindan asili olmayaraq
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bltlin sexlardaki iscilarin tahliikasizlik gaydalarini asilamaq, sexlardaki iscilarin tahlikasiz is metodlari
Uzra talimatlari talgin etmak maqgsadila aparilir.

Sokil 1.18 Texniki talablarla tanishqg

omak miassisalarinda aparilan talimatlandirma giris talimati, is yerinda ilkin talimat, dovri
takrar talimat va névbadankanar talimat kimi noévlar asasinda taskil olunur.

. Giris talimat; isa yeni gabul edilan va ya miiassisays ezam edilan fahla va qulluggular
macburi gaydada tahlikasizlik texnikasi Gzra giris talimati almalidir.

Sokil 1.19 Giris talimati

Giris talimatini tahlikasizlik texnikasi Gzrea mihandis aparmalidir. Giris talimati ham eyni
pesadan olan fahls gruplari liglin ham da miuxtalif ixtisash fahlalar lglin aparila bilar. Bu zaman
gruplarda olan fahlalarin sayl 30 nafardan ¢ox olmamalidir. Giris talimati tahliikasizlik texnikasi tzra
kabinetda aparilmalidir. Giris talimati materialin mazmununa konkret cavab veran, hamginin sexin
istehsalat saraitina tatbiq edila bilan tahlikasiz is gaydalari va metodlarini ayani sakilda niimayis
etdiran vasitalardan istifade etmakla aparilmalidir. Giris talimati aparilan zaman mivafiq programa
uygun olaraq amayin asas masalalarina dair baslica suallar atrafli sarh edilmalidir. Giris talimatinin
kegirilmasi xlisusi jurnalda va fahlanin saxsi kitabgasinda geyd olunmaldir. ©mayin muhafizasi
sobasinda tahlikasizlik texnikasi qaydalarina dair talimat kegan saxs har bir fahlaya tahlikasizlik
texnikasi Gizra kitabga verilmalidir. isa yeni gabul edilan har bir fahls sexin istehsal sahalarinds olan asas
tahlika va zarar barada, hamginin is goriilon zaman verilan tahlikasizlik talablari barada 6zlarinin sex
raislarindan talimat almaldirlar.
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Sakil 1.20 ilkin talimat Sakil 1.21 Giris talimati

. ilkin talimat: Zavodda isa yeni daxil olan va ya bir istehsalat sahasindan digar istehsalat
sahasina isa kecan fahla is yerinds ise baslamazdan gabaq isin tahlikasiz gérilmasi tzra ilkin talimat
almahdir. is yerinda talimat ke¢cmakds magsad islayan fahlaya tahliikasizlik texnikasi néqteyi-
nazarindan konkret isin xususiyyatlarini mifassal suratde Oyratmakdan ibaratdir. Talimati usta
kecarkan talimatin bitlin maddaalarini darindan izah etmali isin gérilmasi gaydalarini ayani sakilda
basa salmalidir.

Fahlaninis yerinda ilkin talimatlandiriimasi programina, asagidakilari atrafli tanis etmak daxildir:

Fahlanin islayacayi va xidmat edacayi avadanligin qurulusu ils, avadanligda olan biitiin tahlikali
yerlar ils, qoruyucu hasarlarla fardi mihafiza li¢lin olan biitiin tartibat va vasitalarls, onlarin tayinati va
onlardan dizgiin istifade etmak qaydasi ils, is yerinin dizgin va tahlikasiz taskil edilmasi ils,
tahlikasizlik texnikasi Gizra talimatlarin mazmunu ils, talimatlarda irali strilan bitiin talablara sézsiz
amal olunmasinin vacibliyiils, isin tahllikasiz gérilmasi gaydalariils, hansi gaydalara amal etmak fahlani
travmadan, pesa xastaliklarindan va zaharlanmadan xilas edir.

Sakil 1.21 Digqatsizlik

isa yeni gabul olunan fahla yiiksak tahliikali, zararli va istehsal prosesina géra miirakkab sahada
ise baslamis olarsa, o an azi 10 is ndvbasi arzinda tacribali fahlanin rahbarliyi altinda islamali va bu
miiddat arzinds isin tahliikasiz gorilmasi gaydalarina yiyalanmalidir. is névbasi qurtardigdan sonra
hamin fahlanin isi tahllikasiz gérmasi vardislari barada fardi biliyi yoxlanmali va o sex raisinin va ya onun
miuavininin sadrliyi ila va tahllkasizlik texnikasi Gizra miihandisin istirak etdiyi komissiyada tahliikasizlik
texnikasi (izre imtahan vermalidir. imtahan barada protokolun bir niisxasi zavodun amayin miihafizasi
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sobasina gondarilmalidir. Yoxlamanin naticalari komissiyanin xiisusi jurnalinda geyd olunmalidir. Biliyi
yoxlanilan saxsa Umumi giymat verilmali, onun ise mistaqgil buraxilmasi va ya buraxilmamasi barada
ray yazilmalidir. istehsalatin xarakterindan asili olaraq komissiyalarda tahliikasizlik texnikasi tizra fordi
biliyi yoxlanilmali olan fahla pesalarinin siyahisi miassisanin bas miihandisi tarafindan zavod hamkarlar
ittifaqi ila razilasdirildigdan sonra miiayyan edilir.

Dovril takrar talimat: Oz pesasi (izra ixtisasindan va is tacriibasindan asili olmayarag, biitiin
fahlalar har riibda isin tahliikasiz qaydalari va Usullari ilo alagadar dovri takrar talimat kecmalidirlar.
Dovri talimatlandirma talimata dair biliyin yoxlanilmasi va fahlalarin yaddasinda gazanilmis biliyin
mohkamlandirilmasi magsadi dasiyir. Fahlalarin takrar talimatlandirilmasi (sex raisinin, yaxud muiavinin
gOstarisi va nazarati altinda) rahbarliyi altinda isladiyi usta tarafindan aparilir. Talimatlandirma canh
sbhbat formasinda aparilmasi va biliyin yaxud sexin tacriibasindan konkret misallarin tahlili ila
mdohkamlandirilmalidir. Talimatlandiran konkret suallar vermakla inanmahdir ki, har bir fahls
tahllkasizlik texnikasi gaydalarini darinden manimsamisdir. 9gar yoxlama naticasinda, fahlalarin
tahlikasizlik texnikasi ilo alagadar biliklari qeyri-kafi giymatlandirilibss (gadagan olunmus is
gaydalarinin tatbiqi, hasari voa mihafiza vasitalari olmayan avadanliglarda islemak) onda talimatgi
fahlaya lazim izahatlar vermasi is yerinda isin tahllikasiz yerina yetirilmasi Gsullarini géstarmali va
tahlikasizlik texnikasina dair talimatin bitiin talablarinin diizglin yerina yetirmasini talab etmalidir.
ogor isci tahllkasizlik texnikasina dair talimatin talablarinin mazmununu takrar eda bilarsa, onu praktiki
isda tatbiq eda bilarss, onda talimatlandirma basa ¢atmis hesab olunur. is¢i talimati manimsaya
bilmirsa onu takrar talimatlandirmagq lazimdir.

Sokil 1.22 Talimatsizlig

° Novbadan kenar talimat: iscilarla isin tahlikasizlik gaydalari va Usullarina dair
novbadankanar talimatlandirma asagidaki hallarda aparilir. Texnoloji proseslari, avadanliglarin, xammal
va materiallarin dayisdirilmasi ilo alagadar isin tahliikssizlik saraiti dayisdikda; Bazan iscilara isin
tahlikasizlik gaydalarina va Gsullarina dair lazimi saviyyada tslimatlandirma apariimadigda pesa
xastaliyi va badbaxt hadisalar bas verdikds; Haqqinda goétirilmis olciidan asili olmayaraq, isci
tohliikasizlik texnikasina dair talimati va qaydalari pozduqda; isds 12 giindan ¢ox fasila oldugu halda;
Fahlanin saxsin 6zl miraciat etdikds; Basqa isa kegirildikds.

ilkin vo dévrii olaraq takrar talimatlandirma kegmak xidmati vazifasina daxil olan iscilarla da
tahlikasizlik texnikasi Gizra névbadan kanar talimatlandirma kegirilir.

Talimatlarin hazirlanmasi: Har bir pesa lGiglin amayin miihafizasi Gzra talimat miassisada islanib
hazirlanmalidir. talimat is yerindaki iscin konkret spesifikasiyasi va saraiti nazara alinmagla uygun olan
gaydalara asasan tartib olunur. amayin mihafizasi tizra talimatlar asagidaki kimi islanib hazirlanmalidir:

> Hartarafli pesaya malik olan iscilor Gglin miassisanin uygun sobalari va bas
mutaxassislari tarafindan;
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> Qalan iscilar Gglin isa sex raislari tarafindan;
> Muassisanin iscilari va mihandis texniki iscilari tiglin tahlikasizlik texnikasi Gizra Gmumi
talimatlar miassisada amayin miihafizasi sobasi tarafindan islanib hazirlanmalidir;

SMaYiN ‘
MUHAFiZas!

Sakil 1.23 dmak qanunlarini

Sexlarda va sObalarda har pesa Uglin islanmis, tahlikasizlik texnikasina dair talimatlar amayin
miihafizasi sébasi va HIK ila razilagdiriimali ve miiassisanin bas mithandisi tarafindan tasdiq edilmalidir.

Talimatlarin yazilmasinin gisa mazmunu: amayin muhafizasina dair talimatlar islayanlarin 6z
vazifalarinin tahlikasiz saraitds va zararsiz yerina yetirilmasi gaydalarini miiayyan etmalidir. Texnoloji
proseslarin dayisilmasi, elaca da qurgularin dayisdirilmasi va takmillasdirilmasi ila alagadar malumat,
tahlikasizlik texnikasina dair talimatlarda alavalari va dayisdiriimalari sex raislari hayata kecirmalidir.
Talimatlardaki alavalar va dayisiklar miassisanin mivafiq bas mutaxassislari va amayin mihafizasi
sObasi ila mtlaq razilasdiriimali ve miiassisanin bas miihandisi tarafindan tasdiq edilmalidir.

Talimatda geyd olunan asas bdlmalar: amayin mihafizasina dair talimatlar, asagidaki imumi
gaydalar, tahlikasizlikdan va zarardan gorumaq, talimatlarin yerina yetirilmasina géra masuliyyat kimi
bélmalari shata etmalidir.

Talimatin tachizati: amayin mihafizasina dair lazimi talimatlarin vaxtinda islanmasina nazarat
va muassisa iscilarinin bu talimatlarla tachizati, miiassisanin amayin mihafizasi sobasina havala edilir.
Bltln istehsalat sahalarinin sobalari va sexlari mixtalif pesalar lzra talimatlarla tamin etmak Uglin
miiassisanin amayin miihafizasi sdbasinds bu talimatlardan lazim olan migdarda olmalidir.

Sakil 1.24 Har kasi ucaldan amakdir

®
X 1.3.2. Talabalar iiciin faaliyyatlar

e Miassisalorda saglam va tahlikasiz amak saraitinin yaradilmasi haqqinda esse yazin.
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e Asagidaki sakle miinasibat bildirin. Siz burada 3 bilik, 3 bacariq, 3 yanasma niimunasini
gostarin.

Sakil 1.25 Saristali isci

e 9mak muassisalarinda aparilan talimatlandirmanin névlarini asagidaki Gsuldan istifada
edoarak geyd edin.

Tolimatlandirmanin

novlari

Diagram 1.1

e “Tahliikasizlik texnikasina dair talimatlar” mévzusunda mizakira taskil edin.

/

1.3.3. Qiymatlandirma
Oyranma prosesina bagli olan giymatlandirma meyari:
“is yerlarinda amayin miihafizasi va texniki tohliikasizlik qaydalarina riayat edir”
ombak tahlikasizliyi nadir?
Muassisalards, taskilatlarda saglam va tahlikasiz smak saraiti neca tamin olunur?
Elektrik qurgularinin istismari zamani isgilarin vasigalarinda geyd olunan tahlikasizlik
talablari hansilardir?
Dovri tokrar talimat naya deyilir?
Novbadan kanar talimat hansi magsadls aparilir?
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1.4.1. istehsal sahalari va istehsal meydancalari ila badl tahliikasizlik talablarini sadalayir
eistehsal sahalari ila bagl tahliikasizlik talablori

isagotiiran saglam va tahliikasiz amak saraitina, tahliikali ve zararli istehsalat
amillarina nazarati taskil edir va bu sahada bas vermis dayisiklik barads iscilara
miintazam olaraq va vaxtinda malumat verir. @mak saraiti zararli va tahlikali
olan istehsalatlarda, hamcinin xisusi temperatur saraitinds aparilan va ya
cirklanma ils bagh islarda calisan iscilara miayyan edilmis normalara muvafiq
pulsuz xUsusi geyim, xUsusi ayaqqabi va digar fardi mihafiza vasitalari, yuyucu va dezinfeksiyaedici
maddalar verilir va isgilara verilmis xlisusi geyimin va ayaqqabinin, digar fardi mihafiza vasitalarinin
saxlanilmasini, yuyulmasini, qurudulmasini, dezinfeksiyasini, deqazasiyasini, dezaktivasiyasini va
tamirini tamin etmalidir.

Sakil 1.26 stehsalatda xiisusi geyim

Tayinatindan asili olaraq bunlar asagidakilardir:

» Xususi geyimlar - kombinezonlar, yarimkombinezonlar, gédakgalar, salvarlar, kostyumlar,
yarimsubalar, tuluplar, dosliklsr, jiletlar, golcuglar;
Xususi ayaqqgabilar-gakmalar, yarimg¢akmalar, qaloslar;
Bas mihafizasi vasitalari - dabilgalar, sapqalar, slemlar;
Nafas organlarinin miihafizasi vasitalari - slehigazlar, respiratorlar;
Uziin mihafizasi vasitaleri - miihafizs siti va maskalar;
GOzin mihafizasi vasitalari - miihafiza eynayi;
Esitma organlarinin mihafizasi vasitalari — sas-kily aleyhina slemlar, qulaghglar;
Xilasedici vasitalor — xilasedici kamar, dielektrik xalcaciglar, al tutacaqglari,
manipulyatorlar, dizliklar, dirsakciklar, ¢iyinliklar;

> olin miihafizasi vasitalari — alcaklar;

> Cirklanmaya garsi mihafizasi vasitalari — yuyucu tozlar, pastalar, kremlar, mazlar;

Midiriyyat istehsalat zadalanmalarinin ve pesa xastaliklarinin garsisini alan muasir amak
miihafizasi vasitalarini tatbiq etmali va sanitariya-gigiyena talablarina uygun galan amak saraitini tamin
etmalidir. Mudiriyyat isa yeni gabul edilon, habels basga isa kegiriloan iscilarin hamisina amayin
miihafizasi Gzra tslimat vermali, onlara tahllkasiz is Usullarindan istifade etmayin va badbaxt
hadisalardan zarar ¢akanlara ilk yardim gdstarmayin oyradilmasini taskil etmalidir. isagétiiran
hamkarlar ittifaglari taskilatinin istiraki ila vaxtasiri is yerlarinin amayin muihafizesi normalarina va
gaydalarina uygunlugu lzrs attestasiya aparmalidir.

YVVVVYVYYVYYVY
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Sakil 1.27 Xiisusi geyim, kombinezon, kaska, alcak

1.4.2. Talabalar lcin faaliyyatlar
e 9mboak saraiti zararli va tahlikali olan istehsalatlarda iscilara verilan xususi geyimlar
hagginda miizakiralar aparin va tahlil edin.

e Valideynlarinizdan is yerinda hansi mihafiza vasitalarindan istifada etdiyini sorusun.

Qeydlar apararagq sinifde mizakiralar taskil edin.

e Tohsilinizi basa vurdugdan sonra yiyalanacayiniz pesani nazardan kegirin. Bu sahada

hansi miihafiza vasitalarindan istifads etmali oldugunuzu geyd edin.

1.4.3. Qiymatlandirma

Oyranma prosesina bagli olan giymatlandirma meyari:

“ istehsal sahalari va istehsal meydancalari ila bagh tahliikasizlik talablarini sadalayir”

e Ombak soraiti zararli olan istehsalatlarda islayan iscilara veriloan xlisusi geyimlar
hansilardir?

e Esitma va nafas orqanlarinin miihafiza vasitalarina na daxildir?

e s yerlarinda amayin miihafiza qaydalari va normalarinin attestasiyasi kimlar tarafindan
kecirilir?
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Talim naticasi 2: Alstlarla islayarkean agregatlari sinaq edarkan amak tahllkasizliyi ve is zamani
yarana bilacak yangin tahlikasizliyi tadbirlarini bilir va tatbig etmayi bacarir
2.1.1. Elektrikla islayan alatlardan istifada zamani amal edilacak tahliikasizlik tadbirlarini
sadalayir
o Elektrik avadanhglari va alatlari ila islayan zaman tahliikasizlik talablari
Alatin uzun muddat istismara yararligini tamin etmak (lg¢lin onu teamiz va
saligali saxlamag, hamcinin ds is yerinin saliga-sshmanina fikir vermak lazimdir. is
yeriniza lazimsiz seylari yigmayin, bu is prosesinda zadalanmalara gatirib ¢ixara
bilar.

Alatle isa baslamazdan avval onun atraf muihitin temperaturuna ¢atmasini gézlamak, alati
alinizda bark tutmagq, elektrik alatini elektrik sabakasina, onu séndirilmis vaziyyatds yoxladigdan
sonra qosmagq lazimdir. Divarlarda va tavanda islayarkan elektrik kabellari kegan yerlarda ehtiyatli olun.
Alatin metal hissalarina toxunmayin. Elektrik carayani vurmasinin qgarsisini almaq Uglin alatin yalniz
izolyasiya olunmus hissasindan tutun. Burgu alsti ila islayarkan burgulama amaliyyatindan sonra
burguya al ila toxunmayin. Onlar gaynar oldugu Ugcilin alinizi yandira biler. 9gar alatdan istifads
etmirsinizsa, onu quru yerda saxlayin.

Sakil 2.1 Elektrikla islayarkan diggatli olun

S

Sakil 2.2 Is yerinda alkogol va narkotika gabul etmak
olmaz

9yniniza 6lglisu boylik va ya sallanan geyim geymayin, ¢linki avadanligin firlanan hissasina ilisa
bilar. is prosesinda yalniz xiisusi geyimdan istifads edin. Alati rozetkadan ¢ixararkan va dasiyarkan alatin
sunurundan dartmayin. Alstin sunurunu isti va yagh yerlarden arali tutun, alstin tesadifi isa
salinmasinin garsisini alin. Alati bir yerdan basqa yera apararkan barmaginizi alstin isasalma acgarinin
lzarina goymayin. Alsti ise salmamisdan avval onun sonili vaziyyatds olduguna amin olun. Onun
taxma basliglarinin itiliyina fikir verin va tamiz saxlayin. Elektrik 6tirictliyi olan alstlarla nam va
ritubatli otaglarda islomayin. Alatlarin yaglanmasi va hissalarinin dayisdiriimasi zamani talimatlara
riayat etmak va sunuruna daim nazarat etmak lazimdir. 9gar zadalanmisdirsa, onda texniki xidmat
muassisasine miraciat edilmali va hamin alatin dastayini tamiz va quru saxlanmali, yag va s. lakalari
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tomizlenmalidir. Elektrikla islayan alatlar 16 yasi tamam olmayan yeniyetmalara va is tacriibasi olmayan
soxslara etibar edilmamalidir.

DIQQAT! is saatlarinda alkoqgol va narkotik maddalarin gabulu gati gadagandir. Yorgun halda
vo xasta vaziyyatda islamayiniz maslahat deyil.

Elektrik qurgularinin istismari zamani taqdim olunan tahliikasizlik qaydalari milkiyyatin hiiquq
va taskilat formalarindan asili olmayan elektrik qurgularinin xidmatilo masgul olan, orada operativ
acilmalari aparan, insaat, qurasdirma, sazlama va tamir islarini, sinaq va 6lgmalari taskil edan va yerina
yetiran iscilarini ahata edir.

iscinin travma almasi ham tahliikke manbayi ilo temasda, ham ds har hansi bir masafads
mimkunddr.

Tahlikali zona - bu insan saglamligi va ya hayati iclin tahlikali olan istehsalat amilinin daim va
ya vaxtasiri yarandigl sahadir. Bu elektrik carayan vurma tahliikasi, emal edilan detallarin sixaclarinin
ucan va ya ¢ixan hissaciklar travma alma imkani ila alagadar ola bilar.

Tahlikali zona, galdirici nagliyyat masinlariyla yerdayisma edilan yiklarin yaxinliginda firlanan,
harakat edan elementlar atrafinda yarana bilar.

Tahlika harakat edan va ya firlanan detallarda gixintili hissalari oldugu zaman artir. Masinlar
bir-birina qarsi firlanma halinda tahliikali zonaya sorulma tahlikasini yaradir. Avadanligin harakat edan
va firlanan hissalari, agar onlar tahliike manbayidirsa, onlar mihafiza edilmalidir.

Tahllkasizlik Gzra alava talablar verilan islari (xtsusi islar) icra etmak ixtiyari olan iscilarin
vasigalarina da bu barada geydlar edilmalidir.

Bela islor asagidakilardir:

- yliksakda gorilan islar;

- carayan dasiyan hissalarda garginlik altinda aparilan islar;

-izolyatorlarin silinmasi, yuyulmasi va dayisdirilmasi, maftillarin tamiri, dlcii stanqi ila izolyator va
birlasdirici sixaclara nazaratin edilmasi.

- troslarin yaglanmasi;

- tazyiq altinda islayan gablara xidmat etmak;

- yuksaldilmis garginlikla avadanligin sinanmasi (megaommetrls aparilan islardan basqa).

Yerli saraitdan asili olaraq muiassisa rahbarliyinin sarancami ila xlisusi islar siyahisina alavalar
edils bilar. Bu islara yasi 18-don az olan saxslari buraxmaq gadagandir.

Bu qaydalari pozan iscilar qlivvada olan ganunlara asasan masuliyyat (intizam, inzibati va
cinayat masuliyyati) dasiyirlar. Bela iscilarin elektrik tahliikasizliyi qrupu miassisa rahbarliyi tarafindan
azaldila bilar. Har bir isci bu gaydalarin talablarinin pozulmasinin garsisini ala bilmadiyi halda darhal
mévcud olan tahliks barasinds 6z rahbarliyina mslumat vermalidir.

T

o

Sakil 2.3 Elektrikin geyimi Sakil 2.4 Elektrik cihazlarla
islayarkan diggatli olun
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o
X 2.1.2. Talabalar tictin faaliyyatlar
e Sinfi 2 grupa boéliin. Har iki grupa iri ag kagizda “Elektrik alstlarinin istismari zamani

tahllkasizlik qaydalari hagginda bildiklarinizi geyd edin”, digar qrupa isa “Alatin uzun
miiddat istismara yararliginin tamin edilmasi haqqinda” tapsiriglar verilir. Verilmis 20
daqiga arzinda qruplar tadqigat aparmali, verilmis tapsiriglari yerina yetirmalidirlar.
Vaxt bitdikdan sonra har iki qrup tarafindan secilmis liderlar 6z taqdimatlarin nimayis
etdirarak, mizakiralar taskil etmalidirlar.

e Masin va mexanizmlarin tahliikasizliyini mizakira va tahlil edin.

e sci va isa goétiiranin saciyyavi xiisusiyyatlarini rollu oyunlarla niimayis etdirin.

S a 2.1.3. Qiymatlandirma
Oyranma prosesina bagli olan giymatlandirma meyari:

“Elektrikls islayan alatlardan istifada zamani1 amal edilacak tahliikasizlik tadbirlarini
sadalayir”
e Alati bir yerdan basqa yera aparanda haradan tutmaq lazimdir?
o Elektrik alati neca izolyasiya olunur?
e Elektrik cihazlarini hansi hallarda carayana qosmagq olar?
a) Motor islak vaziyyatds olanda
b) Motor sénmus vaziyyatds olanda
e Alati bir yerdan basqa yera aparanda haradan tutmagq lazimdir?
a) Dastayindan
b) Ayagindan
c) Sunurundan
d) islak detallarindan

2.2.1. Elektrik masinlari qurasdiriimis otaqlarda ilkin miihafiza vasitalari — yangin séndiiran va
quru qum olan yesikdan istifada qaydalarini tasvir edir

e Yangin tahliikasizliyi sistemina dair talablar

Yangin - yanma ila yanasi miayyan zaman va makan hiidudunda inkisaf edan
kitls va istilik mlbadilasi tazahirlarini 6ziinda aks etdiran miirakkab fiziki -
kimyavi prosesdir. Bu tazahirlar qarsiligh alagadadir va yangin parametrlari,
yani yanib qurtarma sirati, hararati va s. ila xarakteriza olunur.

Yangin tahlikasizliyindas iki asas faktor 6namlidir:

1. Yanginin bas vermasinin qarsisinin alinmasi — har bir miassisada oncillik mahz bu faktor
verilmalidir va faaliyyatlar ela qurulmali, yerina yetirilmalidir ki, yangin bas vermasin. Bunun (gin
tezalisan madda va materiallar xlisusi ayrilmis yerlarda saxlaniimalidir, alisma manbalari nazaratda
olmali, alisma manbalarinin yaranma sabablarini aradan galdirmagq lgiin texniki xidmat islari vaxtinda
va dizgiin aparilmalidir, is arazisinds tamizlik, saliga-sahman qaydasinda olmalidir, biitlin saxsi heyat
yangin tahliikasizliyina dair talimatlandirilmalidir va s.

2. Yanginla mibariza - bu, bas veran yangindan sonra atilan mivafiq addimlari 6ziinds camlayir.
Tabii ki, har hansi miassisa rahbari istamaz ki, onun is yerinda yangin olsun. Lakin, har hansi ssbabdan
yangin bas verdikda bels, vaxtinda els addimlar atilmaldir ki, yangini nazaratds saxlamaq va onu aradan
galdirmaq mimkin olsun.

Misal Giglin: is arazisinda yangin su va lazimi yerlarda képiik sisteminin qurasdiriimasi, yangin
kosklari, onun Gzarindaki lazimi avadanliglar, yanginsondiirma balonlari, quru qum olan yesiklar, yangin
adyallari, otaglarda mixtalif tayinath detektorlar, yangin hayacan signal sistemi va s. tamin edilmalidir.
isci heyatinin talimlandirilmasi bu faktorda asas masalalardandir.
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Otaq, bina va tikililer normalara uygun olaraq, ilkin yanginséndiirma vasitaleri ila temin

edilmalidirlar.

Yangin bas verdikda onu birinci géran saxs tacili olarag 101 va ya 112 némrali telefonlara zeng
vurub yangindan mihafiza hissasina xabar vermsali, telefonla danisan saxs yangin yerinin diizgiin

Unvanini séylamalidir.

Yangin bas veran zaman darhal insanlarin kdgulrilmasini hayata kegirmak, sonra iss moévcud

olan vasaitlarla (odsdndiiran, qum, su va s.) yangini sondiirmaya
baslamaq lazimdir. D6samaya va ya torpaq lizarina az migdarda
dagilmis yanan mayeni sondiirmak ¢lin an sada va asan vasita
gumdur. Qum istini udaraq yanan maddani bir gadar soyudur va
bununla birlikde yanma (gilin lazim olan oksigenin ora kega
bilmasini ¢atinlasdirir. Yadda saxlamaq lazimdir ki, yangin
zamanl quru qumdan istifade edilmalidir. Bels olmasa o
yumurlanacaq va bununla da onun odsondiirma gabiliyyati
itacakdir.

Kopilk yaradan kimyavi tarkibli yangin sondurtcilarin
tarkibinda olan kimyavi maddalar hava ila temasa girdikda
karbonat anhidridi amals galir ki, o da yanan maddanin Uzarini
parda kimi ortlir. Bundan basqa képilylin maye hissasi buxarlanir
va istiliyi udaraq yanacagl soyudur. Onlardan masinlarin va
texnikanin oldugu yerda istifads etmak olmaz.

Toz sakilli maddalar olan yangin sondiricularin
tarkibinds natrium bikarbonat var. O, havada olan oksigenin
yanan maddaya ¢atmasina mane olur. istanilon halda istifada
edils bilar. Amma yadda saxlamaq lazimdir ki, yera sapilmis
tozlari saligali tamizlamak lazimdir. Bu tip yangin sondircilar
ham effektivliyina, ham da giymatina gbra sarfalidir, masinda

UNVANL YANGIN s gy Si§TE

i |

Sakil 2.5 Yandin signalizasiya sistemi

rahat gazdirilir. Amma nazara almagq lazimdir ki, bu ciir yangin séndiriciilardan gapali yerlarda istifada

etdikda tanafflis organlarina zarar vurmag olar.

DIQQOT!

ELEKTRIK AV’ADANL‘I‘QLARINDAN

iSTIRADS ZAMANI,,
TONIUKISiZLIK
e \

Sakil 2.6 Elektrik avadanhglarindan istifada zamani diggatli olun
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o
x 2.2.2. Talabalar tigtin faaliyyatlar
e Evdo valideynlarinizdan onlarin is yerlarinds yangin tahllkasizliyi lg¢ln olan

yanginsondldrmsa vasitalarindan istifade qaydalari haqqinda misahiba gotirin va tahlil
edin.

e Yangin tahliikasizliyinin asas faktorlari hagqinda muzakiralar aparin.

e istehsalatda yangin bas veran zaman na etmak lazimdir? - bu mévzu atrafinda debat
taskil edin.

J
v 2'._2.3. Qiymatlandirma
Oyranma prosesina bagli olan giymatlandirma meyari:
“Elektrik masinlari quragdirilmis otaqlarda ilkin miihafiza vasitalari — yangin sondiiran
va quru qum olan yesikdan istifada qaydalarini tasvir edir”
e Yangin zamani ilk olaraq hansi tadbirlar gorilmalidir?
e Yangini séndirmak Uc¢ln hansi vasitalardan istifads olunur?
e KoOpuk yaradan kimyavi tarkibli yangin séndiranlar hagqinda na deya bilarsiniz?
Toz sakilli maddalar olan yangin séndiricilardan hansi yanginlar zamani istifada etmak
saglamlig Ggln zararli ola bilar?

2.3.1. Yandin tahliikasinin qarsini ala bilacak tadbirlari va yanginin yayilmasina garsi
miuibarizada yandgin séndirma vasitalarini secir
° Yangin sondiirma maddalari va vasitalari, onlardan istifada qaydalari
ilkin yanginséndirma cihazlarina asagidakilar aid edilir: yanginséndiirma
balonlari, yangin sondiirma sitlari, yanginsondiirma slanglari, yeristi va yeralti
hidrantlar, koplk generatorlari, avtomatik yanginséndiirma sistemlari, yangin
aksessuarlari.

Yanginlarin sondirilmasinda istifade olunan ilkin yanginséndiirma
vasitalarindan biri olan odsondiiran balonlari yangin sinfina uygun olaraq istifada edilir:

Sulu (A), quru Kimyavi Tozlu (ABCE), Képukli (AB), Karbon dioksidli odsondiiranlardan isa (BCE)
sinfa aid yanginlarin séndirilmasinda istifada olunur.

A - sinif yanginlar: Bark materiallar (kagiz, taxta, parca, kagiz kimi gati madda yanginlar).

Sakil 2.8 Yanginséndiirma vasitalari Sakil 2.9 Tibb ¢antasi
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B - sinif yanginlar: Maye maddalar (maye yanacagq, tez alisan kimyavi mahlullar kimi yanar
maddalar).

C - sinif yanginlar: Qazlar (metan, propan, LPG (mayelasdirilmis neft gazi kimi yanan va partlayici
gaz yanginlar).

Unutmag olmaz ki, yanma zamani havada zaharli qazlar yaranir va oksigenin miqdari azalir. Buna
gora da unutmag olmaz ki, yangin vaxti yalniz alov deyil, ham da bu zaman yaranan tisti da oldugca
tahlikalidir. Malumdur ki, yanma amala galmasi liclin yanar madds, oksigen va maddanin miayyan
temperatura gadar gizmasi tGgln istilik impulsu olmalidir. Odur ki, yanmani dayandirmagq t¢tin bu amillar

arasindaki alagani kasmak lazimdir. Bu da miixtalif vasitalarin
tatbig edilmasi ila mimkindiir. Bunun Ugln maisatda har
seydan cox sudan, qumdan (torpagdan), ke¢adan, kdplikdan
va xUsusi sondlriici tozlardan istifade edilir. Tezalisan
mayelar - kerosin, benzin yanarsa (koplkli odséndiranlar
olmadigda), mayenin Ustiina torpaqg va ya qum tullamaq
lazimdir. Su - yangini séndirmak Ggln universal vasitadir. Su
odun Ustina disarak buxarlanir, yanar seyin istiliyinin ¢ox
hissasini udur, bununla da yanma saraitini pozur, zaifladir.

Sondirma vasitasi olan suyun manfi cahatlarindan
biri onun yanan sathlari zaif islatmasidir. Su boyik satha
yayllmasi naticasinda axib gedir. Onun tasiri cox qisa va Otari
olur. Lakin suyun hamin islatmaq gabiliyyatini asanlgla
artirmagq olar. 9gar suya azacig miqdarda (0,7 - 1,5%) sathi-
aktiv madds alava edilirss, onun sathi yayllma xUsusiyyati
xeyli azalar, odsondiirma xiUsusiyyati isa kaskin suratda artar.
Maisatda isladilan har hansi yuyucu maddas (tozlar, mayelar,
pastalar) sathi-aktiv madda kimi isladila bilar. Bu, gox mihim
haldir. Bunu su ehtiyati toplayanlar nazara almalidirlar. Bela
su ehtiyati (su ila dolu ¢allak) har taxta evin yaninda, xtisusan
da yay dovriinda mitlaqg olmalidir.

Bir daha xatirlatmaq istardik ki, bazi hallarda yanmani
lagv etmak U¢lin sudan istifade etmak olmaz. Unutmag olmaz
ki, su elektrik carayanini kegirir. Buna gora da garginlik altinda
olan elektrik nagqillari, mtharriklar, basqa qurgu va cihazlar
yanarkan su ila sondirilmasi yolverilmazdir.

ogor elektrik naqilleri yanirsa, darhal nagillari
carayandan ayirmagq va ya qoruyuculari saygacdan gixartmag,
bundan sonra al altinda olan vasitalarla yangini sondiirmaya
baslamaq lazimdir.

Su bir cox tezalisan va yanan mayelardan agirdir. Ona
gora da, bela mayelari su ila séndirmak olmaz. Bels ki, su
asagl yatacaq, tezalisan va yanacaq maye suyun Uzarina
galxacaqg ve yanmaqda davam edacak.

Yanmaqda olan yagi, mazutu va nefti su ile yalniz

FOVQSLAD® HALLAR
NAZIRLIYi

T

ELEKTRIK ENERJISINDSN
iSTIFAD® EDSRKSN
YANGIN TOHLUKSSIzZLIYI
QAYDALARINA RIAYST EDIN!

BHALI UGUN YADDAS

2011

Sakil 2.10 Yaddas kitabgasi

( )

Fire

extinguisher

. J

Sokil 2.11 Kopiiklii odséndiiran

tozlandiriimis halda sondirtrlar. Bels hallarda tozlandiriimis su tez buxara cevrilir, belsliklo do hava

oksigeninin yanma manbayina ke¢gmasina mane olur.

Yanginlarin sondiriilmasinda digar yanginsondiirma vasitalarindan - daxili yanginséndirma
kranlarindan, garmaqdan, lingdan, baltadan va xiisusan da kimyavi odsdndiranlardan va s. samarali

istifade etmayi 6yranmak lazimdir.

Hazirda mixtalif odséndiranlardan ilk yanginsondiirma vasitasi kimi genis istifads olunur.
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Kopulkla odsondiranlar bark materiallarin, yanar mahlullarin yangin zamani sondiriilmasi tglin
nazarda tutulmusdur.

Tozla islayan odsondiranlar da ¢ox genis yayllmisdir. Onlar bark materiallarin, yanar
mahlullarin, gaz va elektrik avadanhglarinin séndirilmasindas tatbiq edilir.

Muasir dovriimizda kimyavi - kopukli odséndiranlar daha genis yayillmisdir. Kimyavi -kopiikli
odsondiranlardan xirda yanginlarin sondiirtilmasinds istifada olunur. Odsondirma vasitasi kimi koplik
tatbiq edilir. Clinki kopik yanan materialin Gstliini tamamila 6rtir va oksigenin daxil olmasinin qarsisini
alir. Koplk elektrik carayanini yaxsi kegirdiyi tGglin kimyavi-kopikli odséndiranlarla carayan altinda
olan elektrik naqillarini, elektrik qurgu va cihazlarini séndiirmak olmaz. Bu odsdndiranlarla ham da
yanan natriumun, kaliumun, maqgneziumun, spirtlorin, kiikirdiin, asetonun, karbidin va kalsiumun
sondiridlmasi maslahat gortlmir.
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Sokil 2.12 Tahliikasizlik isaralari

Ayda bir dafadan az olmamagla odsdndiranlara baxilmali, onlarin tozu va sirnaq desiyi
tamizlanmali, onun tam islak vaziyyatda olmasina daim diggat yetirilmalidir. Odsdnduranin ritubatda
saxlanilmasina yol vermak olmaz.

Yangin zamani pancara va gapilari agmag, pancara sisalarini sindirmaq, elaca da basqga ciir hava
carayani yaratmagq olmaz.

ogar yangin otagda yayillmaga baslayirsa, qonsu otaglarin gapisini kip baglamaq lazimdir ki, alov
digar manzillars, pillakanlara yayilmasin. Tustliniin yayilmamasi tGglin gapinin altini nam aski ila tutmagq
vacibdir. Gucll tlstli olan sahads siirlinarak va ya ayilorak harakat etmak lazimdir. Coxmartabali
binalarda yangin zamani binanin damina da qalxmagq olar.

Yangin zamani giris qapisi alovla kasilibsa, balkona c¢ixmaga cohd gostarilmalidir. Yadda
saxlamaq lazimdir ki, yanan manzilda yanginséndiranlar birinci névbada mahz balkon va pancaralara
yaxinlasirlar.

Yanginlar zamani adamlarin aynindaki paltarlarin yanmasina tez-tez rast galinir. Odur ki, har
seydan avval paltari alisan adam gagmamalidir, ¢linki qacdigda alov daha da siddatlanir. Buna géra da
yera, dosamaya uzanmagla va yuvarlanmagla, yanan yerlari désamaya va ya yera sixmagla sondiirmaya
calismagq lazimdir. Bunu goranlar hamin saxsi adyalla, kbhna paltarla kip sarimaga ¢alismalidirlar. Paltar
sondikdan sonra hamin zarargakan saxs muialica miuiassisasine gondarilmali va ya tacili yardim
cagirilmahdir.
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Yangin vaxti odsondiricintn istifade qaydalarini oxumaga vaxt olmur. Buna gora da 6ncadan
yangina hazirligh olmaqg lazimdir ki, cald va magsadauygun harakat edasiniz. Yangin bas verdikda
yaranan tlistl he¢ da alovdan az tahliika yaratmir. Buna gora da yaxsi olar ki, Gizlinliza maska taxin va
ya hec olmasa dasmaldan istifada edin. Alova yaxinlasarkan tahliikasiz masafada, bir ne¢a metrda
dayanin, ayilib odsénddriiciiniin tanzimlayicisini sart cisma vurun. Alovdan giicli istilik galdiyi Ggln ilk
Onca sinag sirnagini 6nlnldzda olan sahaya yodnaldin. Bundan sonra yanan asyani qgisa va daqiq
sirnaglarla sonduirin.

Qaflati partlayislardan 6zinizi goruyun. Oddan mihafiza olunmagq Uglin he¢ vaxt sintetik
geyimdan istifada etmayin.
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Sokil 2.13 Tahliikasizlik plakati

o
X 2.3.2. Talabalar iigiin faaliyyatlar
e Asagidaki sakla miinasibat bildirin. Siz burada 3 bilik, 3 bacariq, 3 yanasma nimunasini

gostarin. .
e v; -\——-'r’”:' w-i‘ e E _ " .
P~

=<

Sakil 2.14 Yanginséndiiran balonlar
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e Yanginlarin sondirilmasinda istifada olunan ilkin yanginséndirma vasitalarindan biri
olan odsondiiran balonlarindan yangin sinfina uygun olaraq istifads haqgqinda
mizakiralar taskil edin.

o  Kimyavi kopukli yangin sondiricilarin istifadasi hagginda bilmali oldugunuz gaydalari
geyd edin.

e “Ogar elektrik nagillari yanirsa, onu séndirmak tgln na etmak lazimdir?” — suali
asasinda dairavi mizakira taskil edin.

/
v 2.3.3. Qiymatlandirma

Asagidaki giymatlondirma meyarina asasan giymatlondiracaksiniz:

“Bas vera bilacak yangin tahliikasinin qarsini ala bilacak tadbirlari va yanginin

yayilmasina qarsi miibarizada yangin sondiirma vasitalarini segir”

e ilkin yanginséndiirma cihazlari hansilardir?

e Tez alisan mayelar yanarsa onlari sondirmak Ucln hansi odsondiiran vasitalardan
istifada etmak lazimdir?

e Yanginin yayillmasinin garsisini almagq Uclin hansi Gsullardan istifads edilmalidir?

e Yangindan 6zlnlzl gorumagq Ugln hansi Gsullardan istifada etdiyinizi rollu oyunlarla
ndmayis etdirin.

e Yanginlar zamani adamlarin aynindaki paltarlarin yanmasina tez-tez rast galinir. Paltari
alisan adam na etmalidir?

on az 6m
on az 6m

Sakil 2.15 Nardivanlardan istifada ardicilligi

2.4.1. Nardivanlarin, meydangalarin va pillakanlarin tatbiqi zamani tahlikasizlik talablarini
alagalandirir

° Nardivanlar va ayaqaltilar Gizarinda islayan zaman tahliikasizlik
gaydalari

Muassisada Umumi tahlikasizlik gaydalarini 6yratmak, xlsusila da istehsalatin
tahliikasizlik daracasindan, xarakterindan va iscilarin hazirki pesalari vo
daracalarindan asili olmayaraq butin sexlardaki iscilarin tahllkasizlik
gaydalarini asilamagq, sexlardaki iscilarin tahlikasiz is metodlari Gzra talimatlar
talgin etmak maqsadila aparilir.
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Sakil 2.16 Tikintida nardivanlardan istifada

2@mayin tahllkasizliyi Gzra slava (artirilmis) talablar irsli siirilan islara gabul olunmus iscilara is
yerinda ilkin talimatdan dnce hamkarlar ittifaqi ve dovlat nazarat organlar tarafindan tasdiglanmis
programlar asasinda tahliikasiz is metodlari tizra talim kecilmalidir. islarin taxtabandlar, ayaqaltilar va
dayagqlar (zarinda aparilmasi lg¢lin onlarin sazligina amin olacaq ustanin (is icragisinin) icazasini almaq
lazimdir.

Nasaz taxtabandlar, ayaqgaltilar, dayaqglar Gzarinda elaca da tasadiifi dayaglar (¢allaklar, karpiclar
va s ) Uzarinda s6ykadilmis dosamalar lizarinda gadagan olunur. Dasinan nardivanin uzunlugu 5 m dan
¢ox olmamali va nardivanin yuxari qurtaracagindan an azi 1m masafada yerlasmis pilladan islamak
imkani tamin etmalidir. Dasinan nardivanlarin pillalari oyulub nardivanin yan taxtalarina kecirilmali va
mismarla barkidilmalidir (yalniz mismarlarla vurulmus va yan taxtalara oyub kecirilmamis pillalari olan
nardivanlardan istifade etmak gati gadagandir). Nardivan har iki metrdan bir (uzunlug boyunca) ¢akilib
baglana bilan boltlarla barkidilmalidir. Nardivanlarin asagi qurtaracaqlari metal ¢ixintilar va ya rezin
ucluglar sakilinda dayaglara malik olmahdir (dayaq sathinin materialindan va vaziyyatindan asili olaraq).
Nagliyyatin va ya adamlarin gedis-galisli yerlarinda nardivanlarla islarkan hamin yerlards hasarlar
gurasdirilmali va kesikci qoyulmalidir.

Yeni tahlikasiz is metodlarn Gzra praktik masgalalari istehsalat tslimi zamani talim
emalatxanalarinda (sexlarda iscilarin, meydancalarda) talimatcinin rahbarliyi altinda yaxud is yerinda
yuksak ixtisash isginin brigadirin va ya lazimi hazirli§i olan basga miutaxassisin rahbarliyi altinda
kegirilmalidir. Har bir isgiya talim kegirilmasi marhalalari talim isinin geydiyyat jurnalinda geyd
olunmahdir.

Séykama nardivanlarin va asma nardivanlarin konstruksiyasi is zamani siriisma va asma
(devrilma) imkanlarini istisna etmalidir. SOykama va asma nardivanlarin asagl uclarinda torpaga
batirmaq t¢lin metal iti ucluglar olmalidir. Hamar dayaq sathlarda (parket, metal, I6vha, beton) bela
nardivanlardan istifade edarkan onlarin asagl uclarina rezinden va ya basqa siriskan olmayan
materialdan basmagqlar taximahdir.

Séykama nardivan qurasdirilarkan onun yuxari ucunun yerdayismasi miimkin olan hallarda
etibarli sakilda dayanigh konstruksiyalara baglanmalidir.

Borulara va ya xatlara sdykema nardivanlarin yuxari uclari kilayin tasirindan va ya tasadifi
takanlardan yixilmasinin qarsisini alan x{isusi garmagq tutucularla tachiz olunurlar.

Nardivanlarin va meydangalarin qaldiriimasindan avval onlar montaj edilon konstruksiyalara
qurasdirilmali va barkidilmalidir. S6ykama nardivanin uzunlugu isciya nardivanin yuxari ucundan 1 m-
dan az olmayan masafadaki pillasinda ayaq Usta duraraq islaya bilmak imkanini tamin etmalidir.

Séykama va ya asma nardivanlardan istifada olunarkan asagidakilara yol verilmir:

> nardivanin hasari va ya dayagi olmayan an yuxari iki pillasinda durub isloamays;

> sdykama va ya asma nardivanin pillasinda birdan ¢cox adamin olmasina;
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> sdykama nardivanla yiik galdirmaga va ya endirmays, lizarinda alat saxlamaga.

Nardivan iki is¢i tarafindan dasinarkan ucluglari arxada goyaraq va garsidan galanlari tahliika
barada xabardar edarak apariimalidirlar. Nardivan bir isci tarafindan dasindigl halda o, maili vaziyystds
ela tutulmalidir ki, nardivanin gabaq ucu yer sathindan 2 m-dan az olmayaraq yuxari galdirilsin.

Nardivanlar quru vyerlards, tasadiifi mexaniki zadalanmalari istisna edan gsoaraitds
saxlaniimalidir.

Sakil 2.17 Nardivanlarda islayarkan séykanma va asma qaydalari

o
X 2.4.2.Talabalar (i¢lin faaliyyatlar
e Valideynlarinizdan hiindirliikds islayan zaman istifads etdiklari vasitalarin tahlikasizliyi

barada malumatlar toplayin va onlari sinifde miizakira edin.

e Dasinan nardivanlarin tahliikasizliyi hagginda muzakira taskil edin.

o Asagida gostarilan sakla (sakil 2.18) miinasibat bildirin. Siz burada 3 bilik, 3 bacariq, 3
yanasma nimunasini gostarin.

Sakil 2.18 Saristali is¢i

e Soykama va ya asma nardivanlardan istifada gaydalari hagqginda esse yazin.
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/

v 2.4.3. Qiymatlandirma

Asagidaki giymatlondirma meyarina asasan giymatlondiracaksiniz:

“Nardivanlarin, meydangalarin va pillakanlarin tatbiqi zamani tahliikasizlik talablarini
alagalandirir”

Dasinan nardivanin uzunlugu na gadar olmahdir?

Yeni galan iscilara tahliikasiz is metodlari kimlar tarafindan dyradilmalidir?

Séykema va ya asma nardivanlardan istifada olunarkan hansi hallara yol verilmir?
Nardivanlar hansi saraitda saxlaniimahdir?

Nardivanlar va taxtabandlari isci dasidigl zaman hansi gaydalara amal etmalidir?
Séykama va asma nardivanlarin siirisma va asma tahliikasinin qarsisini almagq Ug¢lin na
etmak lazimdir?
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Talim naticasi 3: Istehsalat zadalanmalarinin névlarini, yaranma sabablarini bilir ve mivafiq
tadbirlar gérmayi bacarir
3.1.1. [stehsalat zadalanmalarinin névlarini va sabablarini izah edir
. istehsalat travmatizmi v asas sabablari
Muassisanin tasarriifat sahalarinin xususiyyatlarindan, zararli va tahlikali
amillarindan asili olaraq iscilarda yaranan mixtalif név travmalar ¢ nova
bollndr: istehsalat travmasi, pesa xastaliyi va pesa zaharlanmasi.

istehsalat travmasi. Qafil xarici tasir naticasinda insan organizminda
toxumalarin ani olaraq zadalanmasi va ya Uzvlarin 6z fizioloji funksiyasini
dayismasi travma adlanir. Travmalar, adatan tahliikali amillarin insana gisa middatli tasiri naticasinda
bas verir. “Travma” —yunan s6zii olub, zadalanma, xasarat alma, azilma, qirilma va s. manasinda isladilir.
istehsalatda amak tahliikasizliyi gaydalarinin pozulmasi naticasinds mexaniki zadalanmadan, elektrik
corayaninin tasirindan, kimyavi zaharlanmadan radioaktiv stalanmadan, gqeyri-normal amak
saraitindan alinmis zada istehsalat zadasi ve badbaxt hadisa adlanir.

Sakil 3.1 Is yerinda travma

° Pesa xastalanmalari. 9mak prosesinda amala galan zararli istehsalat amillarinin isginin
organizmina uzun middat tasiri onun saglamhginin pozulmasina sabab olur. Bununla miayyan is Ug¢lin
saciyyavi olan zararli istehsalat amillarinin tasiri naticasinda inkisaf edan xastalik — pesa xastaliyi yaranir.

° Pesa zaharlanmasi. Pesa xastaliyinin xlsusi haldir. Pesa zaharloanmalari siddatli va
xronik formada ola bilar. istehsalat prosesinds zaharli preparatlardan ayrilan hissaciklarin insan
organizmina tasiri naticasinda zaharlanma bas verir.
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Sakil 3.2 Zaharlanan saxsa kémak

Xroniki pesa zaharlanmasi istehsalin zararli amillarinin uzunmuddatli fiziki tasiri naticasidir. Bela
ki, cirkli havanin (istehsal va texniki toz tarkibli havanin) uzunmiddatli udulmasi ciyarlarin va nafas
yollarinin xroniki xastaliklarina gatirib ¢ixardir.

islarin icra edilmasi vaxti badanin monoton macburi vaziyyati
xroniki xastaliya bel-oma radikulitina gatirib ¢ixarir. Laklarla, gatranla
is zamani sanitar-gigiyenik normalara mahal goymamagq darinin xroniki
xastaliyi olan ekzemaya gatirib cixara bilar. Vibrasiyanin organizma
soyutma ila birlikde uzunmiddatli vo Umumi tasiri vibroxastaliya
gatirib cixarir. Sas tellarinin garginliyi bogaz xastaliyi olan xroniki
laringita gatirib gixara bilar.

Tohlika va zararin daracasi mixtalif cihazlarin - sasdlgan,
tozolgan, qazoanalizatorlar vasitasi il Olglllr. Zararin son daraca
mimkin saviyyalari standartlarda geyd edilmisdir. Badbaxt
hadisalarin texniki sabablari tachizatin, alatlarin nasazligi, iscilarin,
yerin geyri-kafi saxlanilmasi, nagliyyat vasitalarinin bltiin noévlarinin
istismar gaydalarinin pozulmasidir.

is sahasinda aksar faaliyyatlards, islords ¢alisacaq iscilor ligiin
lazim olan minimum goruyucu avadanliglar istifada edilmalidir:

- goruyucu papag (demir papaglardan istifadaya icaza verilmir)

- tohlikasizlik eynaklari (Ust tarafdan daya bilacak tasirlardan gorunmagq lgln yan tarafdan heg
bir goruyucu olmayan)

- tohlikasizlik Ggln is gakmalari

- alin zadalanmasina sabab ola bilacak materiallarla is zamani (bels ki taxta qiriglari isti boru va
s.) ali gorumagq dgin is alatlari (mi]x'c'aliffc_ipli)

Sakil 3.3 istehsalatda zada

!

Sakil 3.4 [s zamani badbaxt hadisa

38



Badbaxt hadisalarin sanitar-gigiyenik sabablari - gigiyenanin pozulmasi va sanitar normalari va
gaydalarinin pozulmasi va havanin yiksak riitubatliyi, intensiv sas, haddindan artiq gaz va toz olmasinin
naticasidir.

Midiriyyat iscilari onlarin yerina yetirdiklari isin xarakterina uygun ve mdvcud normalara
mivafig xlsusi geyimlarla va xlsusi ayaggabilarla, elaca da fardi mihafiza vasitalari ils (reseptor
goruyucu eynaklar dialektik qoruyucu vasitalar tahlikasizlik kemari va s.) tamin etmalidir. @mayin
muhafizasi normalarina gora nazards tutulmus xlisusi geyimlari va qoruyucu lavazimatlari olmayan
iscilor isa buraxilmamalidir. isa ilk dafs baslayan iscilars usta fardi miihafiza vasitalarindan va qoruyucu
lavazimatlardan dizgiin istifada qaydalarini dyratmalidir.

®
3.1.2. Talabalar t¢iin faaliyyatlar
e istehsalatda amak tahliikasizliyi gaydalarinin pozulmasi haqqginda diskussiya taskil edin.

e Asagidaki Gsuldan istifada edarak (sxem 3.1.) pesa xastaliklarinin névlarini geyd edin

Pesa
xastaliklarinin
novlari

Sxem 3.1

istehsalat travmalarinin yaranma sabablarini arasdirin va tahlil edin.

e Pesa zaharlanmasi haqqinda tagdimat hazirlayin.

e Xroniki pesa zaharlanmasi nadir va na zaman bas verir?-sualini dayirmi masa atrafinda
muzakira edin.

yd

V]  3.1.3 Qiymatlandirma

Asagidaki giymatlandirma meyarina asasan giymatlandiracaksiniz:

“istehsalat zadalanmalarinin névlarini va sabablarini izah edir”

e istehsalat travmasi deyanda na basa diisiirsiiniiz?

Pesa xastaliklari neca yaranir?

Pesa zaharloanmalari neg¢a clir olur va hansi hallarda bas verir?

e Zororli istehsalat sahalarinda islayan iscilara lazim olan qoruyucu avadanhglar
hansilardir?

e ilkisa baslayan iscilars goruyucu vasitalardan istifads hagqinda malumati kimlar
vermalidir?

e Boadbaxt hadisalarin sanitar-gigiyenik sabablarini sadalayin.
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3.2.1. Zadalanma va pesa xastaliklarinin asas sabablarini tasvir edir
. istehsalat zadalari va pesa xastaliklarinin sabablari
Badanin zadalanmasi, azilmalar va yaralanmalar, istilik va kimyavi yaniglar,
elektrik carayaninin tasirindan alinan xasaratlar va saxtanin tasirindan yaranan
donmalar saklinda ola bilar.

omak faaliyyatinde adamlarin badaninds damarlarin, talaffiiz
Gzvlarinin, asab sisteminin va gan dovraninin isi ilo alagadar biokimyavi
proseslar bas verir. Bu halda insan badani, gida mahsullarinin oksidlasib parcalanmasi Giciin miayyan
migdarda oksigen talab edir. istehsal saraitinda insanlar tarafindan goriilan is, sarf olunan azala va asab
enerjilarinin giymati ila tayin olunur. Bir sira hallarda asab enerjisi azala enerjisindan ¢ox sarf edilir.

Sakil 3.5 ilkin yardim

omak prosesinda amala galan zararli istehsalat amillarinin is¢inin organizmina uzun middat
tasiri onun saglamhginin pozulmasina sabab olur. Bununla miayyan is Uglin saciyyavi olan zararli
istehsalat amillarinin tasiri naticasinda inkisaf edan xastalik — pesa xastaliyi yaranir.

istehsalat zarargakmalari va pesa xastaliklarinin asas sabablarini asagidaki alti grupa ayirmagq
olar:

a)texniki sabablar — texnoloji proseslarin geyri mikammesalliyi; masin va mexanizmlarin,
avadanligin, tachizat va alstlarin konstruktiv ndqsanlari; ¢aparlarin, goruyucu qurgularin signal va
bloklama vasitalarinin geyri-mikammalliyi, nasazlig;; agr va tahlikali islarin lazimi qadar
mexaniklasdirilmamasi; material va konstruksiyalarin qisurlari, masinlarda goézlenilmadan alinan
glsurlar va s.

Sakil 3.6 llkin yardim darsi
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b) taskilati sebablar — istehsalat islarinin dizgin taskil edilmamasi; amak intizami gaydalarinin
pozulmasi; iscilora amak mihafizasi gaydalarinin va 6yratmalarinin diizglin aparilmamasi; avadanliq va
alstlarin istismar gaydalaranin pozulmasi; iscilarin fardi miihafize vasitalari ilo kifayat gadar tamin
edilmamasi; is yerinin taskilinds négsanlar va s.

c) sanitar gigiyenik sabablar — is zonasinin havasinda zararli garisiglarin gatiliginin buraxilabilan
haddan artiqg olmasi; alverissiz isiglandirma, sas-kiy va titrayislar; geyri normal meteoroloji sorait; saxsi
gigiyena gaydalarinin pozulmasi, ventilyasiya sisteminda qusurlarin olmasi.

¢) psixofizioloji sabablar — yorgunluq, diggatsizlik, yaddasin zaiflamasi, gézlanilmadan kegirilan
fizioloji hallar, organizmdaki qlisur va ¢atismazliglar va s.

d) yangin sabablari — yangin tahlikasizliyi qaydalarinin pozulmasi; yangindan tahlikali
materiallarin saxlanilmasi gaydalarinin pozulmasi; materiallarin 6z-6ziina alismasi; texnoloji proseslarda
yangin tahliikasizliyi rejiminin pozulmasi.

e) maddi sabablar — tabii falakatlarin (masalan, sel, zalzals, ildirim vurmasi, kérpliniin ugmasi
va s.) bas vermasidir.

e Bioloji zararli amillar

Saglam va tahlikasiz amak saraitina tasir edan zararli amillardan biri da bioloji amillardir. Zararli
bioloji istehsalat amillari mixtalif istehsalat sahalarinda ¢ox genis yayilmisdir. iscilarin is zamani bioloji
maddalarin tasirindan yarana bilan pesa xastaliklarindan gorunmasi vacibdir. Buna baxmayaraq bir ¢ox
muassisalarin iscilari pesa xastaliklarinin yaranma sabablari hagginda demak olar ki, az malumathdirlar.
insanlarin bdyiik sksariyyati tasavviir eds bilmirlar ki, mévcud istehsalat va yaxud digar xastaliklar zararli
bioloji amillarin tasiri naticasinds amala galmis pesa xastaliklaridir va hamcinin ¢ox yayilmis, arzu
olunmaz bir amildir. Basga zararli amillar kimi bioloji amillar da insan orqanizminda takca pesa
xastaliklarinin yaranmasina sabab olmur, o ham da organizmin migqavimatini azaldir. Orqanizmda
immunitetin zaiflamasi insanlarda xastalanmani artirir, naticads pesa xastaliyi yaranir.

infeksiya riskinin saviyyasindan asili olaraq bioloji maddalar dérd risk grupuna béliinmiisdiir:

1-ci grup-insan xastaliklarina sabab olmasi ehtimali olmayan bioloji maddalar;

2-ci grup-insan xastaliklarina sabab ola bilan va iscilar Ggln tahlikali ola bilan bioloji maddaler.
Boyk kitlaya yayilmasi ehtimal edilmir, adatan samarali profilaktika ve mialica vasitalari vardir;

= .

Sakil 3.7 Zaharli maddalarla islayarkan geyim formalari

3-cl grup-ciddi insan xastaliklarina sabab ola bilan va is¢ilar lglin xlsusi tahliiks yaradan bioloji
maddalar. Boyuk kiitle arasinda yayila bilar, lakin burada xlsusi ssmarali profilaktika ve mialica
vasitalari vardir;

4-cl grup-ciddi insan xastaliklarina sabab olan va iscilar lg¢ln ciddi tahliks yaradan bioloji
maddalar. Boyik kiitle arasinda genis yayilma riski yiiksakdir, adatan samarali profilaktika va mualica
vasitalari yoxdur.
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Bu tasnifatlar is yerinds xlisusi miihafiza tadbirlari ila alagalandirilmisdir. insanlar is zamani
asagidakilarla tamasda oldugda bioloji maddalarin tasirina maruz qala bilar:
torpagq, bitki kimi (saman, kiilas, pambiq va s.) tabii va ya organik materiallar;
heyvan mansali maddalar (buynuz, simik, yun, va s.);
gida; organik toz (masalan, un, kagiz tozu, heyvan kapayi);
tullantu, cirkli sular;
gan va basga badan mayelari
Psixofizioloji amillar

Bu grupa aid olan zararli istehsalat amillari fiziki va asabi yliklanmadan ibarat olmagla insan
organizmina manfi tasir gostarir. Fiziki yliklanma statik, dinamik va hipodinamik halda 6ziinii gostarir.
insanin asabi yiiklanmasina isa zehni amak garginliyini, amayin monotonlugunu, haddindan artiq
islomani va s. gdstarmak olar. istehsalat saraitinda tasiredici kimi kompleks zararli va tahliikali istehsalat
amillari (':i’a movcuddur.

e 3
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Sakil 3.8 FHN tarafindan miiassisalarda talimlar

Bunlarin coxu islayanlarin pesasinin xiisusiyyati il alagadardir. istehsalat proseslarinda yaranan
zararli amillar pesa zararlari, pesa xastaliklari, yaxud pesa zoharlonmalari yaradir. istehsalat saraitinds
névba arzinda yaranan pesa zaharlanmasi amals galirsa bu kaskin zeharlanma sayilir. iscinin badbaxt
hadisaya maruz galmasi, ali asab sisteminin yuxari sobalarinin harakatverici markazlari arasinda
rabitanin pozulmasi il bas verir. Bela pozuntular naticasinds insan onun hissiyyat organlari tarafindan
gabul edilan tasirlora lazimi tezlik va dagigliklo reaksiya vera bilmir, basga sozlo aksar badbaxt
hadisalarin bas vermasinda funksional pozuntular asas rol oynayir.

Sakil 3.9 FHN talimlarinda
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Har hansi harakati yerina yetiran azalalar beyinin mixtalif harakatverici markazlarindan idara
olunur. Bir ¢cox adamlarda bu markazlarin faaliyyati kifayat gadar uygunlasdirilmamis gedir, naticoeda
mirakkab kombina edilmis harakatlardan ibarat olan amaliyyatlari yerina yetirarkan iscida bazi
uygunsuzluglar misahida olunur, vaxtasiri is¢i 6zUnu itirir, bazi harakatlari arada buraxir. Bels hallarda
harakatin uygunsuzlugu diggatda olan qlisurlarla diiz galir.

Uzlasdirilmamis (koordinasiya) harakatlara yol veran iscilarin badbaxt hadisalarin ehtimali olan
islorde islamasi maqgsadauygun deyildir, miiayyan hallarda hamin iscilori basqa isa kegirirlar.
Yiingllxasiyyat, 6z harakatina lageyd, hadisalara Gizdan mithakima yiridan, yaddasi zaif olan iscilar isda
sahvlara yol verirlar. Ela insan var ki, 6z isina maraqgli deyil, 6z isindan lazzat almir, mixtalif harakat va
islorin gabuluna psixoloji cahatdan gabiliyyatli deyil. Onun 6zlinl aparmasi gostarir ki, o, isa inamsizdir,
diggatliliyi miayyan masafadandir.

Tahlikasizlik ndgteyi-nazarinca insan 6z maragina va gabiliyyatina uygun is segmalidir. Digar tarafdan
kollektivda yaradici is ahval ruhiyyasi olmalidir ki, digarinin faaliyyatina manfi tasir gbstarmasin.

Tacribasizlik - is yerinda iscinin butlin harakatlarina tasir edir, isin tempina, ritmina va
intensivliyina mane olur. Tacribasiz is¢i isde miisyyan dayanmalar va manealar ¢ixdigda tez garar ¢ixara
bilmir, tez yorulur, isin tahltkaliliyini artirir va har dagiga tahlika yarana bilir. EImi asaslarla ixtisasin
artirilmasi amak mahsuldarligini eyni zamanda isin tahlikasizliyi etimadini da artirir.

Sakil 3.10 Qaza

Ehtiyatsizliq - adi bir sshv badbaxt hadisa ila naticalanir. Bunun garsisini almagq Ugin ixtisash
baxim va diusiincali intizam yaradilmalidir.

Yorgunlug - organizmda mixtalif qlisurlardan bas verir, badanda patoloji dayisikliklardan
yaranir. Yorgunlugdan gagmagq lgln istirahat etmak, mialicays getmak va yaxud basqa isa kegmak olar.
is zamani yorgunluqg toakce zasif adamlarda olmur, belo hallar normal insanlarda da bas verir. Bu
yorgunlug mirakkab fizioloji proseslarda bas verir.

Psixoloji yorgunlug - markazi sinir sisteminin yiiklanmasindan yaranir.

£
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.
Sakil 3.11 Yorgunlug Sakil 3.12 Psixoloji yorgunlug
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®
X 3.2.2. Talabalar (iciin faaliyyatlor
e istehsalat zarargakmalari va pesa xastaliklarinin asas sababi nadir?- bu sual atrafinda

miizakira taskil edin.

Pesa xastaliyinin psixofizioloji sebabini tasnif edin.

is zamani bioloji maddalarin tasirindan organizmda yaranan pesa xastaliklari hagqinda
esse yazin.

Bioloji maddalarin risk gruplari hagginda miizakira aparin.

Tacrlibasizlikdan yaranan tahliikani rollu oyunlardan istifads edarak gostarin.
“Yorgunlug va ehtiyatsizligdan amala galan badbaxt hadisalar” haqqinda debat taskil
edin.

\/ 3.2.3. Qiymatlandirma
Asagidaki giymatlandirma meyarina asasan giymatlandiracaksiniz:

“Zadalanma va pegsa xastaliklarinin asas sabablarini tasvir edir”

istehsalat zarargakmalari va pesa xastaliklarinin asas sabablari nadir?

istehsalat zarargakmasinin asas sabablarindan olan texniki va taskilati sabablarina
nalar daxildir?

Bioloji zararli amillar dedikda na nazarda tutulur?

Bioloji maddalar nec¢a grupa boélindr?

Psixoloji yorgunlug nadir?

istehsalatda tacriibasizlik va ehtiyatsizligdan yaranan zararlar hagqinda na deya
bilarsiniz?

3.3.1. [stehsalatda zadalanma sabablarinin garsisini almag tciin miiayyan tadbirlar goriir

. Zadalanmalarin qarsisinin alinmasi tadbirlari

is yerinda is saglamligi va tahliikssizliyi baximindan éziiniin saglamligini pozacaq

va badan butovllyini tahlikays soxacaq yaxin, tacili va hayati bir tahlika ila

garsi-garsiya qalan isci, is saglamligi va tahlikasizliyi heyatina miracist edarak

vaziyyatin tasbit edilmasini va lazimli tadbirlarin alinmasini talab eda bilar.
istehsalatda bas veran badbaxt hadisalarin garsisini almag magsadila

asagidaki tadbirlarin gorilmasi va hayata kecirilmasi lazimdir:
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Sakil 3.15 Badbaxt hadisa zamani xasarat alanin hiindiirliikdan diisirilma qgaydalari
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iscilorin muvafiq gqaydada talimatlandiriimasi;

Gorilacak isin xUisusiyyatlarine gora iscilara tahlikasiz is Gsullarinin 6yradilmasi;

Masinlar Gzarinda yazilarin va tahllkali is yerlarinin hasarlanmasinin taskili;

is yerlarinda firlanan hissalsrin olmasi ils slagadar yerlords miihafiza &rtiiklarinin  ve

¢aparlomanin qoyulmasi;

5. Tahllikanin xabardarligi magsadi il ayani tabligat vasitalarindan (plakatlardan, yazilardan)
istifade etmak;

6. Fardi mihafiza vasitalarindan va qoruyucu lavazimatlardan istifade etmak;

7. Avtomatik agma qurgularindan, signal sistemindan va uzaqdan isara vasitalarindan istifada
etmak;

8. Elektrik avadanhglarinin gévdasinin yerla birlasdirilma konturu va sifirlama sistemini
talabata uygun tamin etmak;

9. Qivvada olan amak mihafizesi tahlikasizlik texnikasi, istehsalat sanitariyasi va yangin
tahlikasizliyi talablarini miintazam olaraq tablig etmak;

10. isci yerlarini va istehsalat proseslarini elmi asaslara uygun taskil etmak va s. lazimdir.

PwnNPE

Sokil 3.16 Tabii falakat. Zalzala

Zaroarli va tahlikali istehsal amillari ils asas miibariza tadbirlarina isiglanmanin, istilik sisteminin
takmillasdirilmasi, istehsal makanlarinin ventilyasiyasi, xlisusi paltarlarin olmasi aiddir.

Toahllkasiz is saraitinin tatbiginin seamaraliliyinin hesabatinin naticalari va travmatizmin,
xastalonmalarin igtisadi naticalari har il mitaxassislarle miizakira olunmali, naticada buraxilan
ndgsanlar aradan galdiriimali va galacakda amak miihafizasi tadbirlarini daha ssamarali planlasdirmaga
zamin yaradilmahdir.

Titrayisdan midafia - titrayisi normada saxlamaqg, amak saraitini yaxsilasdirmagq, titrayisli
xastaliyin profilaktikasi liclin gox vacibdir. Titrayisdan mudafia tsullari, vasitalari kollektiv va fardi néva
ayrilir. Kollektiv miidafia daha samarali sayilir. Titrayisdan miidafis asasan asagidaki tsullarla hayata
kegirilir:

- titrayisin titrama manbayinin aktivliyini azaltmaq;

- sasbogucu va vibroizolsedici qurgulardan istifads etmakls titramani azaltmag;

- titrama uducudan istifada etmakla ortiik etmak, titramani dalgalandirmag;

- titrama izolyasiyasi manbayile miidafia olunan obyekt arasinda alave qurgu yerlasdirmak
(vibroizolyator);

- texniki va taskilati tadbirlar kimi texnoloji prosesi avtomatlasdirmaq ve masafadan idara
etmak;

- titrayisli islarda calisan iscilarin hakim tayinati Gizra kompleks profilaktik tadbirlari hayata
kecirmak;

- titramanin fardi miihafiza vasitalarindan (xilsusi altlig oturacagq, alcaklar, ayaggabilar) istifada
etmakla azaldilmasi;

- titramani yaradan alatlarla isladikda lazimi bilik veran talimatlardan istifade etmak tovsiya
olunur.
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Sakil 3.17 Titrayis zamani na etmak lazimdir

istehsalat riskindan miidafis - tahliikali islarin gériilmasinds amak saraitinin pislasmasina sabab
olan tahllkali fiziki amildir. Riskin daracasi artdigda tahliike daha tez yarana bilir. Bunu nazars alaraq
isagotiiranlar risklari giymatlandirmali, iscilarin saglamhgi va tahlikasizliyini tamin etmak Uglin praktiki
tadbirlar gormalidirlar.

Elektrik carayanindan miidafia - insani elektrik carayani vurduqda ilk névbada hamin elektrik
gurgusunu va yaxud xattini ssbakadan ayirmaga calismag lazimdir. 9gar bu mimkiin deyilsa zararcakani
carayandaslyici hissalardan ayirmaq lazimdir. Zarargakani carayandasiyici hissalardan ayirmaq Uglin
onun paltarindan (agar qurudursa va zarar¢akanin badanindan aralanirsa), masalan pencak va paltonun
atayindan, atrafdaki metal asyalarla va ya paltarla 6rtiilmayan badan hissalarina toxunmamagq sarti ila
tutmagq olar. Zarar¢akani carayandasiyici hissalardan ayirdigda mimkiin gadar bir alla harakat etmak
maslahatdir. Zarargakani bu hissalardan ayirmaq ¢atindirsa, bu zaman naqili quru agac dastayi olan
balta ile va digar izolyasiya olunmus alstla kasib qirmaq lazimdir. Bu zaman yalniz dielektrik alcakls va
rezin ¢akmalarla islomak lazimdir.

Sakil 3.18 Elektrik carayani vurdugda

Kimyavi amillardan midafia - kimyavi maddalarla isloyan is¢ilarin miihafizasi muixtalif Gsullarla
hayata kegirilir. Bir s6zls tacaviizkar maddalarla islayan butiin iscilar xUsusi is paltarlari va alcaklarla
tamin edilmalidirlar. Tursu va galavilarin gbza diismasindan qorunmagq t¢lin goruyucu eynaklar tatbiq
etmak lazimdir. Sulfat tursusunu hall edan zaman mitlaq nazik kolbaya soyuq su slave edarak
dayanmadan garisdirmagq vacibdir. Suyun {izarina sulfat tursusunu tokmak gadagan edilir.

Umumiyyatla kimyavi zararli maddaslarin istehsalcilari va hamin maddalardan istifadsa etmakla
istonilon mahsul istehsali ils masgul olan milkiyyatcilar, isagotliranlar yerli 6ziini idaraetma organlari
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kimyavi maddalardan gala bilacak tahliikaya qarsi gabaglayici tadbirlar gérmalidirlar va onlarin buna
gars! xtsusi programlari olmalidir.

Bioloji amillardan miidafis - bioloji zararli istehsalat amillari miixtalif istehsalat sahalarinda ¢ox
genis yayllmisdir. insanlarin béyiik aksariyyati tasavviir eds bilmazlar ki, mévcud istehsalat va yaxud
digar xastaliklar zararli bioloji amillarin tasiri naticasinda amala galmis pesa xastaliklaridir va hamginin
cox genis yayilmis, lakin arzu olunmaz bir amildir.

. — |
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Sakil 3.19 Zaharlanma

Bu zararli bioloji maddalardan qorunmagq Ugilin ondan uzaq olmaq va yaxud onun tasirini
buraxila bilan hadda gadar azaltmaq lazimdir. Elaca da istehsalat amaliyyatlarinin mexaniklasdirilmasi,
avtomatlasdiriimasi, izolyasiyasi, hermetizasiyasi insanlarin bioloji amillardan zarar ¢akmasini azaldir.
Digar tarafdan do bu tadbirlari hayata kecirmak naticasinds, bu islarin goérilmasinda istirak edan
insanlarin sayi azalir. Saxsi gigiyena, fardi mihafiza vasitalarindan, xilisusi geyim (kombinezon, papaq,
alcak), respirator, mihafiza mazi, yuyucu toz, al yuyan vaxti yoluxma aleyhina vasitalardan istifada
etmak vacibdir.

Psixofizioloji amillardan muidafis - bu qrupa aid olan zararli istehsalat amillari fiziki vo asabi
yiiklanmadan ibarat olmagla insan organizmina tasir edir. istehsalat saraitinda tasiredici kimi kompleks
zoararli vo tohliikali istehsalat amili kimi mévcuddur. is yerinds faktiki zararli ve tahliikali amillarin
saviyyasini mixtalif cihazlarin kémayi ile miayyan etmak olar. Bela cihazlardan sas-kiiy Olgan
(sumamer), vibrograf, termometr, anomometr, qazanalizator, lyuksmetr va s. gdstarmak olar. Bu
cihazlarla istehsalatda olan zararli amillar 6lglildiikda agar zararli va tahllkali amillarin saviyyasi gabul
olunmus normadan yuxaridirsa, onda mivafiq garsisialinmaz tadbirlar gérilmalidir.

Sakil 3.20 Har bir camiyyatin iimumi tahliikasizliyi masalasi fonunda
usaqlarin gorunmasi va saglam béyiidiilmasi miihiim ahamiyyat kasb edir
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X 3.3.2. Talabalar (ictin faaliyyatlar

o [stehsalatda bas veran badbaxt hadisalarin garsisinin alinmasi hagqinda esse yazin.

o Zorarli va tahlikali istehsal amillari ilo asas mibariza tadbirlari barasinda muzakira
taskil edin.

e “Valideynlarinizdan is yerlarinda titrayisdan hansi midafia Gisullarindan istifada
etdiklari” hagqginda misahiba gotiirtin va tahlil edib natica ¢ixarin.

o Kimyavi amillardan hansi Gsullarla miidafia olunmalidir?- suali atrafinda muzakira
tagkil edin.

e Psixofizioloji amillarden gqorunmagq tsullarini tasnif edin.

v / 3.3.3. Qiymatlandirma

Asagidaki giymatlandirma meyarina asasan giymatlondiracaksiniz:

“Istehsalatda zadalanma sabablarinin garsisini almaq ligiin miiayyan tadbirlar gériir”

e [stehsalatda bas veran badbaxt hadisalarin garsisini almaq tigiin hansi tadbirlar
gorulmalidir?

e Zararli va tahlikali istehsalat amillarindan mibariza tadbirlarini sadalayin.

e Elektrik carayanindan hansi Usullarla midafis olunmalidir?

e Kimyavi maddalarla islayan iscilarin mihafizasi hagqinda na eds bilarsiniz?

e Psixofizioloji amillardan hansi Gsulla miidafia olunmagq lazimdir?

e istehsalatda olan zararli amillari 6lgan cihazlar hansilardir?

3.4.1. istehsalatda badbaxt hadisalar va pesa xastaliklari naticasinda pesa amak qabiliyyatinin
itirilmasi hallarinda icbari sigorta olunanlar va onlarin iqtisadi faaliyyat névlari lizra kategoriya
va risk qruplarini secir
° istehsalatda badbaxt hadisalarin arasdirilmasi va zarar¢akmis
soxslara dayan zararin 6danilmasi
Badbaxt hadisa dedikds, gozlanilmadan xarici tasirlardean adamin zada almasi
va onun saglamliginin geyri-normal hala ke¢masi basa disalir.

Muassisada badbaxt hadisalar bas verma saraitina, xlsusiyyatina va
vaziyyatina gbra 3 grupa bollinir:
1. istehsalatla alagadar olmayan badbaxt hadisalar.
2. Istehsalatla slagadar badbaxt hadisalar.
3. Maisatla alagadar hadisalar.

Tehliike bildiren niganlar

Elektrik carayani Yangin

vurmasi A

.
.

Ucqun, siiriisma

Sakil 3.21 Nisanlar
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istehsalatla slagadar olmayan hadisalar - iscinin miiassissanin masinindan, materialindan,
nagliyyat vasitalarindan, isci yerlarindan va s. saxsi magsad Ugin istifade edarkan bas veran badbaxt
hadisalardir.

istehsalatla alagadar badbaxt hadisaler - iscilarin har hansi istehsalat tapsinigini yerina
yetirdikda, muassisanin daxili intizam gaydasina zidd olmayan miassisada yangin séndirmasinda
koémak gostardikda bas vermis badbaxt hadisalar, habels istehsalat tapsiriglarini yerina yetirarkan bas
vermis zaharlanmalar, glin vurma, donma, suda bogulma va s. hallarda olan hadisalar hesab edilir.

Moisoatla alagadar hadisalar - evds, ailads, istirahat glinlarinda, mazuniyyatda oldugda va saxsi
masinla isa gedib galdikds, yolda va s. bas veran hadisalar hesab edilir.

Muassisalarda yalniz istehsalatla alagadar badbaxt hadisalarda iscilara glizastlar verilir va dayan
zararlar édanilir. istehsalat miiassisalari galan har iki grup (istehsalatla alagadar olmayan va maisatla
alagadar hadisalar) hadisalari tahgiq edib sabablarini miiayyanlasdirir va bunlari aradan galdirmagq t¢tin
tadbirlar gorir.

Sakil 3.22 Miiassisada badbaxt hadisa

isveran miiassisalarin va taskilatlarin iscilarini ganunvericilikda miisyyanlasdirilmis gaydada va
sartlarls mitlaq sosial sigorta etmalidir.

Yiiksak tahliika saraitinds islayan va isveran tarafindan istehsalatda badbaxt hadisalardan
mitlaq soxsi sigorta edilmali olan iscilarin kateqoriyasi, sigorta haqqinin mablaglari, miiassisanin,
taskilatin mudiriyyati ile hamkarlar ittifaqi arasindaki kollektiv miigavilada va ya sazisda miiayyan edilir.

Sakil 3.23 Badbaxt hadisa
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Sakil 3.24 Badbaxt hadisa

Muassisalar va taskilatlar sahiyys organlarinin miiayyanlasdirdiyi gaydaya uygun olaraq bir sira
pesalarda va istehsalatlarda galisan isgilorin amak miqavilasi baglanarkan ilkin tibbi miayinadan va
miigavilanin glivvada oldugu dovrda vaxtasiri tibbi miayinalardan pulsuz ke¢masini taskil etmalidir.

iscilar muayinalardan ke¢makdan boyun qgagirdigda va ya kegirilmis miayinalarin naticalarina
asasan hakim komissiyalarinin verdiklari tévsiyalari yerina yetirmadikda, mudiriyyatin ixtiyari var ki,
hamin iscilari qlivvada olan ganunvericiliya mivafiq suratda intizam masuliyyatina calb etsin va ya isa
buraxmasin.

iscinin vaxtasiri tibbi muayinalardan kecdiyi dévrda is yeri (vazifasi) va orta amak haqqi
saxlanilir.

Miuassisanin va taskilatin mudiriyyati istehsalatda saglam va tahliikasiz amak saraitini tamin
etmak Ucln semarali tadbirlor gdérmadikds, kollektiv miigavilalari, amak saraitini va amayin
miihafizasinin yaxsilasdiriimasina dair planlari va digar tadbirlari yerina yetirmadikda Azarbaycan
Respublikasinin hokumati amak saraitinin ekspertizasi rayina va ya hamkarlar ittifagl organlarinin
tagdimatina asasan, is¢ilarin sosial sigortasi Gglin bu miassisalarin va taskilatlarin ayirmalarinin yiksak
tariflarini miayyan edir.

Hoyat Uglin yiksak tahlika manbayi olan islords c¢alisan iscilor istehsalatda badbaxt
hadisalardan va pesa xastaliklarindan isagbtiiran tarafindan miitlaq icbari saxsi sigorta edilmalidirlor.

Saxsi sigorta edilmali olan isgilarin siyahisi, sigorta haqqinin mablagi kollektiv miiqavilalards,
amak migqavilalarinda sigorta taskilatlari ila baglanmis miiqavilalar asasinda miayyan edilir.

istehsalatda bas vermis badbaxt hadisads va ya pesa xastaliyinds tagsiri (tam va ya gisman)
olan misassisa va taskilat ganunla miiayyan edilmis qaydada isgiya xasarat va ya saglamligin basqa
sokilda korlanmasi naticasinda deymis zararin avazini, habela mualica-saglamlasdirma miiassisalarinda
miualicasinin tam dayarini va sosial sigorta organlarina ona pensiya va digar miavinatlar verilmasi ila
alagadar xarclarin avazini tamamila 6dayir.

istahsalatda badbaxt hadiss ve ya pesa xastaliyi naticasinda saglamhiginin korlanmasi ila
alagadar amak qgabiliyyatini itirmis iscilara ganunla miayyan edilmis qaydada zararin 6danilmasindan
alave, taqgsirkar mlassisanin va taskilatin hesabina, pesakar amak gabiliyyatinin itirilmis har faizina géra
bir aylig orta amak haqqi hesabi ils, lakin zarargakanin orta illik gazancindan az olmamagla birdafalik
muavinat 6danilir.

istehsalatda badbaxt hadisa va ya pesa xastaliyi naticasinda isci 6ldiikda tagsirkar miiassisa va
taskilat ganunvericilikde miisyyan edilmis qaydada va migdarda maddi zararin avazini buna hiiququ
olan saxslara 6dayir, habels marhumun orta illik gazancinin 6liim anindaki yasindan 60 yasinadak galan
tam illarin sayina vurulmus migdarda, lakin azi on orta illik gazanci mablaginda birdafalik miiavinat
odoyir.

omak gabiliyyatini itirmis iscilara va 6lan iscilarin ailalarina birdafalik mlavinatlari yerli sosial
taminat organlari 6dayir, sonra isa 6danilmis vasaiti istehsalatda bas vermis badbaxt hadisads va ya
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pesa xastaliyinda tagsiri olan miassisalardan va taskilatlardan tuturlar.

¢ Riskin qiymatlandirilmasi, dayarlandirilmasi va goériilacak tadbirlar

Elmi-texniki taraqgi doévri olan miasir zamanda
mitaraqqgi texnika va texnologiyalarin tatbiqgi ilo alagadar
olaraq yeni pesa risklarinin meydana galmasi bu risklarin
idara olunmasi zaruratini yaradir. istehsalat riski amak
soraitine tasir edan hallar sirasinda tahlikali islarin
gorilmasinda asas amillardan biridir va iscilarin amak
soraitinin pislasmasina sabab olan fiziki amildir. Zarar
manbayi olan har bir sey tahlikadir.

Riskin daracasi artdigca tahliike daha tez yarana
bilir. O da badbaxt hadisaya va ya zadalanmaya, mahsul
itkisina, avadanligin zadalanmasina sabab ola bilir. Biitlin bu
hallarin olmamasi Uglin isagotiranlar risklari
giymatlandirmali, iscilarinin saglamliq va tahlikasizliyini Sakil 3.25 Risk daracasi
toamin etmak Ugln praktik tadbirlor gormali, gazalar
haqqinda geydlari saxlamali, iscilari malumatlandirmali, onlarin fikrini 6yranmali, talimatlandirmani
tomin etmali va podratcilarla amakdaslig edarak tadbirlari koordinasiya etmalidir.

."‘“

Sakil 3.26 Tibbi yardimin kémayi

iscilarin saglamliq va tahliikasizliyini tamin etmak iiglin isagdtiiran risklarin giymatlandirilmasini
hayata kegirmali va sahadaki bitlin is¢ilarin gorundugundan amin olmaq Ugilin sahada olan digar
podratcilarla amakdasliq etmalidir. Risklarin giymatlandirilmasi uygun talim va tacriibaya sahib olan
saxs tarafindan hayata kecirilmalidir. Risklarin giymatlandirilmasinin miirakkabliyi sahanin 6l¢lisi va
novindan asilidir. Risklarin giymatlandirilmasini hayata kecirmak Ugilin bir ne¢ca model mévcuddur.

Risklarin idara edilmasi risklarin bas vermasinin, migyasinin va tahlikasinin garsisinin alinmasi,
gozlanilan naticalari azaltmaq va ya idara etmak lglin yarana bilacak bitin risklarin giymatlondirilmasi
cahdlarindan (ekspertlar, garar gabul edanlar, isagotiranlar va iscilar kimi mixtalif hadaf qruplarinin
garsilasdigi kimi) ibaratdir. Psixofizioloji va fiziki tahllkalarin giymatlandirilmasi Ggin bir sira alatlar
vardir va bu alatlarin hamisinda problemlarin hall edilmasi yollari vardir. Bunlar tacriibagilara saglamliq
va tahlikasizlik problemlarinin sabablarini miayyan etmak imkani taklif edir. Bundan alava onlar
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tacribi hall va midaxila yollarini hazirlayir, onun icra edilmasi va giymatlandirilmasina rahbarlik edir.
Har bir tahliika Ucln riski dayarlandirmak, zadalarin bas verma ehtimalini va onun na gadar
ciddi olmasini hesablamaqg demakdir. Kimsa yaralanarsa:

> tahliks tam olaraqg aradan qaldirila bilarmi?

> riska nazarat edila bilarmi?

> biitlin isci qlvvasini mihafize etmak lglin qoruyucu tadbirlar goriile bilarmi?

> iscilari kollektiv goruyucu vasitalarle uygun formada nazarat edils bilmayan risklardan

gorumag ucin fardi mihafiza vasitalarina ehtiyac varmi?

Movcud olan ehtiyat tadbirlarinin uygunlugunu (mas. is yerinin dizayni, nagliyyat yollari, isaralar
va s.) va is yerinda tahlikasizlik va saglamligla bagh hansi alave tadbirlarin goérila bilacayinin
mimkinliylni nazardan kegirmak risklarin dayarlandirilmasina zamin yaradar.

e A A
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Risk giymatlandirmasini bitirdikdan sonra Ustiinlik daracalarina gora profilaktik tadbirlar
siyahisi hazirlamagq, sonra da iscilar va onlarin niimayandalarini prosesa calb edarak tadbir gérmak
lazimdir. Faaliyyat profilaktik tadbirlardan ibarat olmalidir (ilk ndvbada, bas veran xasarati va ya xastaliyi
dayandirmaq), amma har hansi davamli xasaratin ciddiliyini azaltmaqg Ulgln gorilan tadbirlar da
nazardan kegirilmalidir.

Profilaktik tadbirlarin bir hissasi kimi bitin iscilarin uygun malumat va talim almasini tamin
etmak vacibdir. Mlayyan edilmis tahlikalar va risklar, elaca da an ¢ox riske maruz galan gruplar va
aziyyat ¢akdiklari xasarat novlari, is yerinda tahllkasizlik va saglamligla bagl tadbirlar barads dolgun
malumat verilmali va xisusi tahliikalarin va risklarin, hamginin onlarin tasirinin garsisini almaq Uglin
tadbirlar goriilmalidir. Profilaktik tadbirlari nazardan kecirarkan asagidakilara baxmagq lazimdir:

Sokil 3.27 Risk va is

> is yeri;

> is avadanhgi (mas. nagliyyat vasitasi);
> isci;

> is rahbari;

Gorilmus isi tahlil etmak va is yerinda olan nagliyyat vasitalarinin olmasindan irali galan
tahlikalari miayyan etmak (mas. nagliyyat vasitasinin geri harakati, yikvurma va yikbosaltma
amaliyyatlari) vacibdir. Tesadiifan zarar vers bilacak bir tahliks oldugunu unutmamaq lazimdir, risk
tahlikanin tasiri naticasinda yaranan zadalanmanin mimkunliyaddr.

Nagliyyat gazalarina sabab ola bilacak amillardan bazilari bunlardir:

> agir hava saraitina maruz galma;

> kala-kotir yollar;

> vaxt azhgi;

> miixtalif podratcilarin iscilarinin sahada olmasi

iscilorla va onlarin niimayandalari ila danisiglar aparmagq, onlar riskin giymatlandirilmasi
prosesina calb etmak va riski azaltmagq tgiin gorilan islar hagqginda bilgilandirmak iscilarda 6ziina inam
hissini artirar. Problemi hall etmak Ug¢ln digar yanasma, aidiyyati olan har kasla son anda aradan
galdiriimis va ya kicik gazalara sabab olmus amillari arasdirmaq va mizakira etmakdir. Bu tadbirlar is
prosedurlarinda, is miihitinda va hatta galacak risklarin garsisini almagq lg¢iln is¢inin raftarinda nalarin
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yaxsilasdirila bilmasi ila bagh fikirlara gatirib ¢ixara bilar. Risklarin giymatlandirilmasi mivafiq talim va
tacrliba sahibi olan saxs tarafindan hayata kegirilmalidir. Fiziki va psixofizioloji amillara dair cihaz va
alstlar vardir ki, onlardan istifads etmakls problemin halli yollarini miiayyan etmak olar. iscilarls va
onlarin nimayandalari ila danisaraqg, onlar riskin giymatlandirilmasi prosesina calb etmak va riski
azaltmagq tglin na edilmali oldugunu isgilara izah etmak lazimdir.

Sakil 3.28 Neft sahasinda riskla lizlasan miitaxassislar

O
X 3.4.2. Talabalar lgtin faaliyyatlor
[ ]

Miassisada badbaxt hadisalar bas verma saraitina, xlisusiyyatina va vaziyyatina gora
neca gqrupa boliintr?-suali atrafinda debat taskil edin va tahlil aparin.

e [stehsalatla alagadar olmayan hadisalar hagqinda miizakirs taskil edin.

o Yiksak tahliika saraitinda islayan va istehsalatda badbaxt hadisalardan zarargakan
iscilarin icbari sigorta olunmasi hagqginda esse yazin.

e 9moak gabiliyyatini itirmis isgilara mlavinatlarin 6danilmasi hagqinda suallarinizi evda
valideynlarinizdan sorusun va alda etdiyiniz naticani sinifds miizakirs edin.

e Risklarin giymatlandirilmasi va riskin azaldilmasi hagqinda debat taskil edin.

vV 3.4.3. Qiymatlandirma

Asagidaki giymatlandirma meyarina asasan giymatlandiracaksiniz:

“Istehsalatda badbaxt hadisalor va pesa xastaliklari naticasinda pesa amak

gabiliyyatinin itirilmasi hallarinda icbari sigorta olunanlar va onlarin iqtisadi faaliyyat

novlari lizra kateqoriya va risk qruplarini segir”

e Miassisada badbaxt hadisalar ne¢a qrupa bolindr?

e istehsalatla alagadar olmayan badbaxt hadisalara na daxildir?

e [stehsalatla alagadar olan badbaxt hadisalar hansilardir?

o Badbaxt hadisalar zamani zarargakmis isciloara muavinatlari va onlarin mialicasinin
tam dayarin kim tarafindan 6danilmalidir?

e Risk nadir?

e Riskin giymatlandirilmasi va azaldilmasi dedikda nayi basa distrstiniz?
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Talim naticasi 4: ©@mak gigiyenasi hagginda bilir

4.1.1. ©mak gigiyenasi hagda timumi bilgilari va inkisafinin asas marhalalarini izah edir
¢ 9mak gigiyenasi hagqinda imumi malumat
Gigiyena - insan organizmina xarici muhit amillarinin tasirini, hamginin
saglamligin neca saxlanilmasi va yaxsilasdirilmasini dyranan elmdir.

Gigiyenanin asas masalasi soaraitin  yaradilmasi ile tadbirlarin
hazirlanmasidir:

- isin va istirahatin dizgin taskili;

- xastaliklarin garsisinin alinmasi;

- gidalanmanin diizgiin taskili;

- insan organizmina atraf mihitin kimyavi, fiziki va bioloji amillarin tasirinin garsisinin
alinmasi va neytrallasdiriimasi.

Gigiyena elmi bir ne¢a bolmadan ibaratdir:

- gidalanma gigiyenasi;

- usaq va yeniyetmalarin gigiyenasi;

- amayin gigiyenasi;

- kommunal tasarrifatin gigiyenasi.

Gigiyena qayda-
larmma riayet
etmoak yoluxucu
xostaliklordan

goruyur

Sokil 4.1 Saxsi gigiyena

omayin gigiyenasli - gigiyena elminin bu sahasi istehsal sferasinin vo amak prosesi saraitinin
insan organizmina tasirini dyranir va iscilarin saglamliginin saxlaniimasina, onlarin amak gabiliyyatinin
artirilmasina va amak mahsuldarligina yonaldilir. smak prosesinin yanlis taskili zamani bitiin bu amillar
amak qabiliyyatina manfi tasir gostarir va pesa xastaliklarinin yaranmasina sabab ola bilar.

omak saraitinin yaxsilasmasina bu sakilda nail olmaq olar:

- elektrik gizdirici modul avadanligin yeni néviini tatbiq etmak;

- istehsal otaglarinin sorucu-buraxici ventilyasiya ils tachiz edilmasi;

- soyuducu aparatlari va ventilyasiyani sassiz miiharrikls tachiz etmak;

- sexdaxili nagliyyatin takari ticlin rezin takarlar istifada etmak;

- yelgakan yox, havanin istiliyini saxlayan pardalar qurasdirmag;

- iscilari lazim olan sayda sanitar geyim va xisusi ayaqqabi ila tamin etmak.
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Sakil 4.2 s yerinda sanitar gigiyena qaydalarina riayat

is yerinds sanitar gigiyena gaydalarina amal etmak, istar mistarinin, istarsa da 6ziimiiziin
saglamhigimiz liglin asas sartdir. s yeri isigh, genis va havasi tamiz olmalidir.

omak gigiyenasinin asas maqgsadi zahmatkeslarin saglamliginin tamin olunmasina va onlar g¢lin
an oalverigli amak soraiti yaradilmasina yonaldilmis sanitariya-gigiyena va mdualica-profilaktika

tadbirlarini hazirlamaqgdan ibaratdir.

omayin gigiyenasi amayin taskilini, istirahati onun forma va Usullarini, amak faaliyyati
prosesinda organizmin vaziyyatini, iscinin harakatlarinin xarakterini va xlsusiyyatini, is vaxti insan
badaninin vaziyyatini, amak alatlari va vasitalarinin, isladiloan xammalin, prosesin texnologiyasinin,
istehsalat muhitinin fiziki, kimyavi va bioloji amillarinin, amak proseslarinin va muhitin muxtalif

saraitinin isciya fizioloji tasirini dyranir.

istehsalat sanitariyasi iscilora  zararli
istehsalat amillarinin  tasirinin  garsisini  alan
taskilati, gigiyenik va sanitariya-texniki tadbirlar
sistemidir.  istehsalat  sanitariyasi  asagidaki
masalalari hall edir:

1. listehsalat mibhitinin mixtalif amillarinin
optimal nisbatlarinin tayin edilmasi.

2. Har bir zarorli istehsalat amili tGglin buraxila
bilan normalarin tayin edilmasi, onlarin
ganunilasdirilmasi va dlzgln tatbigina
miintazam nazarat olunmasi.

3.  Hamis¢inin 6z, ham da atrafdakilar tglin isin
tahlikasiz apariimasinin tamin edilmasi.

4. Elmva texnikanin miasir nailiyyatlari asasinda
amayin saglamlasdiriimasi  Uglin  konkret
tadbirlarin tartib edilmasi.

y

Sakil 4.3 Barbar salonunda tamizlik islari

5. lIslayanlari istehsalatin alverissiz amillarindan gqorumagq (iciin texniki vasitalsrin tatbigi va onlarin
tasirini azaltmagq Uglin taskilati-profilaktik tadbirlarin gérilmasi.
6. 9mak soraitinin saglamlasdiriimasi Gglin planlasdirilan va goriilan tadbirlarin ssmaraliliyinin tayini

Gsullarinin islanib hazirlanmasi.
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o
X 4.1.2. Talabalar (glin faaliyyatlar
e Gigiyena haqqinda esse yazin.
e Valideynlarinizdan amayin gigiyenasi haqqinda misahiba gotiriin va tahlil aparin.

e s yerlarinds sanitar-gigiyena qaydalarina amal edilmasinin vacibliyi hagqinda
miizakira taskil edin.

yd
v 4.1.3. Qiymatlandirma

Asagidaki giymatlandirma meyarina asasan giymatlandiracaksiniz:
“Qiymatlandirma meyarinin ad1”

Gigiyena deyanda na basa dislirsiniz?

Gigiyena elmi ne¢ca bolmadan ibaratdir?

omak gigiyenasi nadir?

omak gigiyenasinin asas maqgsadi nadan ibaratdir?

istehsalat sanitariyasi hansi masalalari hall edir?

4.2.1. Zararli va tahliikali faktorlarin tasnifatini tasvir edir

e istehsalin tahliikali vo zararli amillari

ogor istehsalatda atraf mihit tahlikasizlik normalarina cavab vermirss va
iscilorin saglamligina zararli tasir gostarirsa, bels mihit zararli mihit sayilr.
Zorarli istehsalat tasirlara geyri-kafi meteoroloji searait, xosagalmayan
isiglanma, radioaktiv siialanmasinin va elektromagqnit sahalarinin mévcudlugu,
istehsalatda olan toz, zararli buxarlar, qazlar, sas, vibrasiyalar va nahayat
badanda yaranan imumi fiziki garginlik (masalan, azalalarin artiq ylklanmasi, asablarin haddan artiq
garilmasi va s.) aiddir.

Sakil 4.4 Aspazin is yerinda gigiyenik qaydalar

Zoararli istehsalat saraitine hamginin akkumulyator sexlarindaki vo elektrik gaynaq islarini
gostarmak olar. Bu clir islar, kaskin pesa xastaliklarina (zaharlanma, boéylk dozada siialanma va s.) sabab
olur.

istehsalatda isgilorin normal isini tamin edan texniki sanadlards islorin tahliikasiz yerina
yetirilmasi Gglin kompleks tadbirlar (¢aparlar, mihafiza vasitalari, istehsalat talimatlari va s.) nazara
ahnir.
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Tahlikali va zararli istehsal faktorlari bu qruplara bolunr: fiziki, kimyavi, bioloji, psixofizioloji.

Fiziki amillar grupuna havanin ylksak daracada girklanmasi, is yerinda havanin asagi va yuxari
temperaturda olmasi, yliksak sas, ultrasas, vibrasiya, statik elektrik, ultrabandvsayi stialanma va digar
faktorlar daxildir.

Kimyavi tahlikali vo zararli amillar asagidaki altgruplara boéltnr:

- Insan organizmina tasir xarakterindan asili olaraq: imumi toksiki, qiciglandiran, kanserogen,
reproduktiv faaliyyata tasir gostaran va s.

- Insan organizmina daxil olmasindan asili olarag; nafas yollari vasitasi ils gida sistemindan, dari
ortiylindan tasir edan.

- Istehsalin bioloji tahliikali va zararli amillarina tasirlari naticasinds travma va ya xastaliklar
amala gatiran mikro va makroorganizmlar daxildir. Bunlar - bakteriyalar, viruslar, gobalaklar,
birhiceyralilar, bitki va heyvanlardir

Sakil 4.5 Bakterioloji analiz

Psixofiziki tahlikali va zararli amillar fiziki va ruhi-asabi yiklanmalar gruplarina boliinir. Fiziki
yuklanmalar statik, dinamik, hipodinamik ola bilar. 9sabi-fiziki yliklanmalar, aqli garginlik, amayin
monotonlugu, emosional yiklanmalar.

istehsalatda hava nadir hallarda tabii tarkibs malik olur. Bir ¢ox texnoloji proseslar zararli
maddalarin ayrilmasi ile misayiat olunur: toz, gaz, buxarlar.

insan organizmina tasirin daracasina gora biitiin zararli maddalar 4 sinfa béliir:

1-ci - fovgalada tahlikali maddalar;

2-ci - yliksak tahliikali maddalar;

3-cii - orta tahlikali maddalar;

4-cli - az tahlikali maddalar.

Mexanizatorlarin isladiyi yerlardas, toz, neft mahsullarinin buxarlari, gazlar va zaharli kimyavi
preparatlarin va glbralarin aerozollari ola bilar.

Heyvandarlar - onlarin isgi zonasinin havasi organik tozla, ammonyakla, hidrogen sulfidla va
basqa tahliikali maddalarla doldurulmus ola bilsr.

Bazi zararli maddalar onunla tahliikalidir ki, miisyyan konsentrasiya partlayis Gglin tahlikali
garnisiglar yarada bilar. Bela garisiglara - ammiak buxari, benzin, organik tozun ¢ox névlari aiddir.

isci zonanin havasinda zararli maddalarin  konsentrasiyasi kimi xastaliklar va ya saglamliq
vaziyyatinda kanarlasmalar dogurmayan maddaslar hesab olunur.

insan Ggiin tahlikali va kand tasarriifatinda tatbiq edilon hamginin buxar va gazlarin tahliikasi
mévcuddur - neft mahsullari, laklar, boyalar, tursular, galaviler. insan organizmina diigan zaharin bir
hissasi tanaffis yollariila ¢ixir.
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Sakil 4.6. Qassab isi

4.2.2.Talabalar lc¢in faaliyyatlar

e istehsalin zararli amillari hagqinda esse yazin.

e insan organizmina tasir edan zararli maddalsr neg¢a grupa boliiniir?- sual atrafinda
miizakira taskil edin.

e Asagidaki Gsuldan istifade edarak “Tahlikali va zararli istehsal faktorlari”ni geyd edin.

Tahlukali va zararli
E— istehsalat faktorlari

Sxem 4.1

4.2.3. Qiymatlandirma

Asagidaki giymatlandirma meyarina asasan giymatlandiracaksiniz:
“Qiymatlandirma meyarinin adi”

e istehsalatda zararli miihit dedikda na nazardas tutulur?

o Kimyavi tahliikali va zararli amillar hansi altqruplara bolinir?

e Kaskin pesa xastaliklarina sabab olan zararli istehsalat saraiti hansidir?
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4.3.1. ©mayin gigiyenasi, amak prosesini va istehsalat saraitini, onlarin orqanizmla qarsiligl
tasirini miayyan edir
e e 9mayin gigiyenasi, amak prosesi va istehsal saraiti
9mayin gigiyenasi - “insan-masin-miihit” sisteminds istehsalat mihitinin insan
organizminin imkanlarina uygunlasdirmaq Uciin tadbirlar islayib, hazirlayir ki,
belslikla da mixtalif istehsalat xastaliklarinin garsisinin alinmasina nail olunur.
omayin gigiyenasi amak prosesini va istehsalat saraitini, onlarin
organizmla garsihgl tasirini 6yranmakls barabar, ham da saglam amak saraiti
yaradilmasi Ggln tacribi Usullar hazirlayir, istehsalat zarari barads xabardarliq edib, onlarin aradan
galdirlmasina kémaklik edir. insanin amak faaliyyati zamani istehsalat, yaxud smak prosesinin bazi
amillari organizma miisyyan middat manfi tasir gdstarir va naticads onun amak gabiliyyati azalir. Bela
amillars, yuxarida deyildiyi kimi, pesa va ya istehsalat zararlari deyilir. istehsalat sanitariyasi pesa
zararlarinin va insani shata edib orqanizma manfi tasir edan basqa istehsalat zararlarinin kifayat qadar
azaldilmasi va qarsisinin alinmasi Gsullarini dyranir. @mak saraitinin saglamlasdiriimasi va amak
mahsuldarhginin yiiksaldilmasi tigiin tadbirlar islayib hazirlayir. istehsalat sanitariyasi imumi sanitariya
sahasinin bir bélmasidir. ©9halinin saglam amak va hayat saraitinin yaxsilasdirilmasi tiglin elmin gigiyenik
talob va naticalarina asaslanan istehsalat zararlarini li¢ qrupa bélmak olar:

Sakil 4.7 Sahada tamizlik islari

1. istehsalat prosesinin xiisusiyyatindan, masin va avadanliqdan asili olan zararlar: bu grupa
geyri-normal meteoroloji sarait (geyri-normal temperatur, namlik, havanin sirati, istilik stalanmasi),
istehsalatda yaranan tozlar, zsharli buxar ve qazlar, sas-kly, titrayis va s. daxildir ki, bunlarin da
organizma tadrican tasiri naticasinde miayyan miuddatdan sonra miixtalif pesa xastaliklari meydana
CIXIr.

2. omak prosesinin xlsusiyyatlarindan va rejimindan asili olan zararlar: bu qrupa organizmin
simiik-azala sisteminin birtarafli ylklanmasi, uzun middat oturaq vaziyyatda isloms, is rejiminin
pozulmasi, normadan artiq islams, istirahat vaxtlarinin pis taskili, yaxud pozulmasi va s. daxildir.
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3. istehsalat binalarinda yerlasan imumi moisat avadanliglarindaki ¢atismazliglar: bunlara

istehsalat binalarinin qizdirlma va isiglandiriima sistemindaki
¢atismazlig, binalarda sanitariya normalarina goéra iscilara lazim
golon is yeri hacminin azhgl, ventilyasiya sistemlarindaki
catismazliq va s. daxildir. istehsalat zararlarina garsi miibarizada bir
sira Umumi tadbirlar gorilir. Bunlara istehsalat proseslarinin
mexaniklasdirilmasi, avtomatlagdiriimasi, texnologiyanin
samaralasdirilmasi, zaharli toz, buxar, gaz va s. amillar ayrilan
qurgularin  hermetiklasdirilmasi, iscilora  fardi  mihafiza
vasitalarinin verilmasi va s. daxildir.

Senaye mdisassisalari arazisinin sanitariya cahatdan
abadlasdiriimasi masalalari da istehsalat sanitariyasi bdlmasina
daxildir.

is yerinda sanitar gigiyena gaydalarina smal etmak, istar
mistarinin, istarsa da 6ziimiiziin saglamligimiz iciin asas sartdir. Is
yeri isigl, genis va havasi temiz olmalidir. isladacayiniz alat va
lavazimatlar steriliza va dezinfeksiya edilmalidir.

Sakil 4.8 Ekologiya kitabi

istehsalat otaglarinin va is yerlarinin mikroiglimi iscinin saglamhgina, tahliikasizliyina ve onun

amak mahsuldarligina mihim tasir gostarir.

otraf mihitin temperaturunun artmasi organizmdan istilik ayrilmasini ¢atinlasdirir, naticada
badanin temperaturu artir, Grak doylntisi baslayir, tarloma gliclanir, diggat zaiflayir, harakatlarin

alagaliyi pozulur, gérma va esitma qabiliyyati zaiflayir.

otraf mihitin temperaturunun asagl diismasi da organizm Ugilin zararlidir, ¢linki bu zaman
badan haddan artiq soyuyur, gan dévrani pozulur, ganin immunobioloji xassalari zaiflayir, nafas yollari
xastalanir, yel zokam va digar soyuqgdayma xastaliklari yaranir. Demali, havanin yiksak va algaq
temperaturlari insan organizminin termotanzimlama aparatinin xeyli garginlagsmasina sabab olur. Bu isa
amak mahsuldarligini azaltmagla barabar xastalanma va zadalanma imkanlarini artirir.

..‘
- i

Sakil 4.9 atraf miihitin gorunmasi

is zonasinda mikroiglimin parametrlarini nizamlayan sanitariya-gigiyena normalari vardir. Bu
normalarla mikroiglim parametrlarinin optimal va buraxilabilan giymatlari tayin edilmisdir.
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Optimal saraitlar mikroiglim parametrlarinin ela bir uygunlugudur ki, onun insana uzun
miiddatli tasirinda bela termotanzimlama aparati gargin islamadan organizm 6z normal funksional va
istilik vaziyyatlarini saxlaya bilir.

is zonasinda mikroiglim parametrlarinin buraxila bilan hadlari onlarin giymatlarinin els
uygunlugudur ki, onun insana mintazam va uzunmuddatli tasiri funksional va istilik vaziyyatlarinda
sonradan kegib gedan dayisikliklar yarada bilar. Bu dayisikliklar insanin fizioloji uygunlasma
imkanlarindan kanara ¢ixmir va normal soraitds tezlikla qaydaya duslir. Mikroiglimin buraxilabilan
hadlari saglamligi pozmur, lakin insana qeyri-rahat istilik hissiyyati yaradir, sahvalini pislasdirir va
isgtzarhgini azaldir.

Sonaye tullantilar

Sakil 4.10 Sanaye tullantilari

Ortiilu istehsalat otaglarinda va is yerlarinda insan organizmini haddan artiq qizmadan miihafiza
etmak lg¢lin ssmarali ventilyasiyanin taskili, texnoloji avadanligin qizmar sathlarinin istilik izolyasiyasi,
su pardasi ila soyudulmasi, mihafiza ekranlarinin qurulmasi, istehsal proseslarinin mexaniklasdirilmasi
va s. tadbirlar tatbiq edilir.

istehsalat otaglarinda ve masinlarin kabinalarinds optimal saraitlarin yaradilmasinda an yiiksak
natica havanin kondensasiyasinin tagkili ila alda edila bilar.

ilin soyuq va isti vaxtlarinda istehsalat binasinin xarakteristikasindan va isin kateqoriyasindan
asil olaraq is yerlarinda havanin temperaturu, nisbi namliyi va harakat slrati normallasdirilir.
Mikroiglimi normallasdirmaq Uglin goriilan baglica tadbirlar havanin isidilma, ventilyasiya va
kondensasiya sistemlarinin tatbigindan ibaratdir.

-, "

o
X 4.3.2.Talabalar tcglin faaliyyatlar
e 9mak gigiyenasinin amak prosesina va amak saraitina tasiri hagqinda mizakirs aparin.

e dhalinin saglam amak va hayat saraitinin yaxsilasdirilmasi tGi¢ciin elmin gigiyenik talab va
naticalarina asaslanan istehsalat zararlari haqqinda esse yazin.

e istehsalat otaglarinin va is yerlarinin mikroigliminin iscinin saglamhigina, tahliikssizliyina
va onun amak mahsuldarhgina tasiri hagginda muzakira taskil edin.

yd

\/ 4.3.3. Qiymatlandirma

Asagidaki giymatlandirma meyarina asasan giymatlandiracaksiniz:

“©@mayin gigiyenasi, amak prosesini va istehsalat garaitini, onlarin organizmla

garsiligh tasirini miiayyan edir”

e istehsalat sanitariyasi nadir?

e istehsalat prosesinin xiisusiyyatindan, masin va avadanligdan asili olan gigiyenik talab
va naticalara asaslanan zararlari sadalayin.
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o Ortiilu istehsalat otaglarinda va is yerlarinds insan organizmini haddan artiq qizmadan
miihafiza lGgln hansi tadbirlar gorilmalidir?

4.4.1. ©mak prosesinin xisusiyyatlarindan va rejimindan asili olan zararlari kateqoriyalara
(gruplara) béliir
; e  9mak prosesinin xiisusiyyatlarindan asili olan zararlar
istehsalat proseslarinin son onilliklarda yiiksak texniki inkisafi iscilarin fiziki
yuklanmasini (fiziki islarini) azaltmagla yanasi onlarin hissiyyat organlarinin
(gbrma, esitma, yiksak diggatliliyin, tez reaksiya vermanin va s.) psixoloji
yiiklanmasinin artmasina, garginlasmasina sabab olur. insan fiziki isin mihim
hissasini texnikaya vermaklas, 6zli boylik hacmli mirakkab zehni psixoloji
faaliyyati gabul edir. O, bu glin mirakkab texniki sistemlari programlasdirir, onlara nazarat edir, eyni
zamanda muxtalif texnoloji obyektlari miisayyan masafadan idara edir. Masinlarin konstruksiyasi
mirakkablasdikca insanlarin psixoloji yiki artir.

Sakil 4.11 Das karyeri

o@mayin tahlikasizliyinin standartlar sisteminin mivafiq olaraq istehsalat proseslarinda yaranan
zararli va tahlikali amillar insan organizmina tasirina gora 4 qrupa bolindrlar:

1. Fiziki amillar: - Bura masin va mexanizmlarin mihafiza olunmayan harakat hissalari isci
zonadaki hava, yiiksak tozluluqg, gazlihqg, yiiksak va alcaq temperatur, sas-kly va titrayis, ionlasdirici
elektromaqnit stialari, miixtalif xarakterli isiglanmalarin yiiksak va asagi saviyyada olmasi va s.

2. Kimyavi amillar: - Bela zararli istehsalat amillarina asagidakilari géstarmak olar: Gimumi
toksiklik, dagidici, mutagen (toxumalarin goxalmasina manfi tasir edir) va s. kimyavi grupdan olan zararli
istehsalat amillari (tanaffls yollarina, dari 6rtiyiina va s.) tasir gostarir.

3. Bioloji amillar: - Bioloji zararli istehsalat amillarina bakteriyalar, viruslar, gobalak téradici
bakteriyalar, bitki va heyvanlarin bazilari (xastaliklarina gora).
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Sakil 4.11 Cirklanmis atraf miihit

4. Psixofizioloji amillar: - Bu qrupa aid olan zararli istehsalat amillari fiziki va asabi yiklanmadan
ibarat olmagla insan organizmina tasir gdstarir. insanin asabi yiiklanmasi zehni amak garginliyini amayin
monotonlugunu va s. gdstarmak olar. istehsalat saraitinda tasiredici kimi kompleks zararli va tahliikali
istehsalat amillari d@ mévcuddur. Bunlardan an ¢oxu islayanlarin pesasinin xisusiyyati ila alagadardir.
istehsalat proseslarinds yaranan zerarli amillor pese zorarlori, pesa xastaliklori, yaxud pese
zoharlanmalari yaradir.

istehsalat soraitinde névba arzinds yaranan pesa zaharlonmasi amala galirssa bu kaskin
zoharlanma sayilir.

istehsalatin bazi sahslarinda isladikda (ranglarls, lakla ve s) sanitariya-gigiyena gaydalarina
riayat olunmadiqda darida xroniki xastaliklar amala galmakls ekzema yaranir.

-, 4

®
X 4.4.2.Talabalar ticiin faaliyyatlar
e 9mayin tahliikasizliyi sistemina mivafiq olaraq istehsalat proseslarinda yaranan zararli

va tahlikali amillarin insan organizmina tasirina gora tasnif edin.
e Fiziki amillarin tasirindan organizmda yaranan zararlar barasinda mizakira taskil edin.
e Fiziki va asabi yliklanmadan insan organizmina tasir gdstaran amil haqqinda debat
tagkil edin.

E j 4.4.3. Qiymatlandirma
Asagidaki giymatlandirma meyarina asasan giymatlandiracaksiniz:

“©@mak prosesinin xiisusiyyatlarindan va rejimindan asili olan zararlari

kateqoriyalara (qruplara) bolur”

e istehsalat proseslarinda yaranan zararli va tahliikali amillarin insan organizmina tasiri
nec¢a qrupa bolinir?

e istehsalatin bazi sahalarinda isladikda (ranglarls, lakla va s.) sanitariya-gigiyena
gaydalarina riayat olunmadiqda darida hansi xastaliklar yarana bilar?

o Tonaffls yollarina va dari 6rtiiylina tasir edan amillar hagginda na deyas bilarsiniz?
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Talim naticasi 5: Istehsalat sas-kilylarinin va titrayislarin insan organizmina tasirini bilir

5.1.1. [stehsalat sas-kiiylarinin tasnifatini sarh edir

o istehsalat sas-kiiylari haqqinda anlayis
Sas-kiy gliclina va tezliyina gora miixtalif sahalarin heg bir gayda ganununa tabe
olmayan qgarisigidir. Sas-kiiylin manbayi bark, maye va gaz muhitlerinda yerli
tozyiqi dayisdiron ve ya mexaniki raqgs yaradan istonilon prosesdir. @mak
soraitini pislasdiran tahliikali va zararli istehsalat amillarindan olan sas-kiy

istehsalatda daha ¢ox yayilan tahlika manbalarindan biridir va o fiziki amillara

aiddir. Sas-kiyilin saviyyasi “sas-kiy ol¢canla” (sumamer) 6l¢ulir va 6lgi vahidi DB-dir (desibel).

Bltin dinyada asas diggat agir va harbi sanaye iscilarina yonalmisdir. Ancaq tacriiba
gostarmisdir ki, insaat, nagliyyat, kand tasarriifati va dag-madan islarinda da iscilor sas-kilya maruz
galirlar.

Sas - elastik mihit vasitasi ila 6tiiriilan cismin
harakatinin dalgavari takanlaridir - gaz, hava, maye,
bark cisimlar. Uzun middatli sas-kiiy insanda bas
agrisina, basgicallanmaya sabab olur, hamcinin asab
vo Urak-damar sistemi xastaliyina, agir esitmanin
inkisafina va organizmda hazm yolunun va mibadila
proseslarinin  funksiyalarinin  pozulmasina gatirib
¢ixara bilar.

Daimi sas-kiy saraitinda isloyan saxslards tez
yorulma, psixi reaksiyalarin siiratinin azalmasi,
yaddasin zaiflamasi misahida olunur. Bundan basqa,
sas-kily  diggatin,  daqigliyin harakatlarin
uygunlasdirilmasi konsentrasiyasini pozur, tahliika
sasi va isig signallarinin manimsama qabiliyyatini
pislasdirir va buna gora travmatizmin artmasina imkan
yaradan zararli amildir.

insan qulagi 16-20000 Hz tezliyinda sasi gabul
edir, insan qulagi infrasaslari (16 Hz az) va ultrasaslari
(20000 Hz ¢ox) gabul etmir.

insanin esitma aparatinin miixtalif tezlikli
saslara hassashgl mixtalifdir. Bunun Uglin sasin
ucaligini oOlgan daha bir o6lgli vahidi - fon daxil
edilmisdir.

Adatan sas-kily, muxtalif intensivliyin va
tezliyin saslarinin muxtalif manbalari eyni zamanda harakat etmasi ila formalasir. Sas-kiiyln insana
tasirinin fiziki giymatlandirilmasinin rahathg lcin onu tezliklars ayirirlar: asag tezliklar (300 Hz-a
gadar), orta tezlikli (300-800 Hz) va yiiksaktezlikli (800 Hz-dan yuxari).

Sas-kily 8 saatliq is glinlinda onun saviyyasi 5dBA-dan ¢ox dayisdiyi zaman daimi hesab edilir.
Saviyyasi zamanla fasilasiz dayisan daimi olmayan sas-kily taraddidli adlandirilir. ©gar sas-kiiyln
saviyyasi, dayisarak, fon sas-kiiyl saviyyasina gadar kaskin diislirsa, onda o fasilali adlanir.

Sakil 5.2. Sas kiiyiin tasiri

-, 4

®
X 5.1.2.Talabalar lgtin faaliyyatlar
e Evds valideynlarinizdan isladiklari istehsalat sahalarinds yaranan sas—kily haqqinda

miisahiba alin va alds etdiyiniz naticalari sinifde miizakirays qoyun.

e Daimi sas-kiiy saraitinda islayan saxslarda hansi hallar bas vera bilar?-bu sual strafinda
miuzakira taskil edin.

e Uzun middatli sas-kiylin insanda yaratdig agrilar hagginda miizakirs taskil edin.
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v 5.1.3. Qiymatlandirma

Asagidaki giymatlondirma meyarina asasan giymatlondiracaksiniz:

“ |stehsalat sas-kiiylarinin tosnifatini sarh edir”

e [stehsalatda sas nadir?

e Sas-kiiyl 6lcan cihaz hansidir va onun vahidi nadir?

e Uzunmiiddatli sas-kiiyda islamak insan organizminda hansi funksiyalarin pozulmasina
sabab ola bilar?

e Sas-kiliydan yaranan zararlar hansilardir?

5.2.1. Iscilarin organizmina sas-kiiylarin tasirini izah edir

e iscilarin orqanizmina sas-kiiyiin tasiri

Siddatli sas-klylin tasirindan yalniz qulagda (agr, karlq) deyil, digar organlarda
va bltin badanda patoloji hallar (qicolma, iflic, yorgunlug, yaddasin zaiflamasi,
husun itmasi va s.) térayir. Hakimlarin fikrinca, geca sas-klyli insan organizminin
fiziki vo psixi tasirine qarsi muidafia qgabiliyyatini zaifladir, onlarda yorgunluq
yaradir va badanin digar xastaliklora garsi miqgavimatini azaldir, Grak-damar
xastaliklarinin genis yayllmasina sabab olur. Sasin tasir effekti genetik va organizmin alda etdiyi
xususiyyatlardan asilidir. Bazi adamlar sasa qarsi xtsusi hissiyyata malikdir. Fasilasiz yiksak sas gan
tazyiginin galxmasina, tirak déylintlisinin gisalmasina, gan damarlarinin daralmasina, ganin azalalars,
beyine va digar organlara verilmasinin
glclanmasina sabab olur.

Beyin gabigina daxil olan sas zamani
giciglanma orada gedan asab proseslarini
dayisdirir. 9gar sas ¢ox glicll olarsa va ya uzun
middat tasir gostararsa, beyin gabiginin
hlceyralarinde haddindan artig hayacan
baslayir. Bu zaman asab hiiceyralarinin is
faaliyyatinin  hiidudu  pozulur va bu
hlceyralarin giciglandirmaya cavab
reaksiyasinin  xarakteri  dayisir.  Noazarat
olunmayan sas insanin dark etma faaliyyatina
boyiik ziyan vura bilar, onun hayacanini artirar,
vazifasini yerina vyetirarkan strategiyasini
dayisa bilar, ona diggati azalar.

Klydan midafis - istehsalatda islayan
ahalinin  kiiyin  xosagalmaz  tasirindan
miidafiasi maqgsadila istehsal miiassisalarinin Sakil 5.4 Sas-kiiyiin basa tasiri
planlasdirma, tikilmasinde va istismari
etaplarinda, masin va avadanliglarin qurasdiriimasi zamani kompleks olaraq taskilati, texniki va tibbi
tadbirlar gorilmalidir.

Sas-kliyliin normallasmasi - onun insan organizma zararli tasiri ila mibarizanin asas tadbirdir,
istehsalat sahasinda va is yerinda sas-kliylin saviyyasinin yol verilan normasi ¢oxsayli tibbi arasdirmalar
vo tadgiqgatlarin naticalarina asaslanir. Bu tadqiqatlar asasinda istehsal saraiti sartlarinda olan insana
uzun middatli tasiri onun saglamliq vaziyyatinda tahlika yaranmasina sabab olmayan sas-kiyilin son
saviyyasi miayyan edilmisdir.

islayan masin va mexanizmlarda sas-kilyiin baslica manbayi diyirlanma podsipniklari, disli va
zancir 6turdcilari, tarazlanmayan firlanan hissalardir.

Sas-kiyla muibarizada firlanan detallarin balanslasdiriimasinin daqigliyinin artirilmasi boyuk
shamiyyata malikdir.
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Hamginin sas-kllyle miibarizada sas-kily manbayinin sas izolyasiyasi va sasboganlarin
qgurasdiriimasi metodu ila aparila bilar.

Xususi sas-kiiyli qurgularin izolyasiyasi liclin sasaksetdiran ekranlardan istifads olunur.

Sakil 5.7 Miixtalif bas agrilari ola sahalar

®
X 5.2.2.Talabalar (iglin faaliyyatlar

o Siddatli sas-kiiylin tasirindan yaranan zararlar hagginda esse yazin.
e Kiydan miidafisa magsadila gorilan tadbirlar barasinde miizakirs taskil edin.

e islayan masin va mexanizmlarin sas-kily manbayi olan hissalari hagqinda debat taskil
edin.

v 5.2.3. Qiymatlandirma

Asagidaki giymatlandirma meyarina asasan giymatlandiracaksiniz:
“Iscilarin organizmina sas-kilylarin tasirini izah edir”

e Siddatli sas-kiiy iscilarin hansi organlarina zarar verir?

e Geca sas-klyl insan organizminin hansi hissasina tasir edir?

e Nazarat olunmayan sas insanin hansi faaliyyatlarina tasir gostarir?

5.3.1. Sas-kiiylarin insan orqanizmina xosagalmaz tasirinin profilaktikasini tasvir edir

; . Sas va vibrasiyalarla miibariza tsullar
Sas va vibrasiyalarla miibarizada asas tabirlardan biri saslarin uzaghgini asagi
salmasi va vibrasiya ragslerinin amplitudasinin azaltmasidir. Buna, istehsal
qgurgularinin konstruktiv olaraq takmillasdirmak va istehsala yeni, daha muasir
texnologiyalarin tatbigi ile nail olurlar. Bundan basga avadanliglarda sas
izolyasiyasini gliclandirmakla sas ve vibrasiyalarin garsisini almaqg olur.
istehsalatda calisan iscilari fardi yolla miihafiza etmakla, onlara sas va vibrasiyalarin tasirini azaldirlar.

Masinlarin firlanan hissalarinin sasini azaltmagq lgin onlarin sathlarini hamar, balansirovkani
daha daqiq vea diyircakli yastiglari isa etibarli segirlor. Elektrik qurgularinda gurultu ve vibrasiyalar
asagidaki sabablardan miimkindir: transformator nivalarinin zsif sixilmasi naticasinda, gaynaq
aparatlarinin keyfiyyatsiz sazlanmasindan, sinlarin izolyatorlara zaif barkidilmasindan, kollektorlarin
sathlarinin pis emalindan va asinxron miharriklarinin iki fazada islemasindan va s.

Saslarin saviyyasini azaltmag magsadi ile masin va aparatlari 6rtmak Uglin saslardan izolsedici
muxtslif quruluslardan (6rtiklar va s.) istifada olunur. Hiss olunacaq daracada saslarin azaldilmasina
divarlarin sas uducu materiallarla 6rtmakls nail olurlar. Ses uducu materiallari adatan liflardan va ya
pargalardan hazirlayirlar. Bina konstruksiyalarinin vibrasiyasini (masinlarin harakatlarindan) azaltmagq
Ugun, onlarin altina amortizatorlar (ragslari sondiranlar) qoyurlar.
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Sakil 5.8 Miixtalif pesalar

Elektrik miharriklarinin va dazgahlarin sasini va vibrasiyasini azaltmagq Uglin asagidaki tadbirlar
gorilur: keyfiyyatli va etibarli diyircaklar tatbiq edilir, masinlar daqiq yigilir, az sasli isci carxlardan
istifada olunur, metal carxlar plastmas carxlarla avaz edilir. Iscilarin saslardan (gurultudan) fordi
gorumag Ugclin, muma va ya gliserina hopdurulmus pambigdan va ya yumsaq rezindan hazirlanmis
tixaclardan, bazi hallarda isa qulaglari six baglayan xususi geyimlardan (papaq) istifada edilir.
Ayaglardan badana 6tiiriilan vibrasiyalardan va sarsintilardan gorumagq tciin kegadan va ya galin rezin
altliga malik ayaqqabilarin geyinmasi maslahatdir.

Umumiyyatla sexlards sas-kiiyla miibarizanin baslica metodlarindan biri sasi azaldan materiallar
va ya sasbogucu qurasdiriimasiyla divarlarin islamasi vasitasi ile shamiyyatli metodudur. Sas bogucu
material gisminda kapron lifi, porolon, mineral pambig, stsa lif tatbiq edilir. Sas-klyin azaldilmasinda
arazinin va istehsalat sahasinin dizgin planlamasi, hamcinin tikinti materiallarinin (sas boguculani)
diizglin secilmasi boyilik ahamiyyat kasb edir.

Sas-kiydan esitma organlarini iki Gsulla miihafize etmak olar:

1. Tixaclar va kapsullar

2. Qulagciglar

Qulaq tixaclari: kauguk, rezin, silikon, plastik materialdan hazirlanir, bir 6lglli olub bitin 6lgtlar
Ugln istifada olunur va qulaqg kanalina yerlasdirilir.

Qeyd: pambiq topalari va ya pambiq pargasi qulagin miihafiza olunmasi lgiin gabuledilmazdir.

Sakil 5.9 Yol ayriciligi
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X 5.3.2.Talabalar tciin faaliyyatlar

e Sas va vibrasiyalardan mubariza tabirlari hagqinda esse yazin.

e Elektrik qurgularinda gurultu va vibrasiyalarin sabablarini arasdirin.

e Sas-kiiydan esitma organlarini neca mihafize etmak olar? sual strafinda deyirmi masa
taskil edin va muizakiralar aparin.

yd

V] 533 Qiymatlandirma

Asagidaki giymatlandirma meyarina asasan giymatlandiracaksiniz:

“Sas-kiiylarin insan organizmina xosagalmaz tasirinin profilaktikasini tasvir edir”

e Sas-kiylarin insan organizmina xosagalmaz tasiri Ggln na etmak lazimdir?

o Elektrik mUharriklarinin insan organizmina xosagalmaz tasiri Giglin na etmak lazimdir?

5.4.1. Mixtalif gliclii va tezlikli saslarin nizamsiz (xaotik) birlasmasindan sas-kiy (gurultu)
yaranmasini miayyan edir

o . Miixtalif giiclii va tezlikli saslarin nizamsiz (xaotik) birlasmasindan
yaranan sas-kiiy (gurultu)
Miuxtalif glclt ve tezlikli saslarin nizamsiz (xaotik) birlasmasindan sas-kiy
(gurultu) amala galir. Xaotik - garmagqarisiqg, qaydasiz, nizamsiz, sistemsiz
demakdir. istehsal qurgularinda miixtalif masin va aparatlarin isi havani ragsa
gotirir vo bunlarda insan organizmi tarafindan gurultu kimi gabul edilir.
Miusassisalarin  sexlarinda (alalxiisus elektrik masinlari  qurasdiriimis) elektrik masinlarinin,
ventilyatorlarin, mixtslif dazgahlarin, qaynaq aparatlarinin, glic transformatorlarinin va
elektriklasdirilmis alatlarin islemasi zamani gurultulu saslar yaranir.

Havanin va ya basqa elastiki muhitin ragsi harakatlari, hansilar ki, muxtalif cisimlar tarafindan
(polad magnit nivalarinin paketlarinin artig magnitlosmasi, mexaniki 24 6tirmalards disli ¢arxlarin
harakati, ventilyatorlarin parlarinin harakati va s.) yaranir, sas adlanir. Maddalarin rags edan hissalari
(masalan, havanin) periodik olaraq kinetik va potensial enerjiya (sas enerjisi) malik olur.

Sas enerjisi manbadan dalgavari formada atraf fazaya verilir, tadrican sapalanir va sonir.
Malumdur ki, havada sasin yayilma siirati 330m/s-dir.

Esitma, sas tazyigina va sas dalgalarinin tezliyina gora tayin olunur va adamlarin fardi
gabiliyyatindan asilidir. Sas qlivvasinin minimal va maksimal hadd giymatlarini farglandirmak vacibdir.
Minimal giymatda sas quivvasi qulaglarda zaif esidilan gavrama yaradir.

ogar is yerinda sas-kliylin saviyyasini azaltmagq mimkin deyilss, onda iscilara sas-kiiydan
gorunmasi Ug¢lin qulagciglar, qulag tgtn x{susi tixac “berus” va ya pambigdan olan tixac kimi individual
vasitalar verilir.

Sakil 5.10 Xaos
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X 5.4.2.Talabalar (ictin faaliyyatlar

o Miixtalif gliclt va tezlikli saslarin yaranmasinin sabablarini arasdirin va mizakirs edin.

Is yerinda sas-kiiylin saviyyasini azaltmaq miimkiin deyilsa na etmak lazimdir?-bu suali
rollu oyundan istifada edarak gostarin.

\/ 5.4.3. Qiymatlandirma

Asagidaki giymatlondirma meyarina asasan giymatlondiracaksiniz:

“Miixtalif glicli va tezlikli saslarin nizamsiz (xaotik) birlasmasindan sas-kiiy (gurultu)
yaranmasini miiayyan edir”

Xaotik s6ziniin manasi na demakdir?

Gurultulu saslarin yaranma sabablarini sadalayin.
Havada sasin yayilma siirati na gadardir?

69



Talim naticasi 6: 9traf muhitin mihafizasi va yanginséndiirma vasitalarina dair ilkin tadbirlari
bilir va hayata kecirmayi bacarir
6.1.1. Ekoloji ganunlari tasvir edir

; . Ekologiya haqginda malumat
Ekologiya yunan sozidir (oykos — ev, daxma, logiya - elm). Lakin yunan so6zii
olsa da onu ilk dafa alman bioloqu 1869-cu ilde Ernest Hekgel islatmisdir.
Ekologiya canli organizmlar arasinda va onlarin oldugu mahitls qgarsiligh alags
hagginda sintetik bioloji elmdir. Ekologiyanin asas predmeti daxilinda enerji va
lizvi maddalarin transformasiya prosesi gedan va bir-birila garsiligl alagada
olan canli organizmlarin macmusunu déyranmakdir. Ekologiyanin asas vazifasi ekosistemda enerji va
materiyanin garsiligh tasirini 0yranmakdir. Muasir ekologiyanin diggat markazinda ekosistemin
konsepsiyasinin — ekoloji paradigmanin konstruksiyasi asasi durur. Ayri-ayri fardlar, populyasiyalar,
novlar, gruplasmalar va onlarin atraf muhitla qarsiligh slagasi do ekoloji tadgigat obyektlari hesab
olunur, lakin mustagqil bir elm kimi ekologiya t¢clin spesifik deyildir, bels ki, onlarla digar bioloji elmlar
(botanika, zoologiya, sistematika, genetika, biocografiya va b.) masgul olur.

Sakil 6.1

Ekologiya elminin inkisafi XX asrin avvalina tasadiif edir. Clinki tabiatin vaziyyati bu asrin 30-cu
illarina gadar ciddi tagvis dogurmurdu. Lakin Il Dlinya miharibasindan sonra tabiata, atraf mihits, tabii
ehtiyatlara garsi manfi minasibat ilbail giclandiyindan ekologiya elmi tamamila yeni, inkisafl zaruri
sayllan elm sahasina cevrildi. Hazirda elmi-texniki taraqqginin siratle inkisafi ilo alagadar tabii
ehtiyatlarin mihafizasi masalalarinin halli mlasir ekologiyaya olan maraq dairasini 6zlinlin ganuni
bioloji sarhadindan ¢ixarmisdir. Bununla alagadar ekologiya elminin xisusi sahalari meydana galarak
suratla inkisaf etmakdadir: bitkilorin ekologiyasi, torpagin ekologiyasi, cografi ekologiya, heyvan
ekologiyasi, mikroorganizmlarin ekologiyasli, sularin, danizlarin ekologiyasi, atmosferin, hidrosferin
ekologiyasi, kand tasarrlfatinin, sanayenin, nagliyyatin, saharlarin ekologiyasi, ekoloji biologiya,
geokimyavi ekologiya, madaniyyat ekologiyasi, sosial ekologiya va onun qolu olan insan ekologiyasi,
kosmik ekologiya va s.

Ekologiya elminin son tatbiqi naticalari asagidakilardan ibarat olmalidir:

> muasir vo goalacak nasillari saglam atraf mihitle tamin etmak Uglin elmi asaslar
hazirlamaq;
> tabii ehtiyatlarin miihafizasi va tullantisiz texnologiyanin ekoloji asaslarini askar etmak;
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> optimal va etibarli faaliyyat gbstaran siini (antropogen) ekosistemlar, xlsusila kand
tasorriifatl yaratmag;

> rasmi va geyri-rasmi saviyyalarda ekoloji tahsila ve ahalinin bitin tabagalari arasinda
ekoloji madaniyyata yiyalanmak.

Hazirda respublikamizda ekoloji muihitin pozulmasi, mesalarin, comanlarin, kand tasarrifatina
yararli torpaglarin azalmasi, bazi yerlarde tamamila siradan cixarilmasi, Kiir, Araz ve digar caylarin,
Xazarin, torpagin, havanin cirklanmasi, bir sira bitki vo heyvan novlarinin bioloji muixtalifliyinin
pozulmasi va ya azalmasi ekologiya kitabina ehtiyac oldugunu siibut edir. Kitab ekoloqglar, biologlar,
cografiyastinaslar, torpagsiinaslar, mesacilor, geobotaniklor, kand tasarrifati, ham da tabii
ehtiyatlardan istifada problemlari va onlarin mihafizasi masalalari ila masgul olan mitaxassislar Uglin
nazards tutulmusdur.

-, 4

®
X 6.1.2.Talabalar iciin faaliyyatlar
e Ekologiyanin asas predmetini arasdirin va mizakiralar aparin.

e Ekologiya elminin inkisafi hagqinda arasdirmalar aparin va natica ¢ixarin.
o Ekoloji mihitin pozulmasi haqqinda esse yazin.

/ 6.1.3. Qiymatlandirma

v Asagidaki giymatlandirma meyarina asasan giymatlaondiracaksiniz:

“ Ekoloji ganuna dair malumatlari bilir”

e Ekologiya nadir?

e Ekoloji mihit dedikda na basa disirstintiz?

e Ekoloji mihitin pozulmasi naticasinda yaranan zararlar hansilardir?

6.2.1. Ekoloji saraitin yaxsilasdirilmasina yardimgi olan tsullari sadalayir
; . Atmosferi girklandiran sanaye sahalari

Muasir doévrda atmosferin cirklanmasi basariyyatin, camiyyatin «balasinay,
«xastaliyina» cevrilmisdir. Bu «bala» asasan insanin sanaye faaliyyatinin
aktivlesmasi naticasinda bas verir va insanin 6zlins, bitlin canlilara, bitkilara va
bltovlikls biosfera manfi tasir gostarir. Atmosferin c¢irklanmasi an c¢ox
sanayenin inkisafi il alagadar olub fabrik, zavod, naqliyyat vasitalari, maisat
miuassisalari camlasan, hayat tarzi ylksak saviyyaya catan, ylksak milli galira malik olan, enerjidan
yuksak daracads istifada edan 6lkalarda bas verir. Bu 6lkalarda havaya ¢oxlu migdarda karbon qazi,
muxtalif sanaye qazlari va tozlari artir.

= ° d ‘ ~

|

Sakil 6.3
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Atmosferin cirklanmasi hamcinin global problem olub tabii va dovlat sarhadlarini tanimir,
onlarla mahdudlasmir ve havasi intensiv girklanmis six yerlasan yasayis mantagalarindan va sanaye
cohatdan inkisaf etmis rayonlardan daha uzaglara - shalisi az, havasi tamiz olan yasayis mantagalarina
yayilir. Odur ki, atmosferin girklanmasi problemi bitiin bagariyyati narahat edir, bltiin dovlatlar va
xalglar onun tamizliyinin gaygisina galmalidir.

Qeyd etdiyimiz kimi havanin tarkibi mixtslif qazlarin garisigindan ibaratdir (azot, oksigen,
karbon gazi, argon, hidrogen, ksenon, rodon va s ). Lakin tabiatda bela tarkibds tamiz havaya rast
galmak geyri mimkindir. Haqigatda isa havanin gaz muhitinda ¢oxlu xirda bark va maye hissaciklar
movcuddur. Belalikls, hava aerozol va ya dispers sistem halinda olur. Bu cirklandiricilar havaya
biosferdan daxil olur. Ona gora ki har seydan avval hava biosferin bir hissasidir, orada rast galinan bark
va maye hissaciklar havanin biosferin digar komponentlari, yani su, torpaq va canli organizmlarla
garsihgli alagasinin naticasidir (tazahiridir).

Qara metallurgiya, cugunun aridilmasi va ondan polad istehsali zamani atmosfera muxtalif
gazlar atilir. Muasir gara metallurgiya zavodlarinin coxunda komiurin kokslasdirilmasi sobalari vardir.
Koks kimyavi istehsali atmosfer havasini tozla va ugucu birlasmalarin garisigi ila cirklandirir. is rejimi
pozuldugda isa atmosfera killi migdarda temizlanmamis koks gazi atilir. Qara metallurgiya sahasinda
sanaye goazalari zamani regionda ekoloji vaziyyat daha da kaskinlasir .

Sakil 6.4

Kimya sanayesinda tursularin (sulfat tursusu, xlorid tursusu, fosforit tursusu, nitrat tursusu va
s .) istehsali zamani, rezin — texniki islarinda, fosforit, plastik kitlalar, ranglar va yuyucu vasitalar, siini
kauguk, mineral giibralar, halledicilarin (toluol, aseton, fenol, benzol ) istehsali zamani atmosfera
tullantilar atilir.

Respublikamizda kimya va neft — kimya miassisalarinin goxu Baki va Sumaqayit saharlarinda
comlagmisdir. Moévcud miassisalarin texniki tachizati, temizlayici qurgularinin ¢oxunun yararsiz
vaziyyatda olmasi, qaz-toz tutucu avadanliglarin siradan c¢ixmasi atraf muihits normadan artiq
tullantilarin atilmasina sabab olur. Bels vaziyyat tabii ehtiyatlardan istifads edilarkan boéyik itkilara yol
verilmasina sabab olur.

Havani daha gox girklandiran digar manba hazirda nagliyyat vasitalari, xlisusan avtomobillardir.
Nagliyyat atraf miihita, yani insanlarin hayatina gilcli tasir gostarir. Saharlar boyudikca naqgliyyat
problemi kaskin hal alir. Bazi saharlarda onlarin buraxdigi gazlar hava girklandiran qazlarin 68-80%-ni
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taskil edir. 9vvallar buna ahamiyyat verilmirdi, ¢linki avtomobillarin sayi az olduguna géra bu, atraf
muhit G¢lin o gadar da gorxulu sayilmirdi. Lakin hazirda bu ciddi problema ¢evrilmisdir.

. Ekoloji zirda bu ciddi problema gevrilmisdi

Atmosfer havasinin islanmis gazlarla ¢iklanmasini azaltmaq Uclin avtomobillarin vaziyyatina
glndalik texniki nazarat kegirilmalidir. Xatta buraxilan masinlarin sazligini yoxlamagq bitin avtomobil
tasarrifatlarinin vazifasi va borcudur. Texniki xidmatin asagl saviyyada olmasi, nazaratin olmamasi
atmosfer havasinin zararli maddalarla cirklanmasini artirir. Hazirda zsharlilik daracasini azaltmaq
magsadila avtomobillarin konstruksiyasini takmillasdirmakla yanasi onlara texniki xidmatin saviyyasini
artirmaq va avtomobillarin texniki vaziyyatine nazarati takmillasdirmak glinlin aktual masalasi hesab
olunur.

Hazirda ekoloji vaziyysti yaxsilasdirmaq Uglin avtomobil yanacagl kimi etilli benzindan
istifadanin qadagan edilmasi boylik shamiyyat dasiyir. Kontinentin simal olkalarinin ¢oxunda praktiki
olaragq etilli benzindan daha istifada edilmir. Bununla yanasi bltln yeni avtomobillar xiisusi katalizatorla
tachiz olunmus va yalniz etilsiz yanacagla doldurulur. Bela katalizatorlar daha kéhna naqliyyat
vasitalarinda da qoyulur.

Hidrogendan asas yanacaq kimi istifads olunmasi, isladilmasi galacak texniki sivilizasiyani
kokiindan dayisa bilar. Bununla da miiasir dévriin mihim problemi sayilan atraf mihitin girklanmadan
muhafizasi praktiki olaraq hall oluna bilar. Hidrogenin miiharrik yanacagi kimi xarakteristikasi oldugca
nadir sayilar, bela ki, onun yaxsi alovlanmasi, islanmis qazlarin zararli olmamasi, yiksak yanma
intensivliyi va siirati («benzin-hava» garisigindan 4 dafs artiq) vardir.

Diinyada ilda 50 milyon tona gadar hidrogen istehsal olunur. XXI asrin ilk 25 ilinda hidrogenin
istehsall va ondan istifada bu glina nisbatan bir ne¢a dafa ¢ox olmasi prognozlasdirilir.

Atmosfer havasinin girklanma saviyyasini azaltmaq Ugiin sahar kiigalarinds nagliyyat yukini
nizamlayaraq onlarin barabar paylanmasini tamin etmak lazimdir. Bu zaman har seydan avval saharin
strukturu — sanaye va yasayis rayonlarinin yerlasmasi, istirahat yerlari, madani-maisat xidmati
obyektlari nazara alinmalidir.

Xazar danizinin coxkomponentli cirklanmasi bir cox sanaye obyektlari ndvlarinin maskunlasdigi
muhitin sanitar-gigiyena vaziyyatinin dayismasina tasir gostaran amil olmusdur. Qiymatli baliq
novlarinin kitlavi girilmasi adi hadisaya c¢evrilmisdir.
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Sakil 6.6

6.2.2.Talabalar tgiin faaliyyatlar

Valideynlarinizdan atmosferin ¢irklonmasinin asas sabablari hagginda misahiba
gotirin va dyrandiklarinizi sinifde mizakirs edin.

Qara metallurgiya, cuqunun aridilmasi zamani atmosferin ¢irklandirilmasi hagqinda
diskussiya taskil edin.

Havani daha ¢ox cirklandiran manbalar haqqinda taqdimat hazirlayin.

Xazar danizinin girklanmasi haqqinda arasdirma aparin va tahlil edin.

Atmosfer havasinin islanmis qazlarla ¢iklanmasini azaltmaq hagginda debat taskil edin.
Ekoloji vaziyyati yaxsilasdirmagin yollari hagqinda evds valideynlarinizdan malumat
toplayin va sinifde muzakira edin.

6.2.3. Qiymatlandirma
Asagidaki giymatlandirma meyarina asasan giymatlandiracaksiniz:
“Ekoloji saraitin yaxsilagdiriimasina yardimgi olan iisullari sadalayir”

Atmosferin girklanmasi dedikds na basa diistrsiiniiz?

Atmosferi girklandiran amillari sadalayin.

Atmosfer havasinin islanmis gazlarla ¢iklanmasini azaltmagq tc¢lin na etmak lazimdir?
Ekoloji vaziyyati yaxsilasdirmaq tg¢lin na etmak lazimdir?

otraf mihitin cirklanmadan neca miihafizasi etmak olar?
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6.3.1. Miiassisada olan yanginséndiirma vasitalarindan diizgtin istifada edir
° Miiassisada olan yanginsondiirma vasitalarindan istifada
istehsalatda va elektrotexniki qurgularinin tamir qurasdirma islarinda yangina
gars! tadbirlar pozuldugda, hamcinin gaza hallarinda yangina cevrila bilan
yanma ocaglarinin amala galmasi mimkindir. Masalan, elektrotexniki
qurgularda, harada ki, elektrik masin va aparatlarin izolyasiyasinin, kabellarin
nagillarinin va transformator yaginin yanmasi bas vera bilar. Bununla alagadar
tahllkasizlik texnikasinin gaydalarina va yerli yangina garsi talimatlarda yanginin yayilmasinin garsisini
almaq va yanma ocaglarinin lagvi barada tadbirlar nazardas tutulur.

Aciq halda goyulmus kabellarin xarici zirehini odadavamli boyagla ranglanir. Kabellar
barkidilacak qurgu vea konstruksiyalar odadavamli materiallardan hazirlanmalidir. Elektrik masinlari
qgurasdiriimis otaqglarda ilkin muhafiza vasitalari — yangin sondiiran va quru qum olan yesik olmalidir.

Sakil 6.7

istehsalat otaglarinda, yarimstansiyalarda va elektrik masinlari qurasdirilmis yerlarda ilkin
yanginsondiran vasitalar olmalidir va bunlardan istifads etmakls iscilar yanginin yayilmasinin garsisini
almalidirlar (yanginséndiranlar galana gadar).

Yanginin yayilmasinda boyik tahlikali yag doldurulmus aparatlar — transformatorlar va acarlar
yaradirlar. Transformator yaginin yanmasi naticasinda yaranan tahliikeni mahdudlasdirmaq dgin
transformatorun altinda yag gabul edan cuxur (¢ala) gazirlar, Gstliini barmaqgligda (sabaka) ortllir va
Gstlina xirda das qirintilart (qingillar) tokilar. Transformatorda yangin bas verdikds, onun asagi
hissasinda qurasdiriimis krandan yag cuxura axidilir va belalikla yayillmasinin qarsisi alinir. Yag
transformatorlari va yag acarlari (boyik hacmli, 60kq) saxlanilan kameralarin gapilarini ¢atin yanan
materialdan hazirlanir. Kameradan ¢ixis, xarica (yani ¢6la) va ya odadavamli désemayas, divarlara va
ortliys malik otaga olmahdir. Bu talablari yerina yetirdikda transformatorda yagin yanmasi va ya agarin
partlayisi zamani yaranan yanginin yayilmasinin (qonsu otaglara) qgarsisi alinir. Bitlin otaglarda (harada
yagdoldurulmus aparatlar qurasdirilib) guru qum doldurulmus yesik va yanginsondiranlar olmalidir.

Yangini sondirmak Giglin sudan, onun buxarindan va xiisusi kimyavi maddalardan istifada etmak
olar. Su daha ucuz va genis yayillmis yanginsondiiran vasita yayilir.
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Ancaq, tezalisan mayelari (benzin, kerosin, mineral yagi) su il séndirmak olmaz (suyun sixlhigi
¢ox oldugundan o tezalisan mayelarin altinda yayilaraq yanma sathinin sahasini coxaldir).

Su ila hamginin, kalsium karbidi va ya silitrani sondiirmak olmaz (bu maddalar su ila gérisdiikda
yanar maddalar amala gatirir). Bundan basqa su ila garginlik altinda olan elektrik avadanliglarini da
sondirmak olmaz (su sirnagi ile elektrik carayanindan xasarat yarana bilar).

Qapali (bagh) otaglarda yangin sondirmak lg¢lin su buxarlardan istifada etmak maslahat gorilir
(buxarin tasirindan yanar garisigdaki oksigenin migdari va onun temperaturu azalir). Su buxarindan
hamginin elektrik masinlarinin dolaglarinda yaranan yangini, elaca do mixtalif bark va maye halda olan
yanar maddsalari sondiirmak Ugun istifada olunur.

Yanginlarin sondirilmasinda kimyavi koplik yaxsi naticalar verir. Kimyavi kopik, képlk yaradan
tozlarin su ila qarisdirilmasi naticasinda alinir. Koplyin yanginsondirma keyfiyyati onun izolsetma
gabiliyyatina (xassasina) asaslanmisdir. Bu halda yanan maddanin buxarlanmasinin garsisi alinir va onun
st gati soyuyur, belslikla yanginin yayilmasinin qarsisi alinir. Kopukli yangin sondiiranlarin mixtalif
tiplari (OP-5; OU-2; OU5-7) mévcuddur va bunlardan asasan neft mahsullarinin yanmasi naticasinda
yaranan yanginlari sondirmak lgln istifads edilir.

Yuxarida geyd etdiyimiz texniki yangin sondiranlarle yanasi, praktikada daha sads yangin
sondiran vasitalardan da (quru qum; asbest va ya kobud toxunmus yun parcalar) istifads olunur. Bu cir
miihafiza vasitalarini yangin manbayinin Ustlina atdiqda o tezlikla soniir (oksigenin catismazlig
sababdan).

Yanginin tezlikla sondirilmasinda xisusi yangin signalizasiyasinin rolu boyukdir. Belsa
signalizasiyanin kdmayila yangin yerina tacili olaraq yangin séndirilanlarin komandasi ¢agirilir. Yangin
signalizasiyasi kimi sahar va zavod daxili telefon rabitasindan istifads edilir. Miassisanin biitlin iscilari
sohar va yerli yanginsondiiran komandanin telefon némralarini bilmalidir. Telefon rabitasindan basqga
yanginsondiiran komandasi cagirmaq (clin xUsusi signalizasiyadan da istifade olunur. Xisusi
signalizasiya, xabardaredici cihazlardan, gabuledici stansiyadan, signallari 6tiiran sabakadan va gida
manbayindan ibarat olur. Xabardaredicilar kimi alls idars olunan va ya avtomatik islayan cihazlardan
(istilik xabardaredicilar) istifada oluna bilar.

o
X 6.3.2.Talabalar tglin faaliyyatlar
e istehsalatda va elektrotexniki qurgularinin tamir qurasdirma islarinda yanginin bas

vermasi haqginda arasdirma aparin va muizakira edin.
e Transformatorda yanginin bas verdikda onun qarsisinin alinmasi haqinda diskussiya
tagkil edin.

"

Sakil 6.8
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e Yangini sondiirmak Ugln istifada olunan vasitalar haqqinda tagdimat hazirlayin.

e Qapall (bagh) otaglarda yangin sondirmak tg¢lin na etmak lazimdir?-bu sual atrafinda
debat taskil edin.

e Asagidaki sakle miinasibat bildirin. Siz burada 3 bilik, 3 bacariq, 3 yanasma nimunasini
gostarin.

yd

vV 6.3.3. Qiymatlandirma

Asagidaki giymatlondirma meyarina asasan giymatlondiracaksiniz:

“Miiassisada olan yanginséndiirma vasitalarindan diizgiin istifada edir”
istehsalat otaglarinda yangini séndiirmak istifada olunan vasitalar hansilardir?
Su ila s6ndirila bilmayan yanginlar hansilardir?

Kopuklid yangin sondiranlardan hansi yanginlari sondiirmakdas istifads edilir?
Yanginin tezlikls sondirilmasi tglin na etmak lazimdir?

6.4.1. Yangin bas verarkan yandin tahliikasizliyinin asas va fardi ehtiyat tadbirlari ila otaglardan
¢cixma qaydalarini uygunlasdirir
: ° Yangin bas verarkan yangin tahliikasizliyinin asas va fardi ehtiyat

tadbirlari

Muiassisaya isa gabul edilan bitilin iscilar, hamcinin tacriibs ke¢cmak va ya
miivaqgati isa gabul edilmis bltilin saxslar yangin tahllkasizliyi Gzra ilkin talimat
kegmalidirlar. Yangin tahlikasizliyi Gzra ilkin talimatlandirma bu magsadls
xUsusi otaglarda kegirilmali, talimatlandirilan isgilor asagidaki masalalarla tanis

olmahdirlar:

- Umumi tahlikalarin va yanginlarin bas verma sabablari ils;

- miassisanin arazisinda va obyektlarinda hayata kegirilacak yangindan miihafiza tadbirlarils;

- miassisada olan yanginséndiirma vasitalarinin istifada qaydalari ils;

- yangin bas veran hallarda hansi amali harakatlarin hayata kecirilmasi ila.

ilkin talimatlandirmani miassisanin yangin tahliikasizliyi xidmati kegirmalidir. iscilar yangin
tahllkasizliyi tzra tslimatlandirilarkan va onlara masgalalar aparilarkan elmi-texniki vasitalardan,
kompiiter dyratma programlarindan, video-filmlardan genis istifads edilmalidir. is yerlarinda ilkin
talimat, iscilar texnoloji prosesls tanis oldugdan sonra aparilmalidir.

r’, T ——

Sakil 6.9
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ilkin talimat sexin, qurgunun, sébanin, laboratoriyanin, emalatxananin raisi (rais muavini)
tarafindan aparilmali vo alave 6-da gosterilon forma lzra rasmilasdirilmalidir. Talimatlandirmanin
sonunda talimatlandirilan saxsin biliklari yoxlaniimalidir. Biliklari geyri-kafi giymatlandirilon saxslar
takrar talimatlandirilmal va yenidan imtahan vermsalidirlar. Yenidan imtahan verana gadar hamin
soxslar sarbast ise buraxilmamalidir. 9gar takrar imtahan zamani isginin biliklari qgeyri-kafi
giymatlanldirilsa, hamin saxsin bu isds islomasina icaza verilmir. is yerlarinds takrar talimatlandirmani
obyektin yangin tahliikssizliyine cavabdeh saxs aparmalidir. iscilar bir obyektdan digarina kegirildikda
hamin  obyektin  yangin  tahllUkasizliyi  xlsusiyyatlori nazara alinmagla onlar  takrar
talimatlandiriimahidirlar.

Yangin zamani insanlarin tahlikasizliyinin tamin edilmasi Ucln asagidaki tadbirlar hayata
kecirilmalidir:

- bina va otaglarin konstruktiv-planli halli insanlarin tez kogurilma imkanlarinin hayata
kegirilmasini, yanginin yayilmasinin garsisinin alinmasini tamin etmsalidir;

- insanlarin kogirilma yollarindaki divar ve tavanlarin bazadilmasinda yanar materiallarin,
hamginin yanmani sathi ile yayan va bogucu gazlar ifraz edan materiallardan istifads edilmamalidir;

- yangin bas verarkan yangin tahliikasizliyinin asas talablarila va fardi ehtiyat tadbirlari ils,
hamginin otaglardan insanlarin kég¢lrilma plant ila bitiin isci heyat tanis olmalidir;

- tlstidan muihafiza sistemina daxil olan pillaken qgafasalarinin, dahliz va tamburlarin
germetikliyini tamin edan qurgular saz vaziyyatda saxlaniimalidir;

- kogaralma yollar (dahlizler, pillakan gafasalari, vestibiillar) geca vaxti normativ talablara
uygun isiglandiriimahdir;

&

B

Sakil 6.10

- tomir islari, elektrik cihaz ve qurgularinin, isitma sistemlarinin istismari zamani texniki
tahlikasizlik talablarina ciddi riayat olunmasina miassisanin rahbarliyi tarafindean miintazem nazaratin
yaradilmasi.

Gucla tusth olan sahada siriinarak va ya ayilarak harakat etmak lazimdir. Coxmartabali
binalarda yangin zamani binanin damina da qalxmagq olar.

Yanginlar zamani adamlarin aynindaki paltarlarin yanmasina tez-tez rast galinir. Odur ki, har
seydan avval paltari alisan adam gagmamalidir, ¢linki gacdigda alov daha da siddatlanir. Buna gora da
yera, désamaya uzanmagla va yuvarlanmagla, yanan yerlari désamaya va ya yers sixmagla sondiirmayas
¢ahismaq lazimdir. Bunu géranlar hamin saxsi adyalla, kohna paltarla kip sarimaga ¢alismalidirlar. Paltar
sondikdan sonra hamin zarargakan saxs mialice muiassisasine gondarilmali va ya tacili yardim
¢agirilmahdir.

Koglrma gixislarinin sayi, 6l¢lsu, isiglandirma saraiti, tlistilanmamanin tamin olunmasi, elaca
da koglrma yollarinin uzunlugu, yangina gars! tikinti-layihe normalarina uygun olmalidir. Kéglirma
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¢ixislarinin batin gapilar otaglardan ¢ixisa dogru sarbast agilmalidir. Adamlar otaglarda olan vaxti
gaplilar daxildan yalniz tez agilan cofta ila baglanila bilar.

o
X 6.4.2.Talabalar (cin faaliyyatlar
o Misassisaya isa gabul edilan bitin iscilar, hamcinin tacriibs kegmak va ya mivaqgati

iso gabul edilmis butlin saxslar yangin tahlikasizliyi Gzra ilkin talimatin kegirilmasi
hagginda esse yazin.

e Yangin zamani insanlarin tahlikasizliyinin tamin edilmasi lglin gorilan tadbirlar
hagginda arasdirmalar aparin va mizakira edin.

o Koglirma gixiglarinin sayi, 6lglsu, isiglandirma saraiti, tlistliiloanmamanin tamin olunmasi
hagginda miuzakiralar taskil edin.

v 6.4.3. Qiymatlandirma

Asagidaki giymatlandirma meyarina asasan giymatlandiracaksiniz:

“Yangin bas verarkan yangin tahliikasizliyinin asas va fardi ehtiyat tadbirlari ila

otaglardan ¢ixma qaydalarini uygunlasdirir”

e ilkin talimatlandirma kim tarafindan kegirilmalidir?

o lkin talimatlandirmada isgilar hansi masalalar barasinds malumatlandiriliriar?

e Gucli tustu olan sahada neca harakat etmak lazimdir?

e Koglirma gixislarinin sayi, 6lgls, isiglandirma saraiti, tistilanmamanin tamin olunmasi,
elaca da kdglrma yollarinin uzunlugu neca olmahdir?

6.5.1. Islari basa catdirdigdan sonra atraf miihitin gorunmasi namina arazini tamizlayir

. otraf miihitin qorunmasi

otraf mihit hayat U¢lin alverisli olmalidir. Bizi shata edan atraf mihitin ekoloji
tarazligini gorumagq sahasinda halli vacib problemlar insanlari cox ciddi sakilda
disandariar. Artig amali tadbirlarin hayata kegirilmasi gindalik zarurata
cevrilmisdir. Hami basa dismalidir ki, Yer Kirasi bizim yasadigimiz imumi
makandir va bir makan verilmayacakdir.

Hava, su, torpaq bir-biri ila bagh oldugu Uclin insanlar
onlarin qorunmasi ile bagh faaliyyatds tarazhigr saxlamalidir.
Havanin tamizlanmasinda yasil bitkilarin shamiyy ati var. Bitkilar
toz hissaciklarini udur va havaya oksigen gazi buraxirlar. Bunun
Ggln yasilhglar salinmali, goxlu agac skmali, tullantilar lazim olan
yerlara atilmali, girkab sularinin gcay va danizlara axidilmamasi tiglin
tadbirlar gorilmalidir. Senaye miassisalarinda havaya buraxilan
zahorli gazlari zararsizlagdiran texnologiya
qgurasdiriilmalidir.Tabiata bigana miinasibat baslayanlars, yasilliga
garsl amansiz olanlara garsi birga miibariza apariimalidir.

Har bir insanin saglam atraf mihitds yasamaq hliququ var. TGMIZL[YS
otraf mihitin gorunmasi ham doévlsti, ham icmalari, ham da ayri- ] z
ayriinsanlari disiindirmalidir. Odur ki, bu isda bizdan talab olunan RIAYYST EDIN
biitiin gaydalara riayat etmaliyik. Bizi ahata edan miuhiti

insanlarin rahat yasayis makanina ¢evirmak li¢clin agac akmak ci¢ak $okil 6.11

becarmak, quslari gorumaq lazimdir. Kiga ve meydanlari
zibillamak olmaz. ictimai yerlards, nagliyyatda giinabaxan tumu, dondurma kagizlan va buna banzar
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digar zibillari yera atmaq olmaz. Tabiatin biza baxs etdiyi yasilhgin qaygisini ¢cakmali, onun gozalliyini
gorumali, qus va heyvanlara gayg1 gostarmali, yasilliglar salmaliyiq.

Sanayenin siratli inkisafi naticesinda saharlar, yasayls mantaqgalari boylk zibil galaglan ils
ortilir va zibilliklardan yayilan yoluxuc. xastaliklar asl ekoloji falakata cevrilir. insanlar straf mihitin
gorunmasi lglin birga calismalidir. Har kas bacardigi gqadar 6z 6hdasina dlisan islari yerina yetirmalidir.

insanlar giindalik hayatda istifads etdiklari talabat mallarinin galiglarini miisyyan olunmus yera
atmalidir ki, bu tullantilari vaxtinda yigisdiraraq zararsizlasdira bilsinlar. 9ks halda tullantilar hayat tgin
gorxulu xastaliklarin manbayina gevrila bilar. Bazi insanlar gigiyena qaydalarini pozduglarindan tahliika
yaranir. Bela adamlari tamizliya amal etmaya davat etmak lazimdir. Yerds zibil gérdikds onu zibil
gabina atmagq lazimdir ki, basqalari da buna amal etsin.

istehsalat tullantilari istehsal, yaxud islarin (xidmatlarin) yerina yetirilmasi prosesinda amala
galan va ilkin istehlak xtsusiyyatlarini tam va ya gisman itiran xammal, material, madds, yarimfabrikat,
asya va digar mahsullarin gahglari, habels istehsal obyekti olmayan ve 0z istifade olunma
xUsusiyyatlarine gora texnoloji prosesa daxil olmayan, yenidan amala galan eyni mansali asya va
maddalardir.

Tullantilarin zararsizlasdiriimasi — atraf miihita va insanin saglamligina tasirini azaltmaq
magsadila tullantilarin xlsusi qurgularda emali (o ciimladan yandirilmasi) va ya basdiriimasidir.

Vaxti kecmis, keyfiyyatini itirmis va ya ekoloji talablara cavab vermayan ssnaye, kand
tosarrtifati, arzaq ve digar istehlak mahsullarinin  mivafiq talsblare uygun qaydada
zararsizlasdiriimasinag, talaf edilmasina va takrar emala géndarilmasina nazarat edilmalidir.

EV HEYVANLARINI
GIZDIRMaK

QADAGANDIR!

AYRILMIS ZOLAQDAN K3NARDA
VELOSIPED SURMaK

QADAGANDIR!

@‘!

OAYDALARA RIAYST EDIN !

Sakil 6.12

Tabii ehtiyatlardan istifade zamani amala galen tullantilarin darinliklarda basdiriimasi,
yerlasdirilmasi zamani atraf muahiti cirkleanmadan, zibillanmadan, tiikenmakdan mihafiza etmak
lazimdir. Muassisa va taskilatlarda tahlikali tullantilarin kemiyyat ve keyfiyyat gostaricilarini, illik
hesabatlarini, sarhadlararasi dasinmasini, basdirilmasini, kanarlasdiriimasini, saxlanmasi va takrar emal
Gsullarini 6yranmali, maisat tullantilarinin amala galma yerlarinda mivaqqgati saxlaniimasi li¢lin ayriimis
xUsusi sahalarda aidiyyati toskilatlar tarafinden metal tutumlarla tamin olunmus meydancalar
hazirlanmaldir. Meydancalar tutumlarin sayina vae hacmina uygun olaraq tikilmalidir. Bu zaman
tutumlara ahalinin va tullanti dasiyan avtomasinlarin yaxinlasmasinin mimkiinliyd, digar nagliyyat
vasitalarinin va piyadalarin harakatina mane olmamasi meydancalardaki tutumlardan tullantilarin
kiilakla sovrularaq atraf srazilara yayllmamasi, hayatlards usag meydancalarindan va bagcalardan,
maktablardan, saglamlig ve istirahat zonalarindan, madaniyyat ocaglarindan, ictimai iasa
obyektlarindan va magazalardan aralida yerlasdirilmasi kimi sartlar nazara alinmalidir.
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otraf mihitin mihafizasi magsadils tullantilarin yerlasdirildiyi tutumlar ve meydancalar hamisa
tomiz vo saligali vaziyyatda saxlaniimalidir. Lazim goaldikda tutumlar yenilari ile avez olunmali,
meydancalar tomir edilmalidir. Milvafiq talablara cavab vermayan tutumlardan istifads edilmamalidir.

istehsalat tullantilarinin (tahliikali va tahliikssiz) va takrar xammalin maisat tullantilan Ggiin
nazarda tutulmus tutulmalarda yerlasdirilmasina yol verilmir. Moaisat tullantilarinin dasinmasini,
xususilasdirilmis avtonaqliyyat vasitesila, yerli icra hakimiyysti organlarinin kommunal-tasarriifat
gurumlari, hamginin muvafig taskilatlarla miqgavila baglamis va tullantilarin dasinmasi va emal ila
masgul olan fiziki va hliquqi saxslar hayata kegira bilar.

Bazarlarda, xastoxanalarda, maktablards va usaq bagcalarinda amale galan tullantilarin bir
glindan artiq saxlanmasi xususila yolverilmazdir.

®
X 6.5.2.Talabalar lglin faaliyyatlar
o Otraf mihitin ekoloji tarazliginin gorunmasi hagqginda tagdimat hazirlayin.

e Itraf mihiti gorumagq lgln hansi gaydalara riayat etmaliyik?-bu sual atrafinda debat
tagkil edin.

e Tullantilarin zararsizlasdirilmasi haqqinda muzakiralar aparin.

e Miassisa va taskilatlarda tahlikali tullantilarin kanarlasdirilmasi hagginda arasdirmalar
aparin.

vV 6.5.3. Qiymatlandirma

Asagidaki giymatlandirma meyarina asasan giymatlandiracaksiniz:

“Islori basa ¢atdirdigdan sonra atraf miihitin qorunmasi namina arazini

tomizlayir”

e Itraf miihiti neca qorumagq olar?

e Bizim hansi amallarimiz atraf mihits misbat tasir edir?

o Vaxti kegmis, keyfiyyatini itirmis vo ya ekoloji talablara cavab vermayan sanaye, kand
tasarrifati, arzaq va digar istehlak mahsullarini neca zararsizlasdirmak lazimdir?

e Mboisat tullantilarinin dasinmasi hansi organ tarafindan hayata kegirilir?
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